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• Великобританская 
писательница, родившаяся в 
1952 году. Из-за 
неосторожного обращения 
матери буквально через 
несколько дней после 
рождения малышка получила 
травму головы. Из-за нее 
девочка-инвалид стала 
интеллектуально 
неполноценной. Заметив 
нарастающую умственную 
отсталость ребенка, родные 
люди отдали ее в приют. В 
этом заведении девочка как 
заметила свою непохожесть 
на здоровых людей и сразу же 
начала активно работать над 
собой. Задача предстояла 
трудная, ведь ей не помогали 
даже воспитательницы. Найдя 
на полках азбуку, девочка по 
месяцам изучала значение 
одной буквы. Научившись 
читать, Анна не пропускала ни 
одной из книг, которые 
попадали ей в руки.



• Буквально сформировав в себе огромным трудом талант 
писательницы, девушка в 1980 году в соавторстве с 
Розмари Кроссли написала мемуары под названием 
«Выход Анны», описывающие ее многочисленные трудности 
на пути к взрослению. Мемуары добились мирового 
признания, а впоследствии их экранизировали. В результате 
женщина-инвалид стала желанным гостем на зарубежных 
каналах и значительно улучшила свое финансовое 
состояние. После этого Анна Макдональд написала 
большое количество книг, удачно вышла замуж и начала 
вести активную благотворительную работу с людьми, 
которые также имеют определенные физические и 
умственные недостатки.



•  О своей деятельности писательница говорит так: 
«Безусловно, все инвалиды могут найти свое 
призвание в жизни, для этого им нужно только 
помочь обрести веру в себя»


