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Федеральное государственное автономное образовательное 
учреждение высшего образования 

«СЕВАСТОПОЛЬСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»

ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ОТКРЫТОГО ЧЕМПИОНАТА КРЫМА ПО 
ФРИДАЙВИНГУ «ГЛУБИНА 2019»

СЕВАСТЬЯНОВА АННА АНАТОЛЬЕВНА
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Цели проекта:
1. Популяризация такого вида спорта как фридайвинг.
2. Формирование здорового образа жизни у населения г. Севастополя, Крыма, и 
других федеральных регионов Российской Федерации.
3. Привлечение населения г. Севастополя к волонтерской деятельности.

Задачи проекта:
1. Распространение знаний о таком виде спорта как фридайвинг.
2. Распространение знаний необходимых для того чтобы этот экстремальный вид 

спорта приносил не только удовлетворение ну и был элементом укрепления 
здорового образа жизни.

3. Мотивация жителей города Севастополя к активному участию в спортивных и 
образовательных мероприятиях, посвященных такому виду спорта как фридайвинг.
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Сроки проекта (дата начала и окончания проекта): 
9-11 августа 2019 года

Целевая аудитория: 
Студенты высших учебных заведений и учреждений среднего 
профессионального образования, работающая молодежь, 
взрослое население города Севастополя и других регионов 
Российской Федерации.

География проекта: 
город Севастополь и другие регионы Российской федерации 
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Ни одно спортивное мероприятие по фридайвингу не 
обходится без помощи волонтеров. Они берут на свои 
плечи исполнение различных функциональных 
обязанностей. В зависимости от степени подготовки 
волонтера он может обеспечивать исполнение 
определенных видов работ на борту судна или же 
обеспечивать безопасность и проверку соответствия 
требований безопасности на воде. 
Брифинг по проведению соревнования по фридайвингу — 
«Открытый Чемпионат Крыма - Глубина 2019» CNF/CWT 
был проведен 9 августа. На брифинге были проведены 
разъяснительные беседы, определён круг волонтёров и 
распределены функциональные обязанности каждого из 
них, а так же озвучены все правила и требования 
безопасности и проведения  соревнования. Для 
волонтеров были отделано проведены  контрольные 
проверки на соответствие возлагаемых обязанностей, а 
так же дополнительно проведен краткий курс для тех 
волонтёров, которые участвуют в подобных мероприятиях 
впервые.
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На примере одного человека - волонтёра имеющего свой 
спортивный опыт и необходимую квалификацию 
рассмотрим функциональные обязанности волонтера – 
Сейфити.
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Волонтёр – Сейфити обеспечивает безопасность 
спортсменов на воде. Обычно имеет отличительную черту 
в виде одетой поверх гидрокостюма красной футболки. На 
соревнованиях подобного рода присутствуют до десяти 
волонтёров Сейфити.
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Волонтёр сейфити – обеспечивает безопасность 
спортсменов на разминочном буйке, регулируя 
очередность, глубину погружения и состояние 
спортсмена.
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Волонтёр сейфити – обеспечивает проверку снаряжения 
спортсмена, отвечающего за безопасность и 
фиксирование результатов спортсмена в попытке до 
спуска в воду.
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Волонтёр сейфити – обеспечивает в стартовой зоне 
контрольную проверку снаряжения спортсмена 
отвечающего за безопасность: страховочный пояс – 
линьярд должен быть надежно прикреплён к спортсмену с 
одной стороны и к вертикальному тросу с другой  и 
компьютер фиксирующий  результаты спортсмена в 
попытке на руке.
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Волонтёр сейфити – обеспечивает безопасное 
погружение  во время попытки, находясь в нескольких 
метрах от спортсмена и контролируя исполнение 
требований по данной дисциплине, а также состояние его 
здоровья.
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Волонтёр сейфити – может обеспечивать подводную фото 
и видео фиксацию соревнований.
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Волонтёр сейфити – должен быть готов оказать помощь, в 
случае если поведение спортсмена указывает на то что 
спортсмен самостоятельно не может закончить попытку 
успешно.



13

Волонтёр сейфити – может выполнять широкий круг 
обязанностей, а так же иметь полномочия по указанию 
спортсмену в проведении того или иного действия. 
Сейфити подконтролен главному судье и обязан 
выполнять любое его распоряжение.
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Волонтёр сейфити – входит в состав судебной бригады. И имеет 
огромное значение. Без сейфити невозможно проведение 
соревнований и ни один тренировочный спуск не может быть даже 
начат. Поэтому значимость волонтёрской работы на соревнованиях 
по фридайвингу невозможно переоценить. 


