
Домашнее задание:
§51-53, заполнить таблицу



Народы. Языки. Религии



К какой расе относятся три крупнейших народа 
России?





Этнос

•  – исторически возникший вид социальной 
группировки людей, обладающей совокупностью 
признаков: единством территории, культуры на основе 
общего языка, хозяйственно-бытовых особенностей, а 
также сознанием своего единства и отличия от других 
таких же социальных групп, т. е. самосознанием и 
самоназванием. В качестве синонима слова «этнос» 
часто используют слово «народность».



Нация

•  – высшая форма этнической общности, 
характеризующаяся большей по 
сравнению с этносом степенью развития 
культуры: развитый литературный язык, 
письменность, система материальных и 
духовных, светских и религиозных 
традиций, осознание общей исторической 
роли и перспективы и т. д.



Раса

•  (франц. race от итал. razza – «род, порода, племя») – исторически 
сложившаяся группа людей, связанная единством 
происхождения, которое выражается в общих наследственных, 
прежде всего внешних, признаках. К основным расовым 
признакам относятся цвет кожи, характер волосяного покрова, 
строение лицевой части головы, пропорции тела, линии на 
ладонях и подошвах ног, узоры на подушечках пальцев и др. 
Наиболее общепринятым является выделение трёх основных 
(больших) человеческих рас: европеоидной, монголоидной и 
негроидной. К основным расам недавно стали относить и 
четвёртую – австралоидную. Большие расы делятся на группы 
(ветви). Так, например, европеоидная раса делится в зависимости 
от интенсивности пигментации кожи и глаз на северную 
(светлую), южную (смуглую) и промежуточную.



СТР. 141 «Мои географические 
исследования»

№ Регион Народы Административные 
округа

1 Среднее 
Поволжье

2 Европейский 
Север

3 Европейский 
Юг

4 Юг Сибири
5 Север Сибири 

и Дальнего 
Востока


