
«НЕОБЫЧНЫЕ ФАКТЫ 
О ПРОДУКТАХ ПИТАНИЯ»



          Каждый день мы употребляем в пищу совершенно разнообразные 
продукты: молоко, картофель, шоколад, крупы, фрукты, овощи, хлеб и 
многое другое. 
          Но мы совершенно не задумываемся, что со многими обыденными 
продуктами питания связано очень много интересных и увлекательных 
фактов.



АРАХИС

Арахис используют для изготовления 
динамита в США



Из одного яйца 
страуса можно 

сделать одиннадцать 
с половиной 

омлетов.

ЯЙЦА

Ежегодно в мире 
потребляется 567 

миллиардов 
куриных яиц.



В среднем килограмм картофельных 
чипсов стоит в двести раз дороже, чем 
килограмм картофеля…  А что из них 

полезнее?

ЧИПСЫ



Яблоки более эффективно, чем кофе, 
помогают пробудиться по утрам.

ЯБЛОКИ



Молоко используется для производства 
клея, красок и некоторых видов пластика.

МОЛОКО



Виноградный сок содержит ацетальдегид (близкий химический 
родственник формальдегида – ядовитой жидкости для 

бальзамирования), этилацетат (используемый в качестве 
растворителя лака), ацетон (используемый в жидкости для снятия 
лака), уксусную кислоту (уксус) и некоторые химические вещества 

под названием гексеналы.

ВИНОГРАДНЫЙ 
СОК



В 1995 году российские космонавты на станции "Мир" попросили 
отправить им с Земли конфеты. В Центре управления полетами 
было решено, что самыми безопасными в невесомости будут 

конфеты "Чупа-Чупс". Космонавтов с чупа-чупсами сняли на 
видео, и рекламный ролик принес компании Chupa Chups славу 

единственной в мире конфеты, популярной не только на Земле, но и 
в космосе.

КОНФЕТЫ «ЧУПА – 
ЧУПС»



Мало кто сегодня знает, что настоящий борщ - это 
похлебка из борщевика, растения, которое большинство 

людей сегодня считают сорным. Именно отвар 
борщевика на свекольном квасе в старину называли 

борщом. Так что появлению одного из самых любимых 
блюд мы обязаны сорняку.

БОРЩ



В одной плитке шоколада содержится столько 
же полезных веществ, сколько в 6 яблоках.

ШОКОЛАД



В Индии для упрощения спуска кораблей на воду, слип, 
то есть спусковую плоскость, натирают «мятыми» 

бананами. 
Причем бананов для одного спуска корабля средних 

размеров требуется порядка  20 000 штук!

БАНАНЫ



Человечество на планете Земля съедает 
более 9 000 000 буханок хлеба каждый 
день. Между прочим, из этого количества 
можно сделать 90 миллионов 
бутербродов. 

Древние славяне пекли хлеб из всех зерновых культур. 
Был популярен  и такой вид хлеба - из желудей. 
Немного позже, в этих же целях использовали и лесные орехи.

ХЛЕБ



Чеснок – очень полезное растение. Оно является естественным 
средством против различных инфекций.

ЧЕСНОК
В честь чеснока был назван один город в США. 

Этот город называется Чикаго, что в переводе с 

индейского языка означает “дикий чеснок”.



          Часто мы судим о характеристиках овощей-фруктов на основе 
устоявшихся с детства представлений и по ассортименту магазинов. Ну 
конечно, морковь — оранжевая, арбуз — красный, картошка — желтовато-
белая, огурец — зеленый. А баклажаны вообще в просторечии называют 
«синенькими». 



Оказывается, в природе все не так просто и 
однозначно. 

Перед нами самые необычно окрашенные 
продукты…. 



А какие продукты появятся в будущем?

Может такие?...



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!
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