


Моя жизненная позиция-  быть активной!



Активный труд!



Люблю отдых.





Притягиваю 
всё!



Взберусь даже на 
Эверест.



Приготовлю, угощу.



И приму участие.



И спеть смогу, и сплясать!



Встречаю масленицу!



Потянусь, и 
подтянусь!



Принимаю участие во всех 
мероприятиях!



Активистки нашего села! И я среди них!



Путешествую  ежегодно!



Моя половинка, всегда поддержит 
меня!



Вожу даже троллейбус…



Победительница 
соц. Соревнований, 
медаль 
прилагается!



Имею награды, за свои 
заслуги!





Побывала на фестивале!



Освоила компьютер, великая штука!



Небольшая разминка.



Я всегда радуюсь таким моментам!



А вам слабо? 
«Подполковник»



У всех тыква как тыква, а у меня!



Плавая замечательно, а с дельфинами                      
ещё лучше.



На старт! Внимание! 



Моё творение, а без 
творчества не куда!



Здоровье-это жизнь!



Я, Рудакова Валентина  
Григорьевна 

       за здоровый образ жизни!


