
Везикулит
ОПРЕДЕЛЕНИЕ - ПРИЧИНЫ – СИМПТОМЫ – ЛЕЧЕНИЕ - ПРОФИЛАКТИКА



Определение
► Везикулит (сперматоцистит) - воспаление семенных пузырьков. 

Заболевание может быть острым и хроническим.
► Чаще всего возникает у мужчин, страдающих другими хроническими 

заболеваниями мочеполовой системы, в первую очередь простатитом.

НОРМА ЗАБОЛЕВАНИЕ



Причины
► сидячая работа, отсутствие 

физической активности;
► недостаточная или чрезмерная 

половая активность;
► запоры;
► переохлаждения;
► невылеченные воспалительные 

заболевания мочеполовой сферы;
► пониженный иммунитет.



Симптомы
► общая слабость;
► повышение температуры (до 37°);
► головная боль и озноб;
► боли в паху, прямой кишке, 

односторонние или двухсторонние 
внизу живота;

► боли при семяизвержении и 
дефекациию.



Лечение
► Лечение везикулита проводится консервативными методами, как 

правило, в стационаре. Обычно проводится антибактериальная 
терапия, физиотерапия. Назначается массаж, 
физиотерапевтические процедуры.

► Оперативный способ применяют только в случае нагноения. Как 
лечить везикулит, может решать только врач-андролог или уролог.



Профилактика
► здоровый образ жизни;
► своевременное лечение инфекционных заболеваний;
► укрепление иммунитета.


