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Здравствуйте, Лина, Настя, Дима, Анри и Вова! 

Сегодня мы с вами начинаем учиться в непривычной 
обстановке - удаленно. Не бойтесь и не переживайте! Вы – 
умницы и умники! Немного приложим старания, усердия, 
труда и все получится! 

Не бойтесь ошибиться! Если что-то будет не понятно, 
смело обращайтесь за помощью к родителям или звоните 
мне. Мой номер телефона – 26023000. 
                                                                   

Галина Дмитриевна

             Попробуем? 
               
                        ДА!!!



1. Открой рабочую тетрадь на стр. 14. 
      Прочитай тему урока, подчеркни ее красным карандашом.

2.   Устно ответь сам себе на вопрос:
                                        

ЗДОРОВЬЕ - что такое?

3.   В рабочей тетради самостоятельно выполни задания 2 и 3.

4.   Включи и посмотри мультфильм:



5. Какие правила надо соблюдать, чтобы сохранить здоровье? 

    Нарисуй плакат о том, что надо делать, чтобы быть здоровым.  
    Помни о том, что плакат должен быть ярким!

6. Доволен ли ты своей работой на уроке? Оцени себя! Нужный смайлик или 
кружок соответствующего цвета нарисуй у себя в тетради внизу рабочей 
страницы.
    

7. Подпиши свою работу,  сфотографируй и отправь мне по почте в e-klase    
    или на телефон 26023000 в viber или whatsapp, или на мою электронную почту  
    galinagrizane@inbox.lv .




