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Что такое ВИЧ?

ВИЧ-инфекция - вирусное заболевание, вызываемое ВИЧ - 
вирусом иммунодефицита человека.



Пути передачи ВИЧ
1. половой - при незащищенном половом контакте с инфицированным 

человеком независимо от его способа (вагинального, анального, 
орального или смешанного);

2. инъекционный и инструментальный - при неоднократном 
применении загрязненных вирусом игл и шприцев (при внутривенных 
инъекциях вероятность передачи вируса до 95%), прокалывании ушей, 
нанесении татуировки;

3. перинатальный - от инфицированной матери плоду во время 
беременности, родов;

4. молочный - при кормлении грудным молоком;



Пути передачи ВИЧ

5. трансплантационный - при пересадке органов и тканей 
зараженного ВИЧ донора (костный мозг, роговица, сердечные 
клапаны, почки и т.п.), искусственная инсеминация инфицированной 
спермой;

6. гемотрансфузионный - при переливании крови зараженного 
ВИЧ донора;

7. профессиональный - при уколах иглой, попадании зараженной 
крови или лабораторной жидкости с концентрированным вирусом в 
ранки на коже, в глаза, в рот или на слизистые оболочки.



Признаки ВИЧ
● Лихорадка, высокая температура.
● «Беспричинная» усталость.
● Увеличение, болезненность лимфатических узлов в паху, подмышками, шеи.
● Cыпь на коже.
● Язвы на члене.
● Герпес.
● Тошнота, рвота, понос.
● Сухой кашель.
● Пневмония.
● Ночные поты.
● Изменения ногтей.
● Грибковые инфекции.
● Тревожность, дезориентация, трудности с концентрацией внимания.
● Покалывание и слабость.
● Половая слабость.





Берегите себя!


