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История государства Арабский Халифат.
Возникновение и распространение ислама.
Направления в исламе и особенности ислама.

Арабская цивилизация одна из самых молодых на Востоке. Она начала формироваться в VII в. н.э. на 
территории Аравийского полуострова.
К VII веку Аравия в культурном смысле, социально-экономическом и политическом отношении представляла 
собой довольно пеструю картину. Основным занятием населения было кочевое скотоводство. Для земледелия 
была пригодна лишь небольшая часть Аравийского полуострова. Осёдлые арабы в оазисах на юге и западе 
Аравии. Они выращивали хлопчатник, возделывали сады, виноградники, выращивали финиковые пальмы, 
сахарный тростник и хлеб. Кочевые арабы – степняки, или бедуины- занимались кочевым земледелием. Они 
занимались кочевым скотоводством. Они разводили овец, лошадей, верблюдов.

Арабо-мусульманская цивилизация.



Постепенно среди арабов возникает стремление к объединению. Этому способствовали следующие причины:
1.Прекращение вражды племён между собой.
2.Борьба с внешними врагами.
3.Упадок торговли.
4.Знать желала объединить племена с целью укрепления власти над бедняками.
5.Знать стремилась объединить племена с целью захвата и завоевания соседних стран.



Процесс формирования государственности у арабских племен связан со становлением новой мировой религии 
– ислама. Возникновение ислама связано с именем Мухаммеда.
Мухаммед родился около 570 года в знатной купеческой семье.В 6 лет он осиротел. В юности он занимался 
караванной торговлей. Затем поступил на службу к вдове богатого купца. Женившись на Хадидже, Мухаммед 
стал богатым человеком. Когда Мухаммеду было 40 лет, в месяце рамадане(по лунному арабскому календарю) 
произошло важное событие.
Ночью на горе Хире около Мекки Мухаммед общался с Аллахом, после чего начал публично проповедовать 
открывшие ему истины – Коран.

Объединение арабов и распространение 
ислама.



Основные положения ислама:
• Разделение общества на богатых и бедных общинников;
• Терпение и покорность властям и знати;
• Власть мужчин над женщинами;
• Отказ от свинины, вина, азартных игр и ростовщичества;
• Призыв к «священной войне» против неверных;
• Идея бессилия человека перед могуществом Аллаха.
• Обязанности мусульман:
• Мусульманин должен быть добродетельным
• В установленное время совершать молитву
• Поститься в течение одного месяца
• Совершать паломничество (хадж) в Мекку и Медину.
• Подавать милостыню (закят).



В самых первых проповедях Мухаммед говорил о приближении Страшного суда и наказании грешников – муках геенны, ада, 
а также о воздаянии праведникам – в раю, с водой и садами (мечта всех кочевников). Мухаммед призывал богатых помогать 
сиротам, бедным, вдовам, освобождать рабов.У Мухаммеда появились сторонники, которые увидели в нём посланника 
небес. Но многие не воспринимали Мухаммеда всерьёз .Его начали преследовать купцы.
Опасаясь за свою жизнь, Мухаммед в 662 году вместе со своими сторонниками переселился в ближайший оазис, позже 
названной Мединой, или «городом Пророка». Этот год, называемый Хиджра(от арабского «переселение»), стал началом 
мусульманской эры.
В Медину стекалось много последователей Мухаммеда. Началась борьба Медины с Меккой. В борьбе с Меккой 
последователи Мухаммеда одержали верх. Нападение на Медину было отбито.
В 630 году знать подписала с Мухаммедом соглашение, ворота Мекки были открыты для Мухаммеда. Арабские племена 
приняли ислам и подчинились власти Мухаммеда. Мекка превратилась в священный город всех мусульман. Мухаммед стал 
главой арабского государства и мусульманской церкви.
Арабские племена объединились с целью противостояния внешним завоеваниям и признали новую религию.
После смерти Мухаммеда  во главе исламского государства встали его родственники и сподвижники. Государство 
непосредственно возглавлял халиф - "заместитель пророка". Первые четыре халифа были его ближайшими родственниками 
и учениками. Само же государство получило название Халифата.
Первый выборный халиф (преемник пророка Мухаммеда) Абу Бекр начал завоевания вне Аравии. При его приемнике Омаре 
арабы захватили Сирию, Палестину, Египет, Ливию, Ирак. При третьем Халифе Османе Арабы захватили Иран. Так возникла 
новая ближневосточная империя, получившая название Арабского халифата. Столицами поочередно были Мекка, Дамаск, 
Багдад.
Во время правления четвертого выборного халифа Али произошел религиозный раскол. Часть мусульман отказалась 
признать священной, наряду с Кораном, книгу жизнеописаний Мухаммеда – Сунну. Эти мусульмане стали именоваться - 
шиитами. Шиизм утвердился в Иране. На мусульманском западе возобладал суннизм.

Мухаммед призывает арабов прекратить 
враждовать и объединиться, приняв одну 
веру – ислам.
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Шиизм (от ар. шиа – партия) – это
В широком значении: религиозно-политическое направление в исламе, приверженцы которого признают право 
потомков пророка Мухаммеда возглавлять мусульманскую общину – умму, быть имамом.
В узком значении: религиозно-политическое направление в исламе, приверженцы которого признают 
единственно законными преемниками пророка Мухаммеда только Али ибн Абу Талиба и его потомков.
Хариджизм ( от ар. хаваридж – выступившие, покинувшие) – одна из первых в истории ислама религиозно-
политических группировок, обособившаяся после Сиффинской битвы 657 г., в период борьбы за власть между 
халифами Али и Муавией.
Суннизм (от ар.Ахль ас.Сунна – люди Сунны) – это наиболее многочисленное течение в исламе, выделившееся 
как противопоставление шиитскому исламу.

Направления в исламе
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Особенности государственного управления:
Халиф сосредоточил в своих руках духовную (имамат) и светскую (эмират) власть. Такой тип государства 
назывался теократия. Его признаки:
Разветвленный бюрократический аппарат
Центральная власть опиралась на армию
Право государственной собственности на землю
Частное землевладение не имело крупных размеров
Арабский халифат и его распад
Серьезный внутренний кризис затронул систему власти в Арабском халифате в период правления Али, 
двоюродного брата и зятя Мухаммеда После его смерти к власти приходят представители старой арабской 
аристократии - род Омейя. В 661-750 гг. установился Халифат Омейядов со столицей в Дамаске.
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661-750гг. - Халифат Омейядов.
С этого момента среди мусульман возникает деление на шиитов суннитов. Сунниты получили свое название от 
священного текста Сунна. Сунниты считали, что имамом - верховным главой всех мусульман - должен быть 
халиф, светский глава государства. Шииты отрицали сам титул халифа и настаивали на том, что имамом мог 
быть лишь потомок Али. Эта борьба заметно подрывала силы Арабского халифата.
В 750 г. к власти пришла династия Аббасидов - потомки дяди Мухаммеда Аббаса. Столицей нового Халифата 
стал Багдад.
750 год - воцарение династии Аббасидов.
Во время их правления арабы проникли на такие важные территории, как острова Сицилия, Кипр, Крит и часть 
юга Италии. Вся земля в халифате считалась собственностью халифа. Своих родственников и приближенных он 
назначал наместниками провинций. Наместники -эмиры - за счет налогов с населения содержали чиновников и 
войско, руководили завоевательными походами. Крестьяне в завоеванных областях были обложены высокими 
налогами. (Слайды 28, 29) Временем расцвета Багдадского халифата считаются годы правления Харуна ар-
Рашида (768-809).Он был героем сборника сказок "Тысяча и одна ночь". В них Харун предстает справедливым 
государем. На самом деле он был коварным и жестоким деспотом. Подданные его ненавидели, он боялся жить 
в Багдаде и поселился в крепости за городом.
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Распад халифата
К IX веку халифат стал распадаться на части. Причинами этого были следующие:
1. Различия между народами, входившими в Арабский халифат.
2. Раскол на шиитов и суннитов.
3. Восстание покоренных народов.
К середине XI века большая часть арабских владений на Ближнем Востоке была завоевана турками-
сельджуками, пришедшими из Средней Азии. В 1055 году они захватили Багдад. В XIII в. монголы изгнали 
Аббасидов из Багдада. Арабский халифат прекратил свое существование. Но ислам, религия некогда 
объединившая арабов, существует и по сей день. Ислам исповедует около 1,5 млрд. человек во всем мире. 
Пророк Мухаммед остается самым почитаемым пророком.
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Мусульманский календарь
За начало мусульманского летосчисления принята хиджра — переселение пророка Мухаммеда из Мекки в 
Медину в июне 622 г. В связи с тем, что исламский год не солнечный, а лунный, он короче григорианского — 
всего 354 дня. Год делится на 12 месяцев по 29 или 30 дней. Последний месяц (зуль-хиджа) в високосные годы 
состоит из 30 дней, в обычные — из 29. Несовпадение лунного календаря с солнечным циклом привело к тому, 
что месяцы редко соотносятся по сезонам года с теми, какие были при жизни Мухаммеда. Например, рамадан 
при зарождении ислама был летним месяцем, сейчас же он сместился на осень. Полный цикл смещения длится 
32 григорианских года.
Священный для мусульман день — пятница (джума). В большинстве мусульманских стран пятница объявлена 
выходным днем. Главные мусульманские праздники — Курбан-байрам (праздник жертвоприношения, 
оканчивающий хаджж, 10-й день месяца зуль-хиджа), Ураза-байрам (день окончания поста в месяц рамадан).
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№
месяц Название месяца Число дней Происхождение названия

1 Мухаррам 30 «Запретный месяц», в который не 
разрешалось вести военные действия

2 Сафар 29 «Желтый месяц», осенний месяц

3 Раби Первый 30 «Первый Раби». Ранее месяц был 
осенним

4 Раби Второй 29 «Второй Раби»

5 Джумада Первая 30
Название происходит от глагола 
«застывать, замерзать». Этот месяц был 
зимним

6 Джумада Вторая 29  

7 Раджаб 30 Месяц воздержания от походов и военных 
действий

8 Шаабан 29 В этот месяц племена отправлялись в 
походы

9 Рамадан 30
От глагола «раскаляться», солнце 
раскаляло землю и выжигало 
растительность

10 Шавваль 29 Месяц кочевий
11 Зуль-каада 30 Месяц стоянок
12 Зуль-хиджа 29 (30) Месяц посещения святых мест

Месяцы мусульманского 
календаря
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Мусульманская этика и менталитет
Главное человеческое качество, которое развивает ислам, — покорность. Покорность Аллаху, 
обстоятельствам, старшим, шариату. Мусульмане часто говорят «иншалла» («на всё воля Аллаха»), показывая, 
что они принимают действительность такой, какая она есть. Известен случай, когда советского дипломата 
толпа чуть не побила камнями «в благодарность» за то, что он спас тонущего ребенка: «чадо призвал Аллах, 
нельзя нарушать его волю».
Традиционное исламское право — шариат. Он официально действует в Иране, Судане, Пакистане, Саудовской 
Аравии, странах Персидского залива. В шариате изложены предписания и запреты, которые обязаны соблюдать 
все совершеннолетние мусульмане. То, что разрешено шариатом, имеет название халяль. Строго запрещенные 
действия именуются харам. Примеры харама: убийство невинного человека, воровство, употребление алкоголя 
и наркотиков, употребление свинины, непослушание родителям. Нарушающих запреты ожидает строгое 
наказание и в этой жизни (специальные службы, наблюдающие за соблюдением шариата), и в жизни загробной 
(мучения в аду).
Коран запрещает давать деньги в рост, поэтому в мусульманских странах банки и кредитные организации 
прибегают к хитроумным схемам, чтобы не нарушить этого запрета и притом не разориться. Мусульмане 
считают нечистой левую руку: ею запрещается брать пищу, прикасаться к святыням и т.д. В мусульманских 
странах не бывает левшей, их переучивают еще в раннем детстве. Ислам запрещает аборты и любое 
ограничительное планирование семьи. Поэтому в большинстве мусульманских стран рождаемость очень 
высока, семьи многодетны, в возрастной структуре на детей приходится чуть ли не половина жителей.
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Значение арабского языка для мусульманской культуры
Благодаря Корану арабский язык вошел в число мировых. В кораническом арабском прослеживается говор 
Мекки — родного города Мухаммеда. На базе коранического языка сложился классический литературный 
арабский язык — язык богатой художественной, научной и религиозной литературы мусульманского Востока. 
Коран не позволяет сильно изменяться арабскому языку, консервирует в нем архаичные нормы.
Арабские тексты читаются справа налево. В современном арабском алфавите 28 букв. Особенность арабских 
букв — различие форм написания в начале, середине и конце слов, а также в изолированном положении. 
Арабский алфавит в основном состоит из согласных, лишь три буквы могут передавать долгие гласные звуки. 
Краткие гласные в книгах, где необходимо избежать разночтений (например, в Коране), передаются 
надстрочными и подстрочными знаками. Из-за того, что гласные звуки чаще всего на письме не отображаются, 
в передаче арабских слов на европейские языки возникают разночтения: Мохаммед—Мухаммед—Мохаммад, 
Осман—Усман, Омар—Умар и др.
Ареал арабского языка в общих чертах совпадает с пределами Арабского халифата периода его расцвета. 
Но не все мусульмане говорят по-арабски. Арабский мир — это сердцевина, ядро Мусульманского мира, его 
периферия — неарабская. Вдоль границ Мусульманского мира широко распространены языки фарси (в Иране), 
дари (в Афганистане), пушту (в Афганистане и Пакистане), урду (в Пакистане), бенгали (в Бангладеш), суахили (в 
Восточной Африке), яванский (в Индонезии), тюркские.
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Развитие науки
Влияние, которое оказала духовная культура Халифата и мусульманской уммы на мировую культуру, невозможно 
переоценить – она пустила свои корни во многих странах и Востока, и Запада. Медицина Европы и мировая география 
развивались во многом благодаря влиянию исследований арабских ученых. Философы из мусульманского мира большой 
толчок развитию рационализма в европейской науке. Светская поэзия также многим обязана поэтам восточного мира. С тех 
пор, как в 610 году Пророку Мухаммаду صلى الله عليه وسلم  было ниспослано Откровение Аллаха, и по сей день цивилизация Ислама 
остается одной из самых значительных в мире, оказывая влияние на все остальные культуры и религии.

Возможно вам будет интересно узнать историю развития науки и культуры в исламском мире, об известных мусульманских 
ученых, заложивших основы некоторых фундаментальных наук и внесших неоценимый вклад в развитие мировой 
цивилизации, смотрите обо все этом в цикле передач «Лунный Календарь»

Мусульманские ученые во многих своих открытиях и достижениях обошли европейских ученых на несколько столетий. 
Когда в Европе бушевала инквизиция, Ислам поощрял научные изыскания и стимулировал своих ученых к новым 
достижениям. В области медицины достаточно вспомнить такие имена, как ибн Сина или Авиценна, автора «медицинской 
Библии» под названием «Аль-Канон». Камбур Весим и его открытие микроба туберкулеза, Рази и его открытие оспы и 
лихорадки, Ибрахим Джессар и его открытие причин проказы и способа ее лечения, - все это свидетельства того, насколько 
опережала наука мусульман в своем развитии европейскую. В области математики достаточно вспомнить слова ученого 
Жака Рислера, который говорил: «Учителями математики нашего Возрождения были мусульмане». Основоположник 
Алгебры Хорезми, основатель тригонометрии Беттани – это далеко не полный список тех заслуг, которые ученые-
мусульмане имеют во всемирной математической науке. Открытия в области астрономии, физики, географии – этот список 
можно продолжать, но имена и открытия ученых мусульман столь велики и значительны, что они у всех на устах.
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Употребляемый в научной и популярной лит-ре тер мин «арабское ис кус ст во» в ши ро ком смыс ле оз на ча ет иск-
во араб. стран, на чи ная с древ но сти, и обоб ща ет дос ти же ния ср.-век. изо бра зит. и при клад но го иск-ва и ар хи 
тек ту ры за воё ван ных и ис ла ми зир. ара ба ми ре гио нов Ближ не го Вос то ка, Сев. Аф ри ки и Юж. Ис па нии. При всей 
общ но сти ху дож. про цес сов, свя зан ных с ут верж де ни ем и гос под ством ис лам ской идео ло гии, араб. иск-во от 
ме че но су ще ст вен ны ми раз ли чия ми ху дож. сти лей и форм, что объ яс ня ет ся куль тур ной спе ци фи кой и свое об 
ра зи ем ис то рич. раз ви тия ка ж до го ре гио на.

Араб. зод чест во, впи тав тра ди ции Юж. Ара вии и Сре ди зем но мо рья, соз да ло тип ме че ти – осн. куль то во го зда 
ния ис ла ма – в Бас ре, Ку фе, Фус та те. Наи бо лее из вест ны Куб бат ас-Сах ра в Ие ру са ли ме, Омей я дов ме четь 
(707–715) в Да ма ске, ме четь Ибн Ту лу на в Каи ре (876–879). Архит. стили этих ме че тей по влия ли на му сульм. ар 
хи тек ту ру по сле дую щих ве ков араб. стран, Ира на, Ин дии, Кав ка за и Ср. Азии. Ме че ти, двор цы от Ма рок ко до 
Йе ме на по ра жа ют де ко ра тив ны ми рос пи ся ми и слож ными ор на мен та ми и ис кус ным впле те ни ем в них араб. 
надписей, мо заи кой и май о ли кой, вы пол нен ны ми в ори ги наль ной ма не ре. Ара бы соз да ли тип узо ра (ара бе ску), 
до ве ли до со вер шен ст ва иск-во кал ли гра фии, ис поль зуя его в де ко ре зда ний, по су ды, тка ней, че кан ке, гра ви 
ров ке и ин кру ста ци ях на пред ме тах бы та.

Мечеть Омейядов в Дамаске (Сирия). 
707–715.
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Общая характеристика арабо-мусульманской цивилизации
Арабский Восток, или исламский мир, отличается своей культурой от привычной нам европейской цивилизации, и это 
различие необходимо воспринимать не с позиции «выше – ниже», а объективно, без предвзятостей. Арабы (степняки, 
кочевники, пустынники) издревле населяли западную часть Аравийского полуострова (Йемен и Хиджад).
Уже в начале I тыс. до н.э. здесь, в плодородных оазисах, существовала развитая земледельческая культура. В пустынных 
районах преобладало скотоводство – разведение овец, лошадей, верблюдов. Успешно осваивали арабы и морские просторы.
Вначале они совершали каботажные плавания в Африку и Западную Индию, где уже в VII в. до н.э. основали торговые 
фактории. Во II в. до н.э. арабы неоднократно посещали Китай, поставляя на родину и в страны Запада фарфор, мускат, шелк 
и другие товары.
В то время арабы были язычниками, т.е. они поклонялись различным племенным богам. Например, у племени корейшитов 
главным был Бог – Аллах. Но в Мекке находился общеарабский храм – Кааба, в котором помещались изображения 300 
местных идолов (божеств).
Вместе с тем арабы знали другие религии – зороастризм, иудаизм, христианство, которые исповедывали прибывавшие в 
Аравию миссионеры. Все это позволяет сказать, что арабы издавна вели открытый образ жизни. В общении с другими 
народами осуществлялся взаимообмен не только в сфере хозяйства, но и в культурной области.
Социально-экономическое и культурное процветание арабов было нарушено в начале VI в. н.э., когда Йемен попал под власть 
Эфиопии, а затем – Персии. Результатом завоевательной политики персов была прокладка новых торговых путей из Индии в 
Европу через Иран. Поэтому города Южной Аравии оказались не у дел. В сельском хозяйстве также возникли проблемы, 
связанные с разрушением ирригационных (оросительных) систем.
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Ситуация была осложнена обострившимися межплеменными столкновениями, участившимися разбойничьими 
нападениями на торговые караваны, хозяйства земледельцев и скотоводов. Таким образом, в начале VII в. Юг 
Аравии переживал острейший социально-экономический кризис, под вопрос ставилось само существование 
арабов как цивилизованного народа. Многим казалось, что выправить ситуацию может только чудо.
И оно случилось – в 570 г. в Мекке, в знатной, но обедневшей семье родился необычный мальчик – Мухаммед. О 
его великом предназначении животные объявили человеческим языком. Однако чудесно предсказанный 
ребенок, прежде чем стать пророком, прошел сложный жизненный путь. Он рано осиротел и с 6 лет работал 
пастухом. В молодости Мухаммед познакомился с иудейскими и христианскими проповедниками, узнал основы 
их вероучения, а с 610 г. сам начал проповедническую деятельность.
Он объявил, что истинным Богом является Аллах. Вера в Аллаха поможет людям избавиться от беспокоящих их 
проблем – бедности, межплеменных усобиц, объединит арабов в борьбе с «неверными» за возрождение 
былого процветания. Новая монотеистическая религия получила название – «ислам» или «мусульманство» (оба 
слова по-арабски означают покорность, преданность).
Опираясь на своих единоверцев, Мухаммед вскоре подчинил своему влиянию Мекку и весь Аравийский 
полуостров. Здесь сложилось единое арабское государство с теократической (религиозной) формой правления 
– халифат. После смерти Мухаммеда (632) арабские племена, объединившиеся под знаменем ислама, вышли за 
пределы Аравии.
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К началу VIII в. они подчинили себе все побережье Северной Африки (Магриб), юг Пиренейского полуострова 
(Испанию), Среднюю Азию, Закавказье, Северо-Западную Индию и Ближний Восток. Во всем этом регионе 
сложился единый тип цивилизации, основанный на религии ислама и арабо-мусульманской культуре, получил 
распространение язык межнационального общения и вероисповедания – арабский.
Однако по мере расширения арабского государства происходит его ослабление. Исламское общество теряет 
внутреннее единство, основанное на вере. Возникают различные направления ислама – суннизм, шиизм, 
суфизм и др.
Нарастает сепаратизм правителей отдельных провинций халифата, разворачивается национально-
освободительное движение ряда покоренных народов. В результате государство распалось на независимые 
эмираты и халифаты. Усугубило ситуацию внешнее воздействие: в 1055 г. турки-сельджуки, а в 1258 г. монголо-
татары захватили Багдад – столицу халифата.
В целом история арабского средневековья делится на три периода: меккано-мединский – домусульманская 
Аравия и возникновение ислама (VI–VII вв.); дамасский (сирийский) – правление династии Омейядов, активная 
завоевательная политика (661-750); багдадский (ирано-месопотамский) – правление династии Аббасидов, 
расцвет арабо-мусульманской культуры и распад халифата (750–1055).
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Спасибо за внимание!


