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Почитание родников, 
рек и озер

▪ Родники, реки и озера имеют общую хозяйку "Суу ээзи". 
Кроме этого каждая река, родник, озеро и целебный источник 
Аржан имеет свою хозяйку в виде девицы, женщины или 
пожилой старушки. Самые большие реки Катунь, Бия, 
Чолушман, Чуя, Башкаус, Чарыш имеют хозяек ханского 
положения. Они суровы, коварны про них рассказывают 
много легенд, мифов которые в тяжкие годы спасали ойрот-
алтайцев от врага. Уносили завоевателей в многочисленные 
водовороты.

Поход к целебным источникам - аржанам - на Алтае принято 
предворять специальными подготовительными 
мероприятиями - готовятся угощения, ленточки белые и 
голубые. Сами люди должны быть "чистыми" - не 
употреблявшими алкоголь в течение месяца или более, не 
потерявшими из своих близких и родных, не 
участвовавшими в течении года в траурных мероприятиях, 
воздерживавшимися в течение месяца от интимной жизни и 
т.д. Подойдя к аржану, предварительно очищают старые 
останки деревьев, кустарников и другой мусор, мешающий 
аржану, убирают окрестности. 
Только после всего обряда поклонения, берут воду из 
источника, пьют, моются и берут воду к себе своим родным 
предварительно назвав их и попросив разрешения на       них.






















