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Жүктіліктің бірінші 
жартысында қан кету.



• Жүктіліктің бірінші жартысындағы 
қан кетулер – жүктіліктің 22 аптасына 
дейін пайда болған жыныстық 
жолдардан қанды бөліністер.



Жүктіліктің бірінші 
жартысындағы қан кетулердің 
себептері:

• Өздігінен түсіктер
• Көпіршік тығынмен байланысты қан 

кетулер
• Жатырдан тыс жүктілік 
• Жатыр мойнының патологиясы, цервикалды 

каналдың полипі, децидуалды полип, жатыр 
мойнының рагы (сирек кездеседі).



Өздігінен түсіктер

Өздігінен түсік 
түсіру ұрықтың 
өміршеңдігінің 
басталуына дейін 
(жүктіліктің 22 
аптасында) 
жүктіліктің ерте 
аяқталуы ретінде 
анықталады. 



Өзіндік түсіктер өзінің 
сатылы ағымымен 

сипатталады:
• Түсік қаупі
• Басталған түсік 
• Толық емес өзіндік түсік
• Толық өзіндік түсік



Түсік  қаупі

• Қанды бөлінулер аз
• Ауру сезімі 

болмайды немесе 
іштің төменгі жағы 
сыздап ауырады

• Қынаптық 
тексергенде 
өзгермеген жатыр 
мойны анықталады

Басталған түсік

• Жайлап қан ағады
• Ауру сезімі толғақ 

тəрізді болады
• Қынаптық 

тексергенде 
жатыр мойны 
аздап қысқарған, 
сыртқы ернеу сəл 
ашық болады



Түсік қаупі мен басталған 
түсіктегі дəрігер тактикасы:

• Стационарға дейінгі этапта əйелге 
тыныштық жағдайын туғызу

• Седативті препараттар қолдану
• Бұлшықетке спазмолитиктер енгізуге 

болады
• Стационарда жүктілікті сақтау сұрағы 

шешіледі



Толық емес өзіндік түсік

• Қанды бөлінулер қара-қызыл түсті, 
ұйындылармен, көп мөлшерде;

• Іштің төменгі жағында толғақ тəрізді ауру сезімі 
болады;

• Қынаптық тексеруде: цервикалды каналда 
плацентарлық тін, ұрық жұмыртқасының 
бөліктері болады, жатыр мойны қысқарған, 
цервикалды канал 1,5-2 саусақты еркін өткізеді;

• Шұғыл көмекке: жатыр қуысын қыру, ұрық 
жұмыртқасын алып тастау жатады. Қан шығымы 
оның көлеміне жəне əйел жағдайына байланысты 
толықтырылады.



Толық өзіндік түсік

• Қан ағулар жоқ;
• Ұрық жұмыртқасы толық жатыр қуысынан 

шығарылады;
• Шұғыл көмектің қажеті жоқ; 
• Жатыр қуысын ұрық жұмыртқасының 

қалдықтарын анықтау мақсатында қыру 
арқылы тексереді. 



Диагност
ика

Шағымдар 
мен анамнез

Физикалды 
тексеру

Акушерлік 
тексеру

Кеткен қан 
көлемін 
бағалау


