
Что такое 
ИНСУЛЬТ?



Головной мозг



С чем можно сравнить мозг?



Мозг нуждается в питании!



Мозг нуждается в питании!



Питание мозгу доставляется 
по трубам – сосудам!



Клетки головного мозга 
получают питание по сосудам 



Головной мозг

�Память
�Мышление
�Движение
�Чувствительность
�Речь
�Работа других 

органов



Закупорка - нет доставки питания по 
сосудам в мозг       ИНСУЛЬТ



Порыв - нет доставки питания по 
сосудам в мозг       ИНСУЛЬТ



Нет доставки питания по 
сосудам в мозг       ИНСУЛЬТ
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ИНСУЛЬТ

�Память
�Мышление
�Движение
�Чувствительность
�Речь
�Работа других 

органов



 Если человеку стало плохо



Перекосило лицо



Ослабела 
рука

Онемела 
рука



Не может 
говорить



Сделай простой тест



попросите человека 
улыбнуться.

Перекосило лицо, 
улыбка получилась кривой

Улыбнитесь, 
покажите 
зубы, 
пожалуйста

[http://www.pyroenergen.com/articles13/ischemic-stroke-detection.htm]



попросите поднять и 
удерживать руки перед собой

Рука опускается или 
не поднимается

Подними руки, 
удерживай их 
перед собой

[http://www.pyroenergen.com/articles13/ischemic-stroke-detection.htm]



попросите человека назвать 
себя.

М-м-м и-и-в….

Скажите, как Вас 
зовут, назовите 

себя полностью?

[http://www.pyroenergen.com/articles13/ischemic-stroke-detection.htm]



Р – РЕШЕНИЕ: 
случился ИНСУЛЬТ
СРОЧНО
ЗВОНИТЕ 03

Срочно звони 03
или 103 с мобильного

Скорая 

помощь



СРОЧНО ЗВОНИТЕ:

03 со стационарного телефона

103 со мобильного телефона



Запомни!



Запомни!

И ты можешь спасти человеку жизнь!

Есть только 4.5 часа!



До приезда «скорой»:

•Запомните время, когда человеку 
стало плохо.



До приезда «скорой»:

•Уложите человека на спину.
•Подложите под голову подушку. 



До приезда «скорой»:

•Если у человека рвота - поверните 
набок 



До приезда «скорой»:

•Ничего не давайте ни пить, ни есть.



Врачам «Скорой помощи» нужно 
сообщить:

•Время наступления первых признаков болезни
•Что было сделано до приезда «Скорой».



Ваши знания могут спасти жизнь!

Важно, чтобы в течение 4,5 часов от начала 
болезни человек оказался в больнице.




