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Задачи:
1.Описать сущность поздних гестозов беременных.
2.Выявить факторы риска по развитию гестозов беременных.
3.Определить место и роль акушерки в диагностике и лечении 

гестозов у беременных женщин.
4.Провести практическое исследование, посвященное влиянию 

поздних гестозов на течение беременности и родов, представить 
материалы и методы исследования.

5.Сформулировать выводы по результатам проведенного 
исследования.

6.Предложить практические рекомендации по профилактике 
поздних гестозов беременных.

Цель – изучить роль акушерки в профилактике осложнений при 
позднем гестозе. 
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Определение степени тяжести гестоза

Симптомы Баллы
0 1 2 3

Отеки Нет На голенях или 
патологическая 
прибавка веса

На голенях, 
передней брюшной 

стенке

Генерализованные

Протеинурия, г/л Нет 0,033-0,132 0,133-1,0 более 1,0

Систолическое 
АД, мм рт.ст.

менее 130 130-150 150-170 более 170

Диастолическое 
АД, ммрт.ст.

до 85 85-90 90-110 более 110

Срок 
беременности, 
при котором 
впервые 
выявлен гестоз

Нет 36-40 нед. или в 
родах

35-30 нед. 24-30 нед.

Гипотрофия 
плода, 
отставание 
роста, нед.

Нет - отставание на 1-2 
нед.

отставание на 3 и 
более нед.

Фоновые 
заболевания

Нет Проявление 
заболевания до 
беременности

Проявление 
заболевания во 

время 
беременности

Проявление 
заболевания до и во 

время 
беременности
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Возрастной состав беременных с поздним гестозом
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Структурно-количественный анализ степеней тяжести поздних 
гестозов в зависимости от возраста пациенток
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Наличие поздних гестозов в зависимости от места 
жительства
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Структура экстрагенитальной патологии при гестозе
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Особенности беременности женщин с поздним гестозом.
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Структурно-количественный анализ беременных 
с поздним гестозом
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Основные клинические проявления поздних гестозов
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Количественный анализ осложнений поздних гестозов
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В настоящее время принципы терапии гестоза заключаются 
:

1) в создании лечебно-охранительного режима;

2) в восстановлении функции жизненно важных 

органов;

3) в быстром и бережном родоразрешении.



«ПРОФИЛАКТИКА ОСЛОЖНЕНИЙ 
БЕРЕМЕННОСТИ И РОДОВ ПРИ ПОЗНЕМ 

ГЕСТОЗЕ»

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

13


