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«Мой отец учил меня, 
что страх есть всегда. 
Признав это, ты станешь 
сильнее. Дерись прежде 
всего головой, а потом 
уже сердцем»

«Чем больше сейчас 
прольёшь пота, тем 
меньше прольёшь крови в 
бою»

Царь Леонид



Спарта занимала около 8500 км² 
территории, что сделало ее 
крупнейшим полисом в Греции, 
городом-государством, который имел 
влияние на общеполитическую жизнь 
всего региона.

Завоёванные народы Мессении и 
Лаконии не имели никаких прав в 
Спарте, и им приходилось 
подчиняться суровым законам: 
например, служить в качестве 
бесплатных наёмников в военных 
действиях.

История 
возникновения 

Спарты



Спартанское 
воспитание

Условия
Постоянный голод, отсутствие 
обуви, холод, воровство, порка 

кнутами. 

Воспитание
Контроль аппетита, уважение 
старших, сила воли, контроль 

эмоций

Обучение
Гимнастика, борьба, владение 

оружием, музыка



История 
завоевани
й Спарты
Возрастание числа жителей 
заставляло спартанцев искать 
новых земель, из которых можно 
было бы делать новые наделы 
для граждан.

XI век до н.э.
Возникновение города-

государства Спарта.

480 год до н.э.
Фермопильское 

сражение. Подвиг 300 
спартанцев.

723-668 годы до н.э.
Первая и Вторая 

Мессенские войны.



146 год до н.э.
Вся Греция попадает под 

власть Рима и становится 
римской провинцией Ахея. 
Спарта и Афины при этом 

получили права 
самоуправления в пределах 

своей территории в знак памяти 
об их былой славе.

431-404 годы до н.э.
Пелопонесская война. 

Спарта становится 
доминирующим 

государством в Греции.

195 год до н.э.
Лаконская война. 

Поражение Спарты и 
присоединение к 
Ахейскому союзу.

395-397 годы до н.э.
Коринфские войны с 
Афинами, Фивами, 

Коринфами и Персией.



Выдающиеся цари 
Спарты

491 г. до н.э – 480 г. до н.э.

Леонид

Спарта предпочитала инвестировать средства государства в воспитание молодежи, 
подарив Греции целую плеяду прославленных полководцев.

Подвиг 300 спартанцев в 
480 году до н.э. в битве при 

Фермопилах

520 г.до н.э. – 491 г. до н.э.

Клеомен I

Разгром Аргоса, изгнание 
тиранов из Афин и 

объединение общин 
Пелопоннеса в союз, где 

Спарта занимала 
доминирующее положение.

Предположительно IX век до н.
э.

Ликург

Политическая, 
экономическая и 

общественная реформы – 
идея превращения Спарты 

в сверхдержаву.



• Здоровье

• Воспитани
е

• Убийств
а

Достоинства и 
недостатки

Спорт, гигиена, 
уход за собой

Уважение к 
старшим, сила воли, 
честь

Убийство 
слабых детей, 
«трусов»

• Обучение
Контроль молодёжи 
государством, 
равные 
возможности, 
практика и опыт

• Запрет на 
наукуЗнание наук 

считалось 
ненужной 
роскошью

• Высшая 
нацияСпартанцы воспитывались 

только чтобы убедиться, что 
они были высшей нацией и 
мир не может ничему научить 
их. 



Должности и 
органы власти

Апелл
аГосударствен

ное 
устройство

Цари 
Спарты

Эфор
ы

Геруси
я

Навар
х

Гиппареты 
и гиппеи



Аристократия

Сословия
Гоме
и

Парфени
иНаро

д
• Гипомейон

ы
• Мофаки

• Неодамод
ы

• ПериэкиЗависимые 
земледельцыИлот

ы



Армия

Гоплит
ы

Илоты

Царска
я 
гварди
я



Экономика
 и 

промыслы

Земледели
е

Животноводст
во

Непищевое 
производств

о

Торгов
ля



Искусство

Терракота

Свинцовые изделия

Фигурки из слоновой кости

Вазопись

Поэзия и 
музыка



Общество Спарты
Единственным занятием гражданина Спарты была 

война.

Рождение Отбор Воспитание Жизнь

Дети Брак Воспитание Рождение

Мужчина

Женщина



300 8500 до 20000

Спарта в цифрах

Подвиг Площадь Землетрясение

Приблизительно 60 
тысяч человек против 

300 спартанцев

Спарта за время своего 
существования 

завоевала большие 
территории для своего 

народа  

Исторические источники 
предполагают, что 

погибших могло быть до 20 
000 человек, однако эта 

цифра сомнительна.



Падение Спарты

45%
Изоляция, сохранение 
древних устоев, 
неготовность 
спартанцев к 
внешнему миру

55%
Постоянная война, 

нехватка ресурсов и 
людей для постоянной 

подготовки



Спарта на карте


