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ЭНЕРГИИ КРАСОТЫ И УНИКАЛЬНОСТИ
Вода. Металл. Почва. Огонь. Дерево.



ИССКУСТВО КИТАЙСКОЙ ФИЗИОГНОМИКИ



ЧТО ДАЕТ ЗНАНИЕ ЭНЕРГИЙ СВОИХ И ЧУЖИХ

На нескольких квадратных дюймах своего лица человек находит место для черт всех 

своих предков, для отражения своей истории и всех своих желаний. 

Ральф Уолдо Эмерсон,  



Связь с искусством

Цитаты из книги: "Энергия Воды загадочна и могущественна ...Это зерно,таящееся в 
недрах земли, малыш, безмолвно плавающий в околоплодной жидкости ...Это тайна 
самой жизни. А ещё - тайна смерти, той великой неизвестности, в которую возвращается 
всё сущее. Вода - это сонная текучесть того состояния бытия, которое мы покинули при 
рождении и к которому вернемся в конце пути. Это даже не физический мир как таковой 
- здесь мы имеем дело с ночью и снами, которые всплывают из глубин подсознания. 
Личность Воды обладает способностью осознать на глубинном уровне, в чем на самом 
деле состоит тайна жизни."

Цитаты из книги: "Энергия Огня - это очарование самой жизни, жажда обрести полноту 
бытия ...Сила Огня обитает в сердце - средоточии чувств и обители любви. Огонь 
призывает нас открыть наши сердца.Это единственная возможность слиться с другими 
в чистом пламени любви.Огненная личность  - страстная, в то же время любящая 
натура... Огненную личность отличает легкомыслие и игривость. Она любит кокетничать 
с мужчинами и женщинами ... а еще с детьми, домашними животными и миром в 
целом".

Джорджоне "Спящая Венера".

Тициан "Венера Урбинская".

Источник: https://popova-artclass.livejournal.com/190316.html, автор luydagor



Вода — это сонная текучесть того состояния бытия, которое мы покинули при
рождении и к которому вернемся в конце пути. Это даже не физический мир как таковой
— здесь мы имеем дело с ночью и снами, которые всплывают из глубин подсознания.
Энергия этой стихии темна, насыщенна, загадочна и могущественна. Она —
безграничный покой недвижного озера, и она же — стремительность горного потока,
настойчивость приливной волны и безмерное терпение крохотной струйки, высекающей в
камне огромный каньон.

«БЫТЬ
»



«БЫТЬ
»

Личность - сила воли, мудрость, загадочность

Эмоция - страх

Поведение - замирание, плаксивость, медлительность,
 решительные перемены

Необходимость - 
свобода







Как стареет Вода?



«ДЕЛАТЬ
»

Энергия дерева отличается мощью и динамизмом. Это маленький ребенок, который
много бегает и кричит; это безграничная сила дерева, которое устремляется к небесам;
это сияющий оптимизм зарождающегося дня. Сила Дерева заключается в способности 
трансформировать энергию в материю. Оно берет бесформенную мощь Воды и воплощает ее в 
нашем мире в виде новых ростков и начинаний. Дерево придает форму
вещам: оно планирует, фокусирует, создает структуру и воплощает мысль в действие.



Личность - практичность, логика, настойчивость, 
дисциплинорованность

Эмоция - гнев, раздражение

Поведение - порядочность, организованность, 
деятельность, активность, генерация идей

Необходимость - активное движение 

«ДЕЛАТЬ
»







Представить что стилист дерево а клиент вода

Как стареет Дерево?



«ВОЗБУЖДАТЬ
»

Энергия Огня — это очарование самой жизни, жажда обрести полноту бытия. Сила 
Огня обитает в сердце — средоточии чувств и обители любви. Чтобы мы могли 
превзойти свою ограниченность и испытать это радостное единение, Огонь 
призывает нас открыть наши сердца. Человек
Огня обретает полноту жизни лишь в том случае, если в течение дня он может
неоднократно испытать эту внутреннюю вспышку энергии и радостного 
вдохновения.



Личность - радость, задор, страсть, тепло, 
эгоцентричность

Эмоция - чрезмерная возбудимость

Поведение - разговорчивость, юмористы, душа 
компании, перепады настроения

Необходимость - быть в центре внимания

«ВОЗБУЖДАТЬ
»







Представить что огонь врач 

Как стареет Огонь?



«ПИТАТЬ
»

Почвенная энергия соотносится с периодом сбора урожая. Плоды уже созрели и падают с
деревьев, значит, пришла пора праздновать и питать тело. Это стабильный период, не
загруженный работой или борьбой; время общения, когда близкие и друзья собираются
вместе за обильной трапезой. Почва — вторая половина дня, когда вы, отяжелев от обеда,
сидите за столом и не рветесь нагружать себя работой. Это пора зрелости, когда вы уже
завершили большую часть задуманного. Настало время отдохнуть и переварить плоды
усердных трудов.
Эту стихию отождествляют с архетипом Матери, великая сила которой заключается в
ее любящей, щедрой природе. Люди Почвы — лучшие в мире друзья, ведь они
действительно заботятся о вас и готовы в любой момент прийти вам на помощь.



Личность - забота, доброта, общительность

Эмоция - вина

Поведение - семья, удобство, создание прочных 
вязей, воспитание, забота

Необходимость - близкие отношения 

«ПИТАТЬ
»







Представить что стилист дерево а клиент вода

Как стареет Почва?



«СОВЕРШЕНСТВОВА
ТЬ»Стихия металла соотносится с поздней осенью, когда с деревьев осыпаются листья и только

голые ветви одиноко вырисовываются на фоне неба. Урожай уже собран и отправлен на
хранение. Припасы используют с большой осторожностью, чтобы хватило на долгую
зиму. Металл — самый конец дня, когда вы наводите порядок на столе, завершая свои
труды и собираясь отправиться на покой. Это старость, заставляющая подвести итоги и
проработать последние детали. Конец жизни, побуждающий избавиться от всего, что
утратило смысл.
Металл призывает нас укрепить способность видения, внести ясность в нашу жизнь и
ограничить свои цели теми, которые имеют реальную ценность. Сила его — в умении
воспринять и осознать тончайшие нюансы этой действительности.



Личность - аристократизм, точность, 
восприимчивость, тонкость

Эмоция - раздражение

Поведение - уединенность, стремление к 
совершенству, ориентация на осмысленную жизнь

Необходимость - одиночество 

«СОВЕРШЕНСТВОВА
ТЬ»







Представить что стилист дерево а клиент вода

Как стареет Металл?



ЭНЕРГИИ И 12 
АРХЕТИПОВ

Теория 12 архетипов основана на научных работах Юнга, 
Кемпбела, Пирсон

Автор книги об энергиях получил знания от китайской свекрови

Разница в мировосприятии культур

Чистота передачи



БОНУС
Ы

Скидка 20% на курс лекций «12 архетипов. Свобода быть собой»

Презентация с фотографиями лиц по энергиям 


