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Целью данной работы является: 

✔ изучение факторов, определяющих динамику уровня жизни 
населения;

✔ анализ степени их влияния и роли в повышении данного 
показателя; 

Для достижения поставленных целей выбраны следующие 
задачи:

�   Ознакомиться с понятием и показателями образа жизни 
населения; 

� Анализ факторов, влияющих на образ жизни населения России и 
Республики Калмыкия;

�  Выявление проблем и пути их решения в России и Республике 
Калмыкия;



Образ жизни
экономический 
(уровень жизни)

социально- 
экономический 
(уклад жизни)

социологический 
(качество жизни) 

социально-
психологический 

(стиль жизни)



Факторы 

уровень социально – 
экономического развития в 

государстве

уровень медицинского 
обслуживания

уровень экологической 
безопасности

психологические 
факторы



Рост стоимости 
продуктов первой 
необходимости

Уровень бизнеса 
достиг дна

Инфляционные 
процессы

Индексация не 
покрывает 
инфляцию

Зарплаты не 
растут

Растет уровень 
безработицы

Основные показатели



Рейтинг благополучия Legatum 
Institute Index 2016







Характер ответов 1981-1982 2015

Почти все Большинство Почти все Большинство

Уверены в завтрашнем дне 38,4 51,2 4,6 25,6
Стремятся работать лучше 22,8 65,5 13,3 51,8

Отзывчивы 17,9 63,2 12,7 42,9
Интересуются в основном

приобретением вещей
9,1 35,9 7,6 38,6

Заняты только собой, своим

личным благополучием
3,4 17,8 15,0 39,3

Злоупотребляют спиртными
напитками

1,7 18,3 4,8 24,0

                                                      Таблица 1. Анализ норм жизнедеятельности 



Характер ответов на вопрос 1981-198
2

2014

Приходится занимать деньги на самое необходимое 36,4 10,8

Денег на питание и одежду хватает, но на крупные вещи 

длительного пользования (холодильник, телевизор) 

приходится откладывать 

40,8 52,1

Трудности могут возникнуть лишь при покупке 

квартиры, нового автомобиля или дачи
16,1 34,7

Мы можем ни в чем себе не отказывать 6,7 2,4

Таблица 2. Оценка семейного дохода





Рекомендации по повышению уровня 
образа жизни населения РК

✔ Усилить систему социального обеспечения. 
✔ Рассмотреть систему начисления заработной 

платы. 
✔ Устранить отставание села от города.
✔ Выделить большее финансирование для 

поддержи хорошего  состояния жилых домов.
✔ Ввести систему охраны здоровья населения.



Программа повышения благосостояния РК

� Обеспечить демократизацию власти.
� Ликвидировать бедность, повысить качество 

жизни жителей республики.
� Обеспечить диверсификацию экономики.
� Сформировать систему контроля добычи полезных 

ископаемых и природных строительных 
материалов.

� Стимулировать развитие образования и науки.
� Создать необходимые условия для укрепления 

безопасности.
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