
СИНИЙ
Подготовила: Фомина Аня группа ИФ-216



▣ Синий — наименование 
группы цветов. Спектральн
ый синий цвет ощущается 
человеком под 
действием электромагнитно
го излучения с длинами 
волн в диапазоне 
440—485 нм. Один из 
основных цветов в системе 
(RBG).
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Символика в разных культурах
▣ Если посмотреть на Европу, то 

некоторые купола, лестницы, 
фасады окрашиваются в синий 
оттенок. Многие верят, что именно 
такой способ позволит защититься 
от действующего зла.

▣ Если посмотреть на Древний 
Египет, то там использовался 
лазурит, для того, чтобы 
окрашивать одеяние королевской 
семьи. Лазурит – драгоценный 
материал, поэтому одежду синего 
цвета носили только представители 
высшего слоя общества.
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▣ Если верить в историческую справку, 
то ещё в Римской империи к синему 
цвету в древности 
относились достаточно враждебно. 
Это был оттенок, который 
символизировал движение варваров. 
Помимо этого, очень часто синий 
цвет сравнивали с траурным. Если у 
человека были голубые глаза, то они 
практически считались недостатком 
на физическом уровне.

▣ Синий  в Индии— цвет силы, 
мужественности, власти, борьбы со 
злом. Многие индийские божества 
имеют одежду или кожу синего цвета.

▣ В славянской культуре синий цвет - 
является цветом мужского начала, а 
также символизирует небо.
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Интересные факты о синем

▣ Каждый знает, что оттенок всемирно известной 
компании Facebook синий. Всё дело обстоит в том, что его основатель 
– дальтоник.

▣ В Марокко есть удивительный городок - Шавен. Почти все строения в 
нем выполнены в оттенках синего цвета, поэтому его просто обожают 
туристы.

▣ Доказано, что освещение улиц фонарями синего цвета существенно 
снижает уровень преступности в районе.

С
ин

яя
 

пы
ль



Интересные факты о синем
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▣ Синий цвет глаз (именно 
синий, не голубой) довольно 
редкий для взрослых людей, 
но встречается у младенцев в 
первые месяцы жизни. Что 
интересно, в глазах нет синего 
пигмента как такового, 
"синий" дает преломление 
света, т.е. это не химия, а 
оптика.

▣ Этот цвет – также один из 
символов царской власти, 
благородного происхождения. 
«Он голубых кровей» - так 
часто говорят о 
представителях высшего 
сословия общества. В древнем 
мире одежду синих цветов 
чаще всего носили жрецы и 
цари.



Цветотерапия
▣ При длительном контакте с синим цветом, у 

человека нормализуется артериальное 
давление, приходит в норму сердечный ритм.

▣ Также приходит в норму эмоциональное 
состояние, нервная система начинает работать 
правильно.

▣ При помощи синего цвета можно снять стресс, 
расслабиться, отдохнуть, ускорить процесс 
засыпания.

▣ Также синий цвет помогает концентрировать 
внимание, улучшает работоспособность мозга и 
память.

▣ Однако важно помнить, что все хорошо то, что в 
меру, поэтому излишнее количество синего 
цвета в жизни человека может привести к 
депрессии, угнетенному состоянию и плохому 
настроению, особенно если речь идет о темно-
синем цвете.
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Психология синего
▣ Люди, влюбленные в оттенки синего цвета 

отличаются определенной степенью 
независимости, охотно знакомятся и заводят 
друзей, выражая стремление к общению, но 
дружба как правило, бывает поверхностной. 
Выбирая этот оттенок, человек выражает 
потребность к порядку и стабильности.

▣ Люди, отвергающие синий  цвет, считают его 
холодным, вялым и скучным. Они избегают его, 
а между тем переживают один стресс за другим и 
очень нуждаются в его благотворном влиянии. 
Исследователи цветотерапии утверждают, что 
люди близкие к стрессу и инфаркту, всегда 
предпочитают красный.

▣ «Кто отвергает синий  цвет, тот лишает себя 
гармонии с миром» — Люшер. У них возникает  
необоснованная тревога и суетливость, 
излишняя эмоциональность, склонность 
сомневаться в чем-либо, суеверие и зависть к 
достижениям людей.
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Оттенки синего

▣ Оттенки синего — это 180 
тонов (в палитре Пантон), 
средних и темных, ярких и 
тусклых, с серыми, зелеными, 
фиолетовыми, бирюзовыми 
подтонами.  Например: 
сизый, бирюзовый, 
лазурный, индиго, голубой.

▣
Необычные названия 
оттенков: жандарм, зекрый, 
купоросный, кубовый, 
марин, милори, павлиний, 
парижская синь, силковый, 
таусинный, цинковый, 
электрик, вайдовый.
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▣ Кубовый цвет — это насыщенный синий. Название произошло от растения куб, 
с помощью которого окрашивали ткани для производства знаменитых кубовых 
платков

▣ Электрик—голубовато-синий с серым отливом. Таким цветом светится 
ионизированный воздух при электрических разрядах, инертный газ аргон, пары 
ртути, искровые разряды, молнии.

▣ Берлинская лазурь — насыщенный, глубокий ярко-синий цвет, получивший 
название по месту изобретения. Именно в Берлине в 18 веке был получен этот 
оттенок, причем производство красителя хранилось в тайне долгие годы.
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Дополнительная литература
▣ Масштабный проект французского 

историка Мишеля Пастуро, 
посвящен написанию истории цвета 
в западноевропейских обществах, от 
Древнего Рима до XVIII века. Начав с 
престижного синего и продолжив 
противоречивым черным, автор 
обратился к дешифровке зеленого.
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Дополнительная литература
▣ Аннотация: Всегда ли джинсы были синими, и почему у 

Красной Шапочки - шапочка красная? Что такое "беж 
Миттеран"? Отчего актеры в Европе не любили зеленый 
цвет?
 Мир вокруг нас пестрит красками, но задумывались ли мы 
о том, как цвета влияют на нас, на наш ежедневный выбор, 
и в итоге – на нашу жизнь? Какую роль играют они в 
нашей жизни? И как далеко в глубь истории уходят корни 
нашей коллективной цветовой памяти?

▣  Чтобы ответить на эти (и не только эти) вопросы, 
французский историк Мишель Пастуро, предлагает нам 
свой, персональный «хроматический дневник», 
охватывающий шесть последних десятилетий (1950–2010). 
Личные воспоминания, заметки, сделанные по горячим 
следам, размышления, литературные отступления и итоги 
многолетних исторических исследований – составили 
книгу, описывающую «историю цвета» Франции и Европы 
новейшего времени.
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Вывод

▣ Синий цвет по праву считается одним из наиболее 
благородных. Но в разных культурах ему присваивалось 
свое особое значение. Синий – это цвет неба и воды, вещи, 
за которыми можно наблюдать вечно. Он успокаивает и 
благоприятно влияет на психику, также полезен для 
здоровья. Имеет множество оттенков с разными, порой 
необычными названиями. Еще больше интересной 
информации можно узнать из дополнительной 
литературы.
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