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Актуальность 

•    Ранний детский аутизм является 
актуальной проблемой современной 
детской психиатрии ,что связано с высокой 
распространенностью и отстроченной 
диагностикой. 

    
• Во всем мире наблюдается резкий рост 

заболеваемости аутизмом.



    Несмотря на постоянное развитие детской психиатрии , 
совершенствование диагностики ,методов психолого-педагогической 
коррекции ,аутизм продолжает оставаться расстройством ,часто 
приводящий к инвалидизации и социальной дезадаптации больных. 

  В современном мире значительно выросло количество детей с нарушениями 
развития. 
✔ В 2000 году считалось, что распространённость аутизма составляет от 5 до 26 

случаев на 10000 детского населения. 
✔ В 2005 году уже на 250-300 новорожденных в среднем приходился один случай 

аутизма. 
✔ в 2008 году 1 случай аутизма приходился на 150 детей.
✔  В 2016 году 1-1,5 % от детского населения по данным Всемирной организации 

аутизма. 



Количество детей с аутизмом в Казахстане
( по данным областных ПМПК).



Количество детей с аутизмом, зарегистрированных 
областными и городскими ПМПК в 2009-2016 г.г.

№
 
Область 2009г. 2010г. 2013г. 2014 г. 2015 г. 2016 г.

1 Респ.Казахстан 326 465 1099 1456 1956 2962
2 Акмолинская 12 31 36 51 50 65
3 Актюбинская 11 18 55 85 108 152
4 Алматинская 26 44 74 75 76 113
5 Атырауская 0 2 8 76 44 10
6 В-Казахстанская 57 49 85 109 160 231
7 Жамбылская 4 6 23 27 46 58
8 3-Казахстанская 20 27 76 95 105 139
9 Карагандинская 16 16 79 84 97 107
10 Костанайская 20 21 52 63 72 81
11 Кызылординская 3 5 9 13 23 34
12 Мангыстауская 5 7 46 71 95 122
13 Павлодарская 8 20 61 86 86 214
14 С-Казахстанская 32 44 94 116 196 333
15 Ю-Казахстанская 13 20 23 35 46 56
16 г. Астана 81 126 297 372 473 530
17 г Алматы 18 29 81 98 279 717



Цель исследования 

• Внедрение в амбулаторно-
поликлиническую сеть  
опросников,  анкет для 

совершенствования качества 
ранней диагностики до этапа 
направления к психологу и 

детскому психиатру. 



Задачи исследования 

Оценка состояния детей 
с диагнозом ранний 

детский аутизм 

Оценка и мониторинг 
состояния детей с диагнозом 

ранний детский аутизм в 
катамнезе 

Решение вопроса о необходимости  
внедрить данную анкету (опросник) 

для родителей на уровне ПМСП.



Новизна 

• Впервые в ВКО в городе Семее 
было изучено состояние 

детей с диагнозом ранний 
детский аутизм , а также  

разработана анкета для ранней 
диагностики на уровне ПМСП. 



Материалы и методы исследования 



• Если на все вопросы анкеты даются ответы “ НЕТ ” , то существует большой 
риск оказаться аутистом.

• Если из 18 вопросов на 7 из них ( 2,4,8,9,11,13,17) дается ответ  “ НЕТ” – 
умеренный риск возникновения заболевания аутизма    .



Проанализированы:
• истории развития ребенка;
• амбулаторные карты;
• историй болезней

Статистическая 
обработка данных 

проводилась с помощью 
пакета программ 
STATISTICA 6,0. 

Проведены беседы с 
матерями, участковыми 

врачами.



Результаты 

ПРОВЕДЕН АНАЛИЗ ДАННЫХ
АНКЕТИРОВАНИЯ У 

РОДИТЕЛЕЙ

РАННИЕ ПРИЗНАКИ РАС

8,3%

2016 2017

120



Проанализированы истории 
развития детей, амбулаторные 

карты, истории болезни, 
состоящих на учете в ПД г. Семей 

с диагнозом 

Ранний Детский Аутизм



СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ

отставание в нервно-
психическом , и в 
моторном развитии16,6%

27,9%

55,5%

акушерско-
гинекологический 
анамнез, 
отягощенный 
перинатальной 
патологией ЦНС

отягощенная 
наследственность





Выводы
Факторы, связанные с патологией беременности и родов у матери , и 

отягощенная наследственность влияют на  возникновение нарушений нервно-
психического и моторного развития , а также оказывают существенное влияния 

на  прогноз психических нарушений .

    Данная анкета разработана специально для родителей и призвана 
повысить эффективность ранней диагностики и раннего выявления РАС 
на этапе ПМСП . Что позволит выработать наиболее эффективные 
стратегии терапии и психолого-педагогической коррекций РАС. 

С этой целью мы предлагаем внедрить данную анкету 
(опросник) для родителей на уровне ПМСП, чьи дети вызывают 
те или иные подозрения в плане проявления и развития РАС. 
 


