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ЦЕРЕБРАЛЬНЫЙ ПАРАЛИЧ (ДЦП) – ЭТО ГРУППА ХРОНИЧЕСКИХ НЕ ПРОГРЕССИРУЮЩИХ НАРУШЕНИЙ 
РАЗВИТИЯ ДВИЖЕНИЙ И ПОЗЫ, ПРИВОДЯЩИХ К ОГРАНИЧЕНИЮ АКТИВНОСТИ, ВОЗНИКАЮЩИХ В ПЕРИОД 
РАЗВИТИЯ МОЗГА ПЛОДА ИЛИ ПЕРИОД МЛАДЕНЧЕСТВА. ДВИГАТЕЛЬНЫЕ НАРУШЕНИЯ ПРИ ЦЕРЕБРАЛЬНОМ 
ПАРАЛИЧЕ ЧАСТО СОПРОВОЖДАЮТСЯ НАРУШЕНИЕМ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ, ВОСПРИЯТИЯ, КОГНИЦИЙ И 
ЭПИЛЕПСИЕЙ, А ТАКЖЕ ПРИВОДЯТ К РАЗВИТИЮ ВТОРИЧНЫХ МЫШЕЧНО-СКЕЛЕТНЫХ АНОМАЛИЙ



GMFCS 
(Gross Motor Function Classification System) Систе
ма классификации больших моторных функций– важный 
инструмент классификации и прогноза будущих 
двигательных функций



Шкала больших моторных 
функций (GMFCS)-  это 
определение двигательных 
способностей у ребенка с ДЦП 
с учетом возрастного периода. 
По своим двигательным 
возможностям она делится на 5 
уровней:
1 уровень: соответствуют дети, 
которые могут ходить без 
ограничений, но не справляются 
с более сложными моторными 
заданиями.
2 уровень: дети, которые могут 
самостоятельно ходить с легким 
ограничением и справляются с 
более простыми моторными 
заданиями.



3 уровень: дети, которые могут 
передвигаться с 
дополнительной опорой 
удовлетворительно, делают 
несколько самостоятельных 
шагов.
4 уровень: дети, которые могут 
передвигаться с 
дополнительной опорой с 
трудом, но требуют постоянной 
поддержки одного 
сопровождающего. 
5 уровень: соответствуют дети 
с очень ограниченными 
возможностями 
самостоятельного передвижения 
даже со вспомогательным 
оборудованием и слабым 
контролем положения туловища 
и головы. 



«GMFCS»ВОЗРАСТ С 4 ДО 6 ЛЕТ





«GMFCS» ВОЗРАСТ С 6 ДО 12 ЛЕТ





«GMFCS» ВОЗРАСТ ОТ 12 ДО 18 ЛЕТ






