CAGANYN IRKI OSUSININ WAJYPLYGY
NAMEDE?

Caganyn irki
osusi namani
anladyar?

Tayyarlan: Matalowa O.A. TMBI-nin
Mekdebe c¢enli terbiye we baslangyc¢
bilim boliiminin miudiri




Intellekt

< Intellekt — bu grek dilindiki intellectus

soziinden gelip cykan we ol an, dusiinje,
akyl yetirme diymegi anladyar

* Intellekt adamyn diinya dusiinis we kabul edis
basarnygyny gorkezyar

e Intellektin her bir gorniisi ayratyn
ukyplara we basarnyklaryn
toplumyna eyedir




Adamyn beynisini

® ® W

Kone disgunjeler

Taze dusunjeler

e Ve o

arasyndaky ¢ylsyrymly 6zara baglanysyga baglydyr

Beyninin Osiisi gen arkaly caganyni toplayan tejribesi

bilen baglanysygyndan gelip ¢ykyar

3 yasa cenli toplanan tejribe onunt mundan buyanky
oOstsine ¢akli tisir edyir

Irki yas d6wriindiki 6zara gatnagyk goniiden-goni
beyninin isine tisir edyir

Terbiyeci bilen hogniyetli gursawyn bolmagy
caganyn irki siisine we bilim almagyna onayly esas

doredyir

Irki 6stigdiki gatnasyklar dine yakymly esasy
déretmin, eysem beyninin igjenligine uly tisiri bar

Beyninin Osiisi goni hisi)'rete e}’redir: be)’rniniﬂ
owrenmige we Giytgemige bolan ukyby onun

cagalyk déwriinin biitin dowamynda kadaly eyedir

Beyninin 6stisi goni hisiyete eye dildir: diirli
bilimleri we bagarnyklary edinmige beyni tigin 6rin

gowy pursatlar bardyr

Ki¢i yasda caganyni beynisi talyplarynky yaly o diyen

isjert bolmayar

3 yasa yeten ¢aganyn beynisi uly adamyn beynisine
garanynda 2 esse igjeni bolyar




GAARMAARASSEI

‘ Kelle beyninin nerw suyumlerinin Y \J
g-l_er seples@ggkde15000
sinaptik baglanysyk

bolyar. Sinaps - bu nerw

psuyumlerini
baglanysdyryan merkez.
| yerde suwuklyk bolup, &
maglumatyn tiz
ayramagyna yardam

Signallar beyleki
oyjiiklere oran uly tizlik
bi aryp yetyarler

|

“SinapSlar | dasky tasirii
netijesinde odsyadrler we
uytgeyarle




Adamyn
doglan
wagtynda
| kexlll_e bj)'misi

b /
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14 yas
dowrund




Irki osusin wajyp taraplary
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Duymagyn, tasirlenmegin adaty yollary
Dil, sozleyis

Emosional barlag

Den-tgglary bilen gatnasyk etmegin durmusy

\ basarnyklary

Sanlar
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Yag, dowiirleri




Sinaptik baglanysyklaryn osusi

< 3yasdan 10 yasa cenli dowurde beyni

sinaptik baglanysyklary hem
doretmegi dowam edyar, hem
weyran edyar.

10 yasdan son baglanysyklaryn
artykmaclaryny ayyrmak prossesi
baslanyar we gicki yetginjeklik
dowrune cenli ol baglanysyklaryn
yarysy galyar.

Bu prosses yasamak ya-da
kamillesdirmek, duzmek
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CAGANYN IRKI OSUSININ WAJYPLYGY

< Caganyn irki yasdaky bilimi ikiyyicy
caganyn bolmagyny aradan ag ryar

< Caganyii irki yasdaky bilimi
sowatlylygyn gorkezijiligini g
yokarlandyryar

% Irki yasda bilim alan cagalgé A
birinji synpa barmaga tayyardyrlar



CAGANYN IRKI OSUSININ WAJYPLYGY

» C10 - bu caganyii hukugy

< CIO mundan buyana okamagynyj.-
binyadyny goyyar

< CIO dil ésuisiniii esaslaryny
goymaga yardam edyar

% Sonra yetmezini doldurjak
bolanyndan, irki yasda aldasyny
edenin yagsydyr



Komenskiy  “bilmegin 1K basy
hokmunde duyup bilmekden ugur
almalydyr, cunki ozaly bilen duyup
bilmek bolmasa, akylda hiz zat
doremeyar, suna gora-de, taglymaty
hem zat hakynda SOz bilen
dusundirmekden baslaman, eysem
ady gorkezip, ona syn etmekden

By 5@5?3%’(3%% kdg'l)pher bir sozi, yokarda getlren gyzyla

gaplaymaly sozlerimiz bilim bilen terbiyanin
sazlasykly alnyp barlanda, irki yas dowrunde
gorkezip owredeninde netijeli boljakdygygyny
gorkezyan jumlelerdir. “Abray mirasda dal-de, akyl
bilen edepdedir” diyen halk pahimine eyeren
ata-babalarymyz edebi altyndan hem gymmat
/ asaplapdyrlar. Masgala terbiyesine uly uins
erllpdlr Ma§gala terbiyesi gadymyyetde hem irki




STRESSLER

< Cagalar yenil stresi yenillik
bilen gecirmegi, ondan peyda
almagy hem basaryarlar.

< Zaherli stressler (caga
godek darasmak, ugruna
seretmezlik, §ikes yetmek) irki yas
dowrinde caganyn osu;me uzak
wagtyyn dowamynda yaramaz ta: v !
edyar. L)

< Zaherli stressler osusi
hayallasdyryar, saklayar diymek -
hem bolyar.




Barlaglar
Irkigofajgﬁz n maksatnamalary
caganyn anyetirijilikli osusine
we owrenmegine yol acmak
bilen baslangy¢c synplarda we
ondan yokarky synplarda hem
yokary netijeleri gorkezmegine

yardam edyar.




Biz hemise yatda
saklamalydyrys, dunyadaki
her bir adam hemme caganyn
geljegi barada jogapkardir.

Cagalar - bizin geljegimiz,
bizin ynamymyz, bizin
wyzdanymyz, bizin
vkbalymyz.

Tereza Gonsales






