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Актуальность исследования:

• Во всем мире ежегодно около 96 000 детей в возрасте до 15 
лет заболевают СД1. 

• В большинстве западных стран на долю СД1 у детей и 
подростков приходится до 90% всех случаев СД1, в то время 
как на протяжении жизни заболевают 5-10%. 

• Организация адекватного, квалицированного сестринского 
ухода является актуальным явлением в лечебном процессе 
данного заболевания и, как следствие, в улучшении качества 
жизни пациентов детского возраста с сахарным диабетом. 



 

 
Цель исследования: изучить роль медицинской 
сестры стационара при уходе за детьми 
страдающими сахарным диабетом.

Объект исследования: пациенты детского возраста, 
страдающие сахарным диабетом. 

Предмет исследования: профессиональная 
деятельность медицинской сестры стационара при 
уходе за детьми страдающими сахарным диабетом. 



 

Задачи исследования:

1. Провести анализ научной литературы по заданной 
проблеме;
2. Изучить и проанализировать принципы организации 
сестринского ухода за детьми страдающими сахарным 
диабетом;
3. Провести анализ профессиональной деятельности 
медицинской сестры при уходе за детьми 
страдающими сахарным диабетом;
4. Обобщить результаты, сделать выводы, дать 
практические рекомендации.



 
Методы исследования:

• Логический (анализ литературных источников).

• Статистический (статистическая обработка 
результатов исследования).

• Эмпирический (наблюдение за работой 
медицинских сестер).



 

Теоретические аспекты исследования:

В первой главе мы рассмотрели теоретические 
аспекты сахарного диабета у детей:
• Определение заболевания «сахарный диабет»; 
• Патогенез, факторы риска сахарного диабета у 

детей;
• Клиника и диагностика сахарного диабета у детей;
• Лечение, осложнения и профилактика сахарного 

диабета;
• Организация сестринского ухода за детьми 

страдающих сахарным диабетом.



 

База исследования:
БУЗ ВО «Вологодская областная 

детская больница №2», 
педиатрическое соматическое 

отделение
Методы исследования: анализ статистических 
данных, наблюдение. 
Материалы исследования: статистический отчет.



 

Динамика пролеченных пациентов с 
сахарным диабетом за 2018-2020г.

. 



Сестринский уход при сахарном диабете у детей включает в себя:

- контроль над соблюдением режима и диеты;
- подготовка к проведению лечебно-диагностических процедур;
- динамическое наблюдения за реакцией ребенка на лечение 
(самочувствие, жалобы, аппетит, сон, состояние кожи и слизистых, 
диурез, температура тела); 
- обеспечение комфортных условий в палате
- проведение бесед о заболевании, причинах развития, течении, 
особенностях лечения, осложнениях и профилактике; 
-оказание постоянной психологической поддержки ребенку и родителям. 
 

Методом наблюдения выявлено: 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
При выписке из стационара :

- после проведенного обследования и лечения, 
- при правильной организации сестринского ухода, 

общее состояние ребенка улучшается и наступает 
ремиссия.

- родители ознакомлены с течением заболевания и 
методах лечения, 

- владеют навыками проведения инсулинотерапии,
- методам самоконтроля в домашних условиях,
-  организации режима и питания.  



Практические рекомендации для 
родителей



Спасибо за внимание!


