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С будущей профессией определились 
меньше трети выпускников



1. Недостаточная информированность о мире профессий
2. Выбор профессии под влиянием друзей
3. Увлечение внешней стороной профессии
4. Влияние престижности, популярности профессии
5. Несамостоятельность выбора профессии
6. Отождествление школьного учебного предмета с соответствующей 

профессией
7. Неумение анализировать особенности собственной личности
8. Выбор профессии равен выбору уровня образования
9. Недооценка своих физических способностей, существенных при 

выборе профессии

Почему подросткам так трудно выбрать 
профессию?



Среди подростков, есть такие, которые с детства знают, что 
станут, как мама или папа врачом, полицейским или артистом. 
Есть и целеустремленные дети, которые решили для себя, что 
станут хирургом или школьным учителем, для этого направив 
все свои силы на профильные предметы для поступления в вуз 
по будущей профессии. 



Исходя из своих результатов теста «Профессиональный тип личности», 
«Профессиональные склонности» и «Интересы» я составила список из 
трёх более подходящих профессий для меня:
� Психолог
� Экономист
� Переводчик



� Никогда не позволяйте делать родителям выбор 
профессии за вас, ведь учиться и работать будете 
только вы. 

� Определитесь с тем, чем бы вы хотели заниматься в 
жизни. 

� Кому трудно определиться с данным выбором 
пройдите тестирование на онлайн-сервисе 
www.profkontur.com. 

� Помните, что всё в этой жизни только в ваших 
руках.


