


Баскетбол (от англ. basket — корзина и 
ball — мяч), спортивная командная 
игра с мячом, который забрасывают 
руками в кольцо с сеткой (т. н. 
корзину), укрепленное на щите на 
высоте 3,05 м. Родина баскетбола — 
США (1891). В Международной 
федерации баскетбола (FIBA; 
основана в 1932) св. 180 стран (1999). В 
программе Олимпийских игр с 1936; 
чемпионаты мира с 1950, Европы с 
1935.



Джеймс Нейсмит 

Автором современного 
баскетбола, который 
появился в конце 19 века, 
считается преподаватель 
физического воспитания 
Спрингфилдской 
международной 
тренировочной школы в 
шт. Массачусетс Джеймс 
Нейсмит (1861-1932).



Прекрасный регбист и 
гимнаст, Нейсмит в поисках 
увеличения физических 
нагрузок студентов в зимнее 
время, решил придумать игру 
с мячом в зале. Он попросил 
сторожа принести две пустые 
коробки, чтобы учащиеся, 
тренируя меткость смогли 
бросать в них мячи. Но не 
найдя коробок, сторож принес 
корзинки из под персиков. Их 
прикрепили на разных 
сторонах балкона, 
опоясывающего зал на высоте 
З м 05 см.






























