
Материалы для занятий



Гамак для айройоги



Стеклянные шарики (15-20 кг)

https://express-china.ru/buy/steklyannye_shariki/



Ковролин (по ворсу приблизительно)



В зале пространство для мокрой зоны

•Марлю или другую хорошо впитывающую воду ткань 
толстым слоем, что бы выстелить дорожку в три метра 
(будем замачивать в соляном растворе и ходить по ней)

•У меня есть лоток с глиной, нужно привести.

•Икеевские емкости для сенсорного материала. Можно так:



Гидрогель



Фасоль с элементами труб (на 
пересыпание)
•Заполнить всю ракушку



Кинетический песок



На даче сделайте вот такую штуку



Обязательна игра в песочнице с песком

•На даче



Вот еще забавная штучка для 
самостоятельной работы



Монтессоревские работы, о них позже.
Но для начала пинцет. Например.



Бытовая среда
• Начните с зеркала. Его надо убрать. Или столик переставить.

• Когда что то ребенок проливает, просыпает. Это можно исправить! Давай я покажу тебе как. Давай уберем 
вместе. Попробуй сам. И обязательно продемонстрировать одобрение разными способами без слова молодец. 
Его употреблять можно, но без замыливания.

• Горшок. Будем играть в хвостики. Может сдвинется. 

• Маме играть в куклы перед ребенком. Без прямого: «Посмотри на меня». По-настоящему. Мама и кукла, 
ролевая игра с горшком. Бытовые сцены. Да же если Саша не смотрит, все ровно играть Мама своей игрой 
занята, ребенок своей. Употреблять в игре короткие фразы. Кукла пошла, с перечислением глаголов. Кукла 
писает, какает. 

• Диалоговая игра сама с собой с изменением интонации в голосе. 

• Катя: «Ты хочешь писать?»

• Кукла «Да»

• Катя «вот твой горшок»

• Кукла: «Я писаю в горшок»

• Короче как в мультфильме про Свинку Пепу.

•  У Куклы глазки, с перечислением. Руки моет. Кукла спит. Кукла плачет, с перечислением эмоций.

• Это все постепенно.

• Игра от 1 минуты до 15 мин.


