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Святки — святые дни, или святые 
вечера, — главный зимний многодневный 
праздник на Руси и в России, который 
начинается 7 января и длится до 
Крещения (19 января).



Святки с давних пор включают в себя колядование, гадание, ряжение. Слово «колядование» образовано от слова 
«коляда». Коляда считался одним из самых влиятельных и почитаемых языческих богов. Ему посвящали праздники, в его 
честь устраивали игры и забавы. Коляду считали богом веселья. Но постепенно о его божественном происхождении стали 
забывать.



В Святки принято ходить в гости, 
навещать больных, стариков, 
дарить подарки. На Святки 
отменяются все посты, угощения 
обильны и разнообразны. 



 На святочные маскарады готовили маски, 
шутовские одеяния. Одни мазали щеки черной 
сажей, другие искусно приделывали усы, а на голову 
надевали большие лохматые шапки, чтобы близкие и 
друзья не могли их узнать.



Любимым святочным развлечением было гадание. Им 
занимались вечером и ночью. Большинство гаданий было 
направлено на то, чтобы узнать, выйдет девушка замуж или 
нет.

Для проведения гаданий девушки шли в “нечистое место”, например, 
в баню. Распускали косы, снимали крестики и обереги, рисовали 
защитный магический круг, и начинали гадать. Например, гадание с 
котом. Загадать желание и позвать из соседней комнаты кота. 
Если он переступит порог правой лапкой —  желание не исполниться.

Гадание с обувью. Необходимо бросить через крышу дома свою обувь. Кто 
первый из девушек перебросит—  та первой и замуж выйдет. А направление 
носка обуви указывало сторону, в которую замуж идти.
Гадание с зеркалами. Нужно поставить зеркала друг напротив друга и 
всматриваться в открывшуюся зеркальную галерею. Тот, чей облик увидит в 
зазеркалье, и будет ее будущим мужем.
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