
Общая характеристика 
воображения. Виды 

воображения.



А что такое воображение? 
Отражая объективный мир, человек не только воспринимает то, что 
воздействует на него в данный момент, или представляет то, что 
воздействовало раньше, но и создает новые образы. Он может 
представить местность, в которой никогда не был, опираясь на описание 
ее другими людьми, представляет такие виды животных, растений, с 
которыми еще не встречался и о которых узнал лишь со слов других 
людей. Он может представить даже то, что не существует в 
действительности. Композитор представляет новую создаваемую им 
мелодию. Изобретатель представляет новую конструкцию механизма, 
его отдельные части, их взаимодействие.

Так что же такое «Воображение»?



Воображение — это специфически 
человеческая деятельность, 
возникшая и развивавшаяся в 
процессе труда.



Успешный человек – всегда потрясающий художник 
своего воображения. Воображение гораздо важнее 
знания, ибо знание ограничено, а воображение – 
беспредельно.

Альберт Эйнштейн.



Процесс воображения всегда протекает 
в неразрывной связи с двумя другими 
психическими процессами — памятью и 
мышлением. Говоря о воображении, мы 
лишь подчеркиваем преобладающее 
направление психической 
деятельности. Если перед человеком 
стоит задача воспроизвести 
представления вещей и событий, 
бывших ранее в его опыте, мы говорим 
о процессах памяти. Но если те же 
самые представления воспроизводятся 
для того, чтобы создать новое 
сочетание этих представлений или 
создать из них новые представления, 
мы говорим о деятельности 
воображения.

Следует отметить, что образы 
воображения создаются только путем 
переработки отдельных сторон 
имеющихся у человека образов 
реальной действительности. Например, 
читая фантастические романы, вы, 
наверное, замечали, что вымышленные 
герои (инопланетяне, чудовища, 
несуществующие звери и т. д.) все равно 
своим обликом полностью или частично 
похожи на известные нам объекты, т. е. 
были трансформированы воображением 
писателя из реальной действительности.



Деятельность воображения самым тесным образом связана с эмоциональными 
переживаниями человека. Представление желаемого может вызвать у человека 
позитивные чувства, а в определенных ситуациях мечта о счастливом будущем 
способна вывести человека из крайне негативных состояний, позволяет ему 
отвлечься от ситуации настоящего момента, проанализировать происходящее и 
переосмыслить значимость ситуации для будущего. Следовательно, 
воображение играет весьма существенную роль в регуляции нашего поведения.



Принято считать, что физиологической основой 
воображения является актуализация нервных 
связей, их распад, перегруппировка и 
объединение в новые системы. Таким способом 
возникают образы, не совпадающие с прежним 
опытом, но и не оторванные от него. Сложность, 
непредсказуемость воображения, его связь с 
эмоциями дают основание предполагать, что его 
физиологические механизмы связаны не только с 
корой, но и с более глубоко залегающими 
структурами мозга. В частности, большую роль 
здесь играет гипоталамо-лимбическая система.



Виды воображения



Существуют различные виды воображения

По степени активности воображение может быть 
пассивным и активным. 

Пассивное 
не стимулирует человека к 
активным действиям. Он 
удовлетворяется созданными 
образами и не стремится 
реализовать их в 
действительности или рисует 
образы, которые в принципе не 
могут быть реализованы. В жизни 
таких людей называют 
утопистами, бесплодными 
мечтателями.

Активное
это создание образов, которые 
впоследствии реализуются в 
практических действиях и продуктах 
деятельности. Иногда это требует от 
человека больших усилий и 
значительных затрат времени. 
Активное воображение повышает 
творческое содержание и 
эффективность трудовой и других 
видов деятельности



Продуктивное

Продуктивным называют 
воображение, в образах которого 
имеется много нового (элементов 
фантазии). Продукты такого 
воображения обычно ни на что не 
похожи или очень мало похожи на 
то, что уже известно.



Репродуктивное
Репродуктивное — это 
воображение, в продуктах 
которого имеется немало уже 
известного, хотя есть и 
отдельные элементы нового. 
Таким, например, является 
воображение начинающего 
поэта, писателя, инженера, 
художника, которые поначалу 
создают свои творения по 
известным образцам, тем 
самым, обучаясь 
профессиональному мастерству.



Галлюцинации

Галлюцинациями называются 
продукты воображения, рождаемые 
измененным (не нормальным) 
состоянием сознания человека. 
Эти состояния могут возникнуть по 
разным причинам: заболевание, 
гипноз, воздействие психотропных 
веществ типа наркотиков, алкоголя 
и т.п.



Мечты

Мечты — это продукты 
воображения, нацеленного на 
желаемое будущее. В мечтах 
содержатся более или менее 
реальные и в принципе 
осуществимые планы 
человека. Мечты как форма 
воображения особенно 
характерны для людей 
молодого возраста, у которых 
большая часть жизни еще 
впереди.



Грезы
Грезами называют 
своеобразные мечты, которые, 
как правило, являются 
оторванными от реальной 
действительности и в 
принципе не осуществимы. 
Грезы занимают 
промежуточное положение 
между мечтами и 
галлюцинациями, но их 
отличие от галлюцинаций 
состоит в том, что грезы 
являются продуктами 
активности 
нормального сознания человек
а.



Сновидения

Особый интерес всегда 
представляли и до сих пор 
представляют сновидения. В 
настоящее время склоняются к 
тому, что в сновидениях могут 
отражаться процессы обработки 
информации мозгом человека, 
причем содержание сновидений 
не только функционально 
связано с этими процессами, но 
может включать в себя новые 
ценные идеи и даже открытия.
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