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• КВАС •БЛИНЫ



Что едят русские
Многие иностранцы знают, что 
такое борщ. ______________ и 
украинцы всё время спорят, чей это 
национальный __________, русский 
или украинский. Это горячий суп со 
________________, капустой, 
картофелем, морковью и мясом. 
Русские едят борщ со 
________________. Русские всё едят 
со сметаной или 
__________________. 



Ещё один ______________ 
суп в России – это щи. 

Он как борщ, только 
____________ свёклы. Щи – 
это _______________ суп, 

а борщ – красный. 



Что ест каждая русская семья на 
__________? Салат «Оливье». Вы его 
знаете как «__________ салат». 
Ингредиенты в «Оливье» очень 
простые. Это _____________, морковь, 
зелёный горошек, яйца, солёные 
огурцы и мясо. Иногда этот салат 
делают без мяса. Соус в «Оливье» 
тоже очень простой : это __________ с 
петрушкой. 



Окрошка – ещё один 
_______________ русский суп. 
Это ______________ суп с 
картофелем, огурцами, 
морковью, яйцами, редисом и 
петрушкой. Окрошку делают на 
квасе или на кефире. Квас – 
это национальный русский 
______________. 



Пельмени – это русские 
___________. Пельмени 
делают только с _________ 
и едят со ___________. 



Но русский 
_______________ – это, 
конечно, икра. С икрой мы 
едим _____________ или 
бутерброды. Есть красная 
и ___________ икра. 

Икра – это ________ 
продукт и мы едим его 
нечасто. 



Ответы: 

•2. Русские, суп, свёклой, сметаной, 
майонезом
•3. любимый, без, зелёный
•4. Новый год, русский, картофель, 
майонез
•5. популярный, холодный, напиток
•6. равиоли, мясом, сметаной
•7. деликатес, блины, чёрная, дорогой
 


