


Больше, чем клиника



ВИЭЛЬ – ЛИЦЕНЗИРОВАННАЯ КЛИНИКА 

ЛЕЧЕНИЯ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ И ВСЕХ 

ВИДОВ ЗАВИСИМОСТЕЙ.

WWW. VIELCLINIC. RU



КЛИНИКА «VIEL» — ЭТО

команда квалифицированных экспертов

в области психических расстройств, всех видов зависимостей и 

кризисных состояний;

амбулаторное и стационарное отделения

в центре москвы; реабилитационное отделение

в экологичном подмосковье;

швейцарская поликлининическая модель,

мультидисциплинарный подход;

высокоточная диагностика и доказательная медицина;

немедикаментозная реабилитация;

индивидуальная архитекрутра программ; 

принцип уникального пациента;

фиксированная стоимость программ,

гарантия 2 года;

гарантия конфиденциальности и безопасности.



24/7

Мы оказываем нашим Пациентам и их близким эффективную 
профессиональную помощь, обеспечиваем максимальный комфорт, 
премиальный сервис и финансовую этику.





НАШИ НАПРАВЛЕНИЯ

диагностика и лечение психических расстройств;

диагностика и лечение всех видов зависимостей;

кризисная психотерапия;

профессорский консилиум «второе мнение»;

диагностика и лечение расстройств         пищевого поведения;

классическая реабилитация;

экосистемная семейная терапия и медиация;

диагностика и коррекция подростковых девиаций;

детокс программы;

программы коррекции веса;

программы улучшения качества жизни.



НАШИ ВОЗМОЖНОСТИ

стационарные диагностические и лечебные программы в 

москве;

стационарные реабилитационные программы      в 

подмосковье;

амбулаторные программы;

программы дневного стационара; 

стационар на дому;

выездные услуги в любую точку мира;

программы индивидуального сопровождения      в россии и за 

рубежом;

заочные консилиумы;

онлайн психотерапия.





«VIEL СITY МОСКВА»
& «VIEL COUNTRY» РЕЗИДЕНЦИЯ

Клиника «Viel» - это стационарное и амбулаторное отделения
«Viel City Москва» в усадьбе XIX века (исторический центр Москвы), а также 
реабилитационное отделение «Viel Country» в загородной резиденции 
(ближайшее Подмосковье).

ФОТО РЦ



«VIEL CITY» МОСКВА
СТАЦИОНАРНЫЕ ПРОГРАММЫ

ГАРАНТИЯ 2 ГОДА ФИКСИРОВАННАЯ СТОИМОСТЬ ПРОГРАММ АНОНИМНО И КОНФИДЕНЦИАЛЬНО

ОПЫТНЫЕ
СПЕЦИАЛИСТЫ
ПРОГРАММ

КОМПЛЕКСНАЯ 
ВЫСОКОТОЧНАЯ 
ДИАГНОСТИКА

СИСТЕМА 
ИНДИВИДУАЛЬНОГО 
ПИТАНИЯ

МОТИВАЦИОННОЕ
СОПРОВОЖДЕНИЕ
И ИНТЕРВЬЮ

КРУГЛОСУТОЧНЫЙ 
МОНИТОРИНГ

Мультидисциплинарные консилиумы 
с участием ведущих экспертов
в области психиатрии и наркологии.

Аппаратная и лабораторная 
диагностика, психофизиологический 
чек ап; консилиум «второе мнение».

Формата a-la cart с учетом      
точных рекомендаций диетолога-
нутрициолога.

А также немедикаментозная 
нейрореабилитация и психо-
физиологическое восстановление.

Мотивационная терапия
и сопровождение на программу
из любой точки мира.

Терапия острых состяний
и индивидуальный мониторинг
для каждого пациента 24/7.

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ 
АРХИТЕКТУРА ПРОГРАММ

ЭКОСИСТЕМНАЯ СЕМЕЙНАЯ 
ТЕРАПИЯ

КАЧЕСТВЕННАЯ 
РАЦИОНАЛЬНАЯ 
ФАРМАКОТЕРАПИЯ

Командная интеграционная работа 
нескольких специалистов с одним 
Пациентом.

С участием близких и членов семьи.



«VIEL CITY» МОСКВА

НОМЕРА

Залы и аудитории

SUITE LUXE STANDART

SPA - зона

Все номера имеют: систему восстановления        
циркадных ритмов; ванные комнаты             
с беспороговым пространством и душевой 
кабиной; фен, халат, индивидульные 
косметические принадлежности и TV.
Для каждого пациента предусмотрена 
подача индивидуального питания в номер 
и room service.

Каждому пациенту клиники доступны 
аудитории для индивидуальных, групповых 
и семейных мероприятий, лекционный зал 
и конференц-зал с доступом в Wi-Fi.

Сауна, хамам, массажный кабинет, кабинет
SPA-терапии, кабинет светотерапии.



Досуг и отдых

Функциональные тренировки, гольф,
кинозал, мансардная зона, библиотека, 
арт-зона.

Медицинские
кабинеты

Современные аппаратные методы:
нейрокогнитивное восстановление, 
биоакустическая коррекция, БОС-терапия, 
ксенонотерапия, плазмоферез, гипносон.

Ретрит зона

Пространство для восточных телесных
практик, кинезиотерапии и телесно-
ориентированной терапии, цигун.





«VIEL COUNTRY» РЕЗИДЕНЦИЯ
РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ПРОГРАММЫ

ОПЫТНЫЕ СПЕЦИАЛИСТЫ В ОБЛАСТИ АДДИКТОЛОГИИ И 
ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКОЙ  РЕАБИЛИТАЦИИ

СУПЕРВИЗИЯ ПОЛНЫМ 
ВРАЧЕБНЫМ СОСТАВОМ 
СТАЦИОНАРНОГО  
ОТДЕЛЕНИЯ

КРУГЛОСУТОЧНЫЙ 
МОНИТОРИНГ

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ
И ГРУППОВАЯ 
ПСИХОТЕРАПИЯ

РАЦИОНАЛЬНАЯ 
ФАРМ-ПОДДЕРЖКА

Врачи, психологи, реабилитологи, аддиктологи, тьюторы.

СИСТЕМА ИНДИВИДУАЛЬНОГО 
ПИТАНИЯ С УЧЕТОМ 
РЕКОМЕНДАЦИЙ ДИЕТОЛОГА-
НУТРИЦИОЛОГА

ПРОГРАММЫ
СЕМЕЙНОЙ
ТЕРАПИИ

ГАРАНТИЯ 2 ГОДА ФИКСИРОВАННАЯ СТОИМОСТЬ ПРОГРАММ АНОНИМНО И КОНФИДЕНЦИАЛЬНО

Индивидуальный пост пациента 24/7.

Классические и уникальные методики 
реабилитации

МОТИВАЦИОННАЯ 
ТЕРАПИЯ

И сопровождение на программу
из любой точки мира



«VIEL COUNTRY» РЕЗИДЕНЦИЯ

Залы и аудитории

Аудитории для индивидуальных, групповых
и семейных мероприятий, лекционный зал,
конференц-зал с доступом в Wi-Fi.

Экологически чистая
зеленая территория

Индивидуальное
и daily - меню

Подача индивидуального питания
в номер или в обеденный зал.

НОМЕРА SUITE LUXE STANDART

Все номера имеют: ванные комнаты
с душевыми кабинами и ванными купелями;
фен, халат, индивидульные косметические 
принадлежности, TV, рабочую зону и зону 
подачи питания.



Досуг и отдых

Аутдор

Каминный зал, зоны отдыха,
библиотека, бильярдные, кинозал.

Зона для функциональных тренировок
и спортивных мероприятий, гольф,
иппотерапия, рыбалка, барбекю.

Медицинский
кабинет

SPA - зона

Сауна, хаммам, массажный кабинет,
SPA-зона, ретрит зона, травяная бочка.

Спортивный зал

Полностью оборудованный
спортивный зал для телесных практик.

Охрана

Пропускная система, периметральное
видеонаблюдение, безопасность.



АМБУЛАТОРНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ

И ПРОГРАММЫ — ЭТО

Специалисты с опытом работы

более 20 лет и статусами к.м.н. и д.м.н.

Подбор и назначение рациональной

фармакотерапии; немедикаментозные методы

психофизиологического восстановления;

Выездные мероприятия и консультации,

он-лайн сопровождение;

Точная  комплексная психодиагностика;

психофизиологический чек-ап;

Индивидуальный план мультимодульной

психотерапии; индивидуальные, семейные

и групповые мероприятия;

Командная интеграционная работа

нескольких специалистов с одним

Пациентом;

Терапия в формате открытой социализации/

реабилитации в режиме «большого города».

Подбор удобного расписания;





«VIEL» 24/7:
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ

ОСНОВНЫЕ

Предпрограммная 
телефонная 
консультация

экстренная помощь 
пациенту

Очная или онлайн 
консультация
со специалистом

Служба поддержки
и сопровождения

Подбор оптимального
и эффективного решения проблемы.

С сопровождением кареты сокрой 
помощи с последующим размещением   
в палате интенсивного наблюдения.

Встреча в аэропорту прилета, трансфер.
Служба поддержки близких пациента, 
организация и координация действий.

ВАЖНО:

Для пациента и его родственников,
организация мотивационной встречи.

Необходимо бронирование программ;
Для прохождения реабилитационного курса в «Viel Country 
Резиденция» необходима консультация специалиста или 
прохождение пред-реабилитационного курса в «Viel City Москва»;
Финальное наполнение программы корректируется                            в 
зависимости от индивидуальных особенностей и имеющихся 
противопоказаний.



ПОЧЕМУ ВЫБИРАЮТ НАС?

Самая современная 
рациональная 
фармакотерапия

Использование 
аппаратных технологий

Атмосфера доброты и 
сотрудничества

Приоритет 
немедикаментозных 
способов коррекции

Команда специалистов 
высокого класса

Стратегии здоровой и 
успешной жизни

Клинически обоснованная психо-
фармакотерапия острых и хронических 
состояний, а также сопутствующих симптомов.

Новейшие аппаратные технологии              
позволяют поставить более точный диагноз, 
оценить развитие болезни, отследить динамику                 
и многократно повысить эффективность 
терапевтического процесса.

Уважение границ и потребностей каждой 
личности, принцип уникального Пациента, 
выстраивание равных и доверительных 
терапевтических отношений – основа нашей 
внутренней экологии.

Программы восстановления психического          
и социального здоровья с использованием 
мультикультурных опытов и самых эффективных 
методов психотерапевтического воздействия            
и саморегуляции.

Все наши специалисты имеют колоссальный 
опыт клинической работы и реальные 
результаты в терапевтической прецедентной 
практике, подтверждающие их высокий 
профессионализм.

Мы проводим обучение копинг-стратегиям 
мышления, эмоционального реагирования           
и социального поведения для эффективной 
адаптации, социализации и выстраивания 
продуктивных межличностных отношений.



«Viel» — это лицензированная клиника, 
созданная командой опытных специалистов         
в области ментального здоровья. Мы 
собрали практику, знания, полученные              
за многие годы профессиональной 
деятельности, проанали-зировали опыт 
наших коллег со всего мира, накопили 
большой багаж научно обоснованных 
терапевтических методов, клинически 
доказавших свою эффективность и создали 
авторскую высоко эффективную модель 
психотерапевтической, наркологической        
и психологической помощи.

МАХОВА
ВИКТОРИЯ ЮРЬЕВНА
Главный врач «Viel», психиатр, нарколог, 
психотерапевт, сексолог, к.м.н. Опыт работы: 
22 года

Мы не только точно диагностируем и 
лечим,   но и помогаем пациенту осознать 
его проблему, обучаем его новым копинг-
стратегиям здоровой и успешной жизни.



ОТКРОЙ НОВУЮ ГЛАВУ СВОЕЙ 

ЖИЗНИ ВМЕСТЕ С НАМИ!

WWW. VIELCLINIC. RU +7 495 431 01 01 INFO@VIELCLINIC.RU




