
ПРОЕКТИРОВАНИЕ ОСНОВНЫХ И 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ В 
СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ

Тема: Особенности реализации 
образовательных программ в области 

физической культуры и спорта

Лекция 1. 



Образовательные 
программы в сфере ФКиС
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•  интегрированные образовательные программы в 
области физической культуры и спорта, то есть 
образовательные программы основного общего и 
среднего общего образования, интегрированные с 
дополнительными предпрофессиональными 
образовательными программами в области 
физической культуры и спорта;

• профессиональные образовательные программы в 
области физической культуры и спорта;

• дополнительные общеобразовательные программы 
в области физической культуры и спорта.



Общеобразовательные 
программы 
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• дополнительные общеразвивающие программы в 
области физической культуры и спорта, 
направленные на физическое воспитание личности, 
выявление одаренных детей, получение ими 
начальных знаний о физической культуре и спорте 
(программы физического воспитания и 
физкультурно-оздоровительные программы);

• дополнительные предпрофессиональные программ
ы в области физической культуры и спорта, 
направленные на отбор одаренных детей, создание 
условий для их физического воспитания и 
физического развития, получение ими начальных 
знаний, умений, навыков в области избранного вида 
спорта и подготовку к освоению этапов спортивной 
подготовки.



Прием на обучение
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Прием на обучение по дополнительным 
предпрофессиональным программам в области 
физической культуры и спорта проводится на 
основании результатов индивидуального 
отбора, проводимого в целях выявления лиц, 
имеющих необходимые для освоения 
соответствующей образовательной программы 
способности в области физической культуры и 
спорта, в порядке, установленном Минспорта 
России по согласованию с Министерством 
просвещения России 
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Важной материальной гарантией реализации права на 
образование в области физической культуры и спорта 
являются положения ч. 7 статьи 84 Закона об образовании, в 
соответствии с которыми для обучающихся, осваивающих 
образовательные программы среднего профессионального 
образования, интегрированные образовательные программы 
в области физической культуры и спорта, а также 
дополнительные предпрофессиональные программы в области 
физической культуры и спорта, образовательной организацией 
осуществляется обеспечение:

•  спортивной экипировкой, спортивным инвентарем и 
оборудованием;

•  проезда к месту проведения тренировочных, физкультурных, 
спортивных мероприятий и обратно;

•  питания и проживания в период проведения тренировочных, 
физкультурных, спортивных мероприятий;

•  медицинское обеспечение



Реализация интегрированных 
образовательных программ в 
области физической культуры 

и спорта осуществляется
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•  в общеобразовательных организациях, имеющих 
интернат, в которых обучаются лица, проявившие 
выдающиеся способности к занятиям физической 
культурой и спортом (школы-интернаты 
спортивного профиля);

•  в профессиональных образовательных 
организациях и образовательных организациях 
высшего образования при наличии 
специализированных структурных подразделений;

•  в общеобразовательных организациях, имеющих 
специализированные спортивные классы.



Реализация профессиональных 
образовательных программ в области 

физической культуры и спорта 
осуществляется:
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•  в образовательных организациях высшего образования, 
осуществляющих обучение по программам 
бакалавриата и программам специалитета по 
специальностям и (или) направлениям подготовки в 
области физической культуры и спорта;

•   в профессиональных образовательных организациях, 
осуществляющих деятельность в области физической 
культуры и спорта, имеющих интернат и реализующих 
программы спортивной подготовки, в которых 
обучаются лица, проявившие выдающиеся способности к 
занятиям физической культурой и спортом (колледжи 
олимпийского резерва, колледжи-интернаты 
олимпийского резерва, училища олимпийского резерва), 
и (или) осуществляющих обучение по образовательным 
программам среднего профессионального образования 
по специальностям и (или) направлениям подготовки в 
области физической культуры и спорта.



Формы конкурсного 
отбора
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•  просмотровые тренировочные сборы;
•  результаты выступлений претендентов на официальных 

всероссийских и международных спортивных 
соревнованиях;

• результаты вступительных испытаний, устанавливаемых 
профессиональной образовательной организацией на 
основании соответствующего порядка приема на 
обучение по образовательным программам среднего 
профессионального образования и перечню 
вступительных испытаний при приеме на обучение по 
данным программам, устанавливаемых в соответствии с 
ч. 8 ст. 55 Федерального закона от «Об образовании в 
Российской Федерации»;

• иные формы, определенные локальным актом 
организации.



Реализация дополнительных 
общеобразовательных программ в 

области физической культуры и 
спорта осуществляется
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•  в детско-юношеских спортивных школах, детско-
юношеских спортивно-адаптивных школах, 
специализированных детско-юношеских 
спортивных школах олимпийского резерва;

•  в иных организациях дополнительного образования 
физкультурно-спортивной и туристско-
краеведческой направленности;

•  в общеобразовательных организациях при 
организации внеурочной деятельности 
обучающихся физической культурой и спортом, в 
том числе в рамках школьного спортивного клуба;

•  в дошкольных образовательных организациях при 
организации ими дополнительных занятий 
физической культурной и спортом и (или) 
реализации ими программ физического воспитания.



Дополнительные 
общеобразовательных программ в 

области физической культуры в 
общеобразовательных 

организациях

1
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• организация деятельности школьного 
спортивного клуба;

• организация сетевой формы реализации 
образовательных программ совместно со 
спортивными школами, иными организациями 
дополнительного образования, организациями, 
осуществляющими спортивную подготовку, 
физкультурно-спортивными и иными 
организациями


