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Цель:

Формирование основ представлений у 
обучающихся о безопасности 
жизнедеятельности как о учебной 
дисциплине.



Задачи:

1.  Дать определение безопасности 
жизнедеятельности (далее – БЖД). 

2.  Определить цели БЖД.
3.  Определить задачи БЖД.



Безопасность жизнедеятельности (БЖД) – наука о 
комфортном и безопасном взаимодействии человека со 
средой обитания [1]. 
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Целью БЖД является получение знаний о нормативно-допустимых уровнях 
воздействия негативных факторов на человека и среду обитания.
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Выводы:
БЖД учит нас:
1. Правильно реагировать в ЧС.
2. Использовать полученные в ходе изучения данной 
дисциплины знания в любых жизненных ситуациях.
3. Грамотно определять вид опасности и способы 
борьбы с ней.
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