
ИГРЫ С ВОДОЙ. 
ПОЛЕЗНЫ ИЛИ НЕТ?
ВОДА УСПОКАИВАЕТ, ЭМОЦИОНАЛЬНО 
РАЗГРУЖАЕТ;

ДАРИТ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ ЭМОЦИИ;

СПОСОБСТВУЕТ ФИЗИЧЕСКОМУ РАЗВИТИЮ;

ЗАКАЛИВАНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА 
ЗАБОЛЕВАНИЙ;

ЗНАКОМСТВО С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ;

ФОРМИРУЕТСЯ ПРОСТРАНСТВЕННОЕ 
ВОСПРИЯТИЕ, ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О ВЕЛИЧИНЕ И 
Т.Д.;

ОБОГАЩАЕТСЯ СЛОВАРНЫЙ ЗАПАС;

ПРИУЧЕНИЕ К ХОЗЯЙСТВУ (УБОРКА, СТИРКА, 
ПОЛИВ ЦВЕТОВ И Т.Д.);

ПРИУЧЕНИЕ К ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЕ.



«КОРАБЛИК»
❖ Для этой игры 

понадобится бумажный 

кораблик.

❖ Строим по схеме.

❖ Запускаем кораблик в 

воду, наблюдаем за ним, 

помогаем плыть (дуем на 

него). Можно посадить на 

корабль "пассажиров", 

устроить 

кораблекрушение и всех 

спасти.



«БУЛЬК»
Для игры нужна трубочка от 

сока и стакан с водой 

(наполненный до 

половины). Необходимо 

дуть в трубочку до 

появления "булек." Ребёнок 

не только получает 

представление о понятии 

газообразные вещества (это 

как раз те самые бульки от 

нашего дыхания), но и 

занимается дыхательной 

гимнастикой.


