HccnemoBarenbckas padoTa mo TeMe
«l'uruena moJjocTu pra —
3aJI0T 3JI0POBbA

Beimoanuiaa: Masrysarosa Miab3na,

oOydaromasica S5 0 xkmacca MOBY
bamkupckuii nuuei r.Cuoaii;

Hayunbpiii pykoBonutenb: Kacumona
Paiinss ®daHuaeBHA, YYHUTEIb OHOJOTHM
1 xumuu MODBY bamkupckui nuien




«l'uruena moJjoCcTu pra — 3a0r 3710p0

Ilear padorel: B pabore 10KazaHa
COOJIIOJICHUS PErYISIPHOM TMTUEHBI IMOJIOCTH PTa.

3agaum:

= HW3yuuTh nuteparypy O 310pOBbE 3yOOB, paccm
HanOoJIee pacIpOCTPaHECHHBIC O0JIC3HU 3yOOB;

~ IlpoBecTH aHKETUpPOBAHUE CPEAU OOYYaAIOIIUXC
IICJIbIO BBISBICHUS OCHOBHBIX HABBIKOB 110 TMIH
MIOJIOCTH PTa.

AHanu3 pe3yJIbTaToB.
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Bonpoc 1. CkOIbKO pa3 Bbl YUCTUTE 3YObI?

1) 1 pa3 B icHB

2) 2 pa3a B JICHb

3) 3-4 paza B HEIEINIO

4) roclie Kaxxa0ro npremMa MUy

= Pesynberarel onpoca nmokasajiu, 4To U3
onpolleHHbIX 77,8 % unucTaT 3yObl 1Ba pasa
B JICHb, 18,5 % uucTar Tonbko 1 pa3, a2 —
YUCTAT OOJIbIIIC YEM Ba pasa.
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Bornpoc 2. B kakoe BpeMs Bbl YHCTUTE 3YObI?

1) mocie 3aBTpaka U nepej; CHOM
2) 10 3aBTpaKa M nepen CHOM

= 59,2 % ykaszanu - 10 3aBTpaKa Hu Iepeq CHOM, a
40,8 % - mocne 3aBTpaka U repes CHOM

h__




Bonpoc 3. Kak yacTto MeHsETe

3YOHYIO IIETKY?

1) 1 pa3 B Tpu Mecsma

2) 1 pa3 B nosrojaa

3) 1 paz BTOA

~ 39 denoBeKk MEHAIOT 3yOHYI0 IIETKY 1 pa3 B Tpu
Mecs1a, 15 4emoBeK MoCTynarT HEMPAaBUIIBHO.
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Bomnpoc 4. [IpuMeHEeTe JIM Bbl JIOTOJHUTEIbE
METOJIbl TUTUEHBI ITOJIOCTH pTa?

1) 3y00UYHCTKY
2) OIIOJIAaCKHUBATEb PTa
3) 3yOHYIO HUTh

= 35 YENOBEK MOJIb3YETCS OMOJACKUBATEIIEM JIJIS
pTa, 22 — 3y004YUCTKOM, U | yenoBek — 3yOHOMU

HUTBIO.




Bomnpoc 5. Kak Bbl OJIb3YETECH XKEBATEABHON PE3

1) mocie eapl
2) KOrja 3axo4eTcs

~ 18 4eJI0BEeK OTMETHIIM, YTO OHU IIPHOETraroT K
’KEBATEJIbHOW PE3UHKE TOCIIE €1bl, 36 U3 YYaCTHUE
MOJIb3YIOTCH KEBATEIILHON PE3UHKOM, KOTIa UM
3aX04ETCH.
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Bomnpoc 6. Korjia Bbl IOCEMIAETE CTOMATOJIOrA

1) mpy BOBHMKHOBEHUHU OOJIM JJIs JICUCHUS
2) 2 paza B 10J1
3) 1 pa3 B HECKOJIBKO JIET

~ DBOJBIIMHCTBO - MPU BO3BHUKHOBEHUH 3yOHOU O
YEJI0BEK MOCEIIAI0T CTOMATOJI0ra HECKOIBKO pa
1 TONbKO 14 demoBek 1 pas B roj.



Bonpoc 7. CKOJIbKO MUHYT Bbl TPATUTE HA YHC

1) 2-3 MUHYTBI
2) 4-5 MuUHYT

3) 30-60 cexyHn
= 28 YEeJIOBEK YMCTAT 3yObl 2-3 MUHYTHI, 22 — 4-

u 4 — 30-60 cexyH.




Bornpoc 8. Kaky1o 3yOHVIO HaCTy Bbl IPEAIIOYHT

1) 3yOHYI0 macty ¢ Gpropom

2) 3yOHYI0 IACTy C KaJIbLUEM

3) 3yOHYIO MacTy C JIe4UeOHBbIMU TPaBaMH

4) moOyro 3yOHYIO TIacTy

* 7 4eJIOBEK MOJb3yeTCs 3yOHOM IacTou ¢ (PTopo
KajblueM, 13 — 3yOHYIO HacTy C J€4€OHbIMU T
u 19 — mro0yro 3yOHYIO IacTy.




NHuTepBhIOMpPOBAHUE




