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 ХОБЛ - Самостоятельное заболевание, для 
которого характерно частично необратимое 
ограничение воздушного потока в дыхательных 
путях.



По показаниям ВОЗ, ХОБЛ занимает 3е 
место среди причин смерти в мире.



Основной причиной ХОБЛ является 
курение.



Развитие хронического бронхита и 
эмфиземы
В результате курения.



Загрязнение окружающей среды 
поллютантами и профессиональные 
вредности.



Врождённая предрасположенность и отсутствие 
иммуноглобулина A.



Низкое социально – экономическое 
положение.



Уцелевший участок мерцательного эпителия у 
курильщика и гиперсекреция слизи в бронхах.



ХОБЛ так же имеет два типа протекания:
1) Эмфизематозный – на ранних стадиях. 



2) Бронхиальный – на поздних стадиях, с 
развитием застоя большого круга 
кровообращения.



Большое значение в диагностике ХОБЛ 
имеет сбор анамнеза, особенно важна 
информация о курении пациента.



Индекс курильщика (ИК):

N*12 (месяцев)
N -  число выкуренных сигарет в день

ИК > 120, говорит о предпосылках развития 
ХОБЛ
ИК > 160, высокий риск развития ХОБЛ
ИК > 240, неизбежность развития ХОБЛ




