
 ФИЛИАЛ ОРЕНБУРГСКИЙ ИНСТИТУТ ПУТЕЙ СООБЩЕНИЯ 
� СТРУКТУРНОЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ 

� ОРЕНБУРГСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ 
� (ОМК – структурное подразделение ОрИПС – филиала СамГУПС) 

                                                 
Отделение Сестринское дело 

�  ВЫПУСКНАЯ КВАЛИФИКАЦИОННАЯ РАБОТА
� Профилактика туберкулеза в современном обществе 

Выполнила:                                                                                                      Руководитель: 
Студентка группы: 14-СД-4                                                                             Тупикова Н.Н. 
Дьопйош Р. З.

Оренбург 2018 



Актуальность
�        Туберкулез всегда был одной из самых 

актуальных проблем человечества. Актуальность 
проблемы туберкулеза в том, что это заболевание 
является не только медицинской проблемой, но и 
социальной, ведь факторами риска развития 
туберкулеза являются возрастно-половые, медико-
биологические, эпидемиологические, социально-
профессиональные и социально-гигиенические.



Цели, задачи, предмет, объект 
исследования

� Задачи исследования: 
� 1. Раскрыть понятие и классификацию туберкулеза;
� 2. Проанализировать клинические симптомы и методы 

диагностики туберкулеза; 
� 3. Рассмотреть виды профилактики туберкулеза у населения;
� 4. Разработать анкету для социологического опроса;
� 5. Разработать санбюллетень по профилактике туберкулеза. 
� Объект исследования: сестринский процесс. 
� Предмет исследования: профилактика туберкулеза. 
� Методы исследования: 
� 1. Социологический;
� 2. Аналитический; 
� 3. Статистический. 



Решение первой задачи
Раскрыть понятие и классификацию 

туберкулеза 
� Туберкулез - это общее инфекционное заболевание, 

поражающее все органы и системы человека, но наиболее 
часто органы дыхания. Основными клиническими формами 
туберкулеза являются: 

� - туберкулез органов дыхания; 
� - первичный туберкулезный комплекс; 
� - туберкулез внутригрудных лимфатических узлов; 
� - диссеминированный туберкулез легких.; 
� - милиарный туберкулез; 
� - очаговый туберкулез легких; 
� - инфильтративный туберкулез легких; 
� - казеозная пневмония; 
� - туберкулема легких; 
� - кавернозный туберкулез легких; 



Решение второй задачи
Проанализировать клинические 
симптомы и методы диагностики 

туберкулеза 
� В клинической картине туберкулеза органов дыхания в 

основном выделяют синдром воспалительной интоксикации и 
бронхолегочные симптомы, обусловленные специфическим 
воспалительным процессом в легких. Синдром воспалительной 
интоксикации включает в себя такие клинические проявления, 
как повышение температуры тела, потливость и ночные поты, 
ознобы, повышенная утомляемость, слабость, снижение или 
отсутствие аппетита, потеря массы тела, тахикардия. 
Бронхолегочные симптомы — кашель, выделение мокроты, 
боль в грудной клетке, кровохарканье и легочное кровотечение, 
одышка

� В целях раннего выявления туберкулеза у детей 
туберкулинодиагностика проводится вакцинированным против 
туберкулеза детям с 12-месячного возраста и до достижения 
возраста 18 13 лет. Внутрикожную аллергическую пробу с 
туберкулином (далее - проба Манту) ставят 1 раз в год, 
независимо от результата предыдущих проб. 



Решение второй задачи
Проанализировать клинические 
симптомы и методы диагностики 

туберкулеза 



Решение третьей задачи
Рассмотреть виды профилактики 

туберкулеза у населения 
� Специфическая профилактика – это проведение вакцинации и 

ревакцинации против туберкулеза вакциной БЦЖ в 
соответствии с Приказом № 125 от 21.03.2014 года «Об 
утверждении национального календаря профилактических 
прививок и прививок по эпидпоказаниям».    

 

Возраст
Наименование прививки

Новорожденные                  
(3 день) 

Вакцинация против туберкулеза

Дети 7  лет   Ревакцинация против туберкулеза



Решение четвертой задачи
Разработать анкету для 

социологического опроса
�  1. Туберкулез поражает:

а. только легкие;
б. различные органы;
в. затрудняюсь ответить;

2. Какой из перечисленных симптомов может позволить заподозрить туберкулез легких?
а. длительный кашель;
б. длительное чиханье;
в. сыпь по телу;

3. Вакцинированы ли Вы против туберкулеза?
а. Да;
б. Нет;
в. Затрудняюсь ответить;

4. Вы знаете как передается туберкулез?
а. через кашель и чиханье (по воздуху);
б. через кровь;
в. при половом контакте;

5. Можно ли полностью излечить туберкулез?
а. Да;
б. Нет;
в. Затрудняюсь ответить;



Решение четвертой задачи
Разработать анкету для 

социологического опроса 
(результаты анкетирования)�  



Решение пятой задачи
Разработать санбюллетень по 

профилактике туберкулеза 



Заключение
� Туберкулез является острейшей проблемой современного мирового 

сообщества и сегодня признан Всемирной организацией 
здравоохранения (ВОЗ) как заболевание, требующее разработки и 
внедрения активных и безотлагательных действий по предупреждению 
распространения в мире. По данным ВОЗ, ежегодно туберкулезом 
заболевают 8,8 млн. человек, 2-3 млн. - умирают. 

� В настоящее время преобладающим направлением в системе 
противотуберкулезных мероприятий является пассивное выявление 
источника инфекции учреждениями здравоохранения среди лиц, 
обратившихся за медицинской помощью в лечебное учреждение. 

� Работа медицинской сестры фтизиатрического профиля заключается в 
постоянной борьбе за жизнь пациентов. Медицинские сестры помимо 
обычной профессиональной подготовки и хороших деловых качеств, 
должны владеть дополнительными навыками: проведение пробы 
Манту и использованию индивидуальных средств защиты. 

� Необходимо помнить, что туберкулез относится к контролируемым, т.е. 
управляемым, инфекционным заболеваниям и проведение четких и 
своевременных мероприятий по профилактике туберкулеза позволяет 
добиться значительного уменьшения распространенности этого 
опасного заболевания. 

 



� Задачи выпускной квалификационной работы 
выполнены: 

� 1. Раскрыты понятие и классификация туберкулеза;
� 2. Проанализированы клинические симптомы и 

методы диагностики туберкулеза; 
� 3. Рассмотрены виды профилактики туберкулеза у 

населения;
� 4. Разработана анкета для социологического опроса;
� 5. Разработан санбюллетень по профилактике 

туберкулеза. 
� Цель достигнута. 



� СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


