
ИСТОРИЧЕСКИЙ КОСТЮМ – 
ЭПОХА ВОЗРОЖДЕНИЯ

(ИТАЛИЯ)
ВЫПОЛНИЛА: ПОЗДЕЕВА 

ВАЛЕРИЯ 1 СКД ГРУППА А



ЭСТЕТИЧЕСКИЙ ИДЕАЛ. 
МУЖЧИНА.

НАИБОЛЕЕ ВЫДАЮЩИМСЯ МУЖСКИМ ОБРАЗОМ ТОЙ 
ЭПОХИ МОЖНО СЧИТАТЬ МРАМОРНУЮ СТАТУЮ 

ДАВИДА РАБОТЫ МИКЕЛАНДЖЕЛО БУОНАРРОТИ. 
ХОТЯ СПЕЦИАЛИСТЫ ПО АНАТОМИИ ОТМЕЧАЮТ, 

ЧТО СКУЛЬПТОР НАМЕРЕННО ИСКАЗИЛ НЕКОТОРЫЕ 
ПРОПОРЦИИ ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТИ, ВПЕЧАТЛЕНИЕ, КОТОРОЕ 
ПРОИЗВОДИЛА СКУЛЬПТУРА НА СОВРЕМЕННИКОВ 

МИКЕЛАНДЖЕЛО И ПРОИЗВОДИТ НА НАС СЕЙЧАС, 
ВОЗВОДИТ ОБРАЗ, В СТАТУС АБСОЛЮТНОГО КУЛЬТА 

КРАСОТЫ.



ЖЕНЩИНА

В ПЕРИОД ВОЗРОЖДЕНИЯ В ИТАЛИИ У 
ЖЕНЩИН КРАСИВОЙ СЧИТАЛАСЬ ДЛИННАЯ 

ШЕЯ И ВЫСОКИЙ ЛОБ. ЖЕНЩИНЫ ПО-
ПРЕЖНЕМУ, КАК И В СРЕДНИЕ ВЕКА, 

ЧТОБЫ ПОДЧЕРКНУТЬ ВЫСОТУ ЛБА, НА 
ТОЛЩИНУ ДВУХ ПАЛЬЦЕВ РУКИ СБРИВАЛИ 

ВОЛОСЫ НАДО ЛБОМ. НЕ КРАСИЛИ БРОВИ И 
РЕСНИЦЫ. НО ЗАТО В БОЛЬШОМ 

КОЛИЧЕСТВЕ ИСПОЛЬЗОВАЛИ ДУХИ. 
РУМЯНИЛИ ЩЕКИ, КРАСИЛИ ГУБЫ.

Особое внимание привлекает пышность, 
телесность женской фигуры. По мнению 

корифеев этой эпохи, величественно сложенная 
женщина заслуживает глубочайшего 

преклонения. Она должна быть высокого 
импозантного роста, должна обладать пышной, 

прекрасной грудью, широкими бедрами, 
крепкими ягодицами - как Венера Каллипига, - 

полными руками и ногами, "способными 
задушить гиганта".



СИЛУЭТ КОСТЮМА

В СИЛУЭТЕ КОСТЮМА ОСНОВНЫМИ СТАНОВЯТСЯ 
НЕ ВЕРТИКАЛЬНЫЕ ЛИНИИ, А ГОРИЗОНТАЛЬНЫЕ; 

ИСЧЕЗАЮТ СЛИШКОМ ДЛИННЫЕ ШЛЕЙФЫ И ОСТРЫЕ 
ДЛИННЫЕ НОСЫ ОБУВИ, СВИСАЮЩИЕ РУКАВА, 

ГЛУБОКИЕ ДЕКОЛЬТЕ, ВЫСОКИЕ ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ. 
ДЕТАЛИ КОСТЮМА НЕ УДЛИНЯЮТ ФИГУРУ.

В ИТАЛЬЯНСКИХ ОДЕЖДАХ ЭТОГО ПЕРИОДА 
ЗАМЕТНЫ ЧЕРТЫ АНТИЧНОСТИ: ПРОСТОТА И 
МЯГКАЯ ПЛАВНОСТЬ, СВОБОДНО ПАДАЮЩИЕ 

СКЛАДКИ, НОРМАЛЬНЫЕ «ЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ» 
ПРОПОРЦИИ.



КОМПЛЕКТ ОДЕЖДЫ. МУЖЧИНА.

• МУЖСКАЯ ОДЕЖДА БЫЛА ОДНОТОННОЙ, НО ЯРКОЙ. НИЖНЕЙ ОДЕЖДОЙ 
ИТАЛЬЯНЦЕВ БЫЛА РУБАШКА — «КАМИЧИ», УЗКИЕ ШТАНЫ-ТРИКО 

«КАЛЬЦОНИ», КОТОРЫЕ ШИЛИСЬ ТОЧНО ПО НОГE И ПРИВЯЗЫВАЛИСЬ 
ТЕСЕМКАМИ К «СОТТОВЕСТЕ» — УЗКОЙ КУРТКЕ БЕЗ РУКАВОВ ИЛИ С 

РУКАВАМИ.

• НА РУКАВАХ КУРТКИ, КОТОРУЮ МОЛОДЫЕ ИТАЛЬЯНЦЫ НОСИЛИ ПОВЕРХ 
РУБАШКИ, НА МЕСТЕ СГИБА ДЕЛАЛИСЬ РАЗРЕЗЫ. ОНИ МОГЛИ ИМЕТЬ 

ФОРМУ ОВАЛА, КВАДРАТА, МОРСКОЙ ЗВЕЗДЫ И ДР. 

• ПОД ВЛИЯНИЕМ ФРАНЦУЗСКОЙ МОДЫ ПОЯВИЛИСЬ И ДВУХЦВЕТНЫЕ 
ОДЕЖДЫ МИ-ПАРТИ. ВЕРХНЕЙ МУЖСКОЙ ОДЕЖДОЙ СЛУЖИЛ ПЛАЩ, 

КОТОРЫЙ ПРИСТЕГИВАЛСЯ К ПЛЕЧАМ КУРТКИ. 

• ВО ВРЕМЯ ПРАЗДНИКОВ И ТОРЖЕСТВЕННЫХ СОБЫТИЙ МОЛОДЫЕ 
ИТАЛЬЯНЦЫ НАДЕВАЛИ «ДЖОРНЕ». 

На мужчине: короткий тапперт и ми-
парти.



ИТАЛЬЯНКИ НОСИЛИ ПЛАТЬЕ — «ГАМУРРА». НИЖНЕГО БЕЛЬЯ В ЭТО ВРЕМЯ КАК 
ТАКОВОГО НЕ БЫЛО. ДАМЫ НОСИЛИ ОДНОВРЕМЕННО ДВА ВЕРХНИХ ПЛАТЬЯ –  
КОТТ И СИМАРА ИЗ ДОРОГИХ ПАРЧОВЫХ И БАРХАТНЫХ ТКАНЕЙ. ОНИ БЫЛИ 

ОТРЕЗНЫМИ ПО ТАЛИИ, С УЗКИМ ЛИФОМ И ДЛИННОЙ, В СКЛАДКУ ИЛИ СБОРКУ 
ЮБКОЙ. ДЕКОЛЬТЕ НА ГРУДИ ДЕЛАЛИ КВАДРАТНОЕ, А НА СПИНЕ ТРЕУГОЛЬНОЕ. 

ЧАСТО ЛИФ ВПЕРЕДИ БЫЛ РАЗРЕЗНЫМ, СО ШНУРОВКОЙ.

РУКАВА ПЛАТЬЯ БЫЛИ ПРЯМЫМИ, НЕМНОГО РАСШИРЯВШИМИСЯ К ПЛЕЧУ. У 
ОДНОГО И ТОГО ЖЕ ПЛАТЬЯ РУКАВА МОГЛИ МЕНЯТЬСЯ: ИХ МЕНЯЛИ, 
ПРИСТЕГИВАЯ К ЛИФУ ИЛИ ПРИМЕТЫВАЯ К ПРОЙМЕ. УЗКИЕ РУКАВА 

РАЗРЕЗАЛИСЬ ВДОЛЬ И СКРЕПЛЯЛИСЬ ШНУРОВКОЙ ИЛИ ПУГОВИЦАМИ. 
РАЗРЕЗАЛИСЬ РУКАВА И ПОПЕРЕК, ПРИ ЭТОМ ИХ ПОЛОВИНЫ У ЛОКТЯ 

СОЕДИНЯЛИСЬ ЛЕНТАМИ И ШНУРАМИ. ВАЖНЫМ НОВШЕСТВОМ В ЖЕНСКОМ 
КОСТЮМЕ СТАЛО ТО, ЧТО РУКАВА ДОХОДИЛИ ТОЛЬКО ДО КИСТЕЙ РУК, ОСТАВЛЯЯ 

ИХ ОТКРЫТЫМИ (СОГЛАСНО СРЕДНЕВЕКОВОМУ ЭТИКЕТУ, КИСТИ РУК ДОЛЖНЫ 
БЫЛИ БЫТЬ СКРЫТЫ).



ХАРАКТЕРНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ

• ХАРАКТЕРНОЙ ЧЕРТОЙ КОСТЮМА БЫЛО СОЧЕТАНИЕ ЯРКИХ, 
ПОРОЙ КОНТРАСТНЫХ, ЦВЕТОВ. УКРАШАЛИ ОДЕЖДУ 

МНОЖЕСТВОМ ДРАПИРОВОК, ВЫШИВКОЙ, МЕХОМ. НАПРИМЕР, 
КВАДРАТНЫЙ ВЫРЕЗ ГОРЛОВИНЫ ЗАЧАСТУЮ ОТДЕЛЫВАЛСЯ 

ВСТАВКАМИ ИЗ БЕЛОЙ ТОНКОЙ ТКАНИ С ВЫШИВКОЙ. 
• В ЭПОХУ ВОЗРОЖДЕНИЯ ИТАЛЬЯНСКИЙ ЖЕНСКИЙ КОСТЮМ 

ДОПОЛНИЛСЯ НОВЫМ АКСЕССУАРОМ – МУФТОЙ ИЗ ШЕЛКА НА 
МЕХОВОЙ ПОДКЛАДКЕ, ДЕКОРИРОВАННОЙ КИСТЯМИ ИЛИ 
ЛЕНТАМИ. КРУЖЕВО – ДРУГОЕ ЛЮБИМОЕ МОДНИЦАМИ 

УКРАШЕНИЕ – МОЖНО БЫЛО ВСТРЕТИТЬ КАК НА ВОРОТНИКАХ, 
ТАК И НА ПОЯСАХ, ПЕРЧАТКАХ И ДАЖЕ ЧУЛКАХ. НА ПОЯСЕ, КАК 

ПРАВИЛО, ВИСЕЛ ВЕЕР И КИНЖАЛ – ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ДЕТАЛЬ 
ЖЕНСКОГО КОСТЮМА, ПРЕДНАЗНАЧЕННОГО ДЛЯ ВЫХОДА ИЗ 

ДОМА.


