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Что значит европейский необрезной 
маникюр

• Во время маникюра обрабатывается не только ногтевая пластина, но 
и кожа вокруг него для придания пальцам ухоженного и приятного 
внешнего вида. С этой целью кутикула, которая может довольно 
далеко нарастать на ноготь, аккуратно отодвигается, что позволяет 
свободно работать дальше и получать ухоженный результат. По сути, 
в процессе реализации европейского маникюра исключается 
использование каких-либо режущих предметов (могут быть 
применены щипчики, но только в той ситуации, если имеются 
заусеницы на боковых валиках). Соответственно, риск получения 
травмы в процессе минимален.



Что значит европейский необрезной 
маникюр

• Необрезная процедура может проводиться в двух разновидностях: 
сухой и мокрой. В первом случае технология не подразумевает 
никаких «водных процедур», а во втором обязательно проводят 
теплую маникюрную ванночку с чистой водой или добавлением 
полезных масел и лосьонов. Мокрый маникюр не имеет никаких 
противопоказаний, а вот к сухому не стоит прибегать при плохом 
состоянии ногтевой пластины.



Плюсы и минусы европейского вида 
маникюра

 Плюсы:
•риск занесения инфекции и получения травмы ногтя или кожи 
минимален; 

•за счет мягкого воздействия, в процессе исключаются какие-либо 
неприятные ощущения; 

•такой тип маникюра возможен даже для обладательниц тонкой кожи с 
близко расположенными кровеносными сосудами; 

•при постоянной реализации такого мероприятия рост кутикулы 
несколько замедляется, и руки более долгое время остаются 
ухоженными и аккуратными.



Плюсы и минусы европейского вида 
маникюра

 Минусы:
•не пойдет для сильно запущенных ногтей; 
•при наличии на первой процедуре неухоженных ноготков, идеальный 
вид они приобретут только через несколько сеансов, а не за один раз;

• при использовании средства для удаления кутикулы может развиться 
аллергическая реакция на состав; 

•не подходит европейский маникюр и для обладательниц наращенных 
ногтей.



Классический маникюр(обрезной)

• Обрезной маникюр означает полное удаление разросшейся кутикулы 
с поверхности ногтевых валиков. Такая процедура предполагает 
обязательное предварительное распаривание грубых участков кожи в 
довольно теплой воде, именно поэтому маникюр еще часто называют 
«мокрым». Подобная обработка готовит ногтевые пластины к 
нанесению декоративного или лечебного покрытия.



Плюсы и минусы классического маникюра
 Плюсы:

•Эффективность. Отросшая часть кутикулы не отодвигается, а 
срезается, благодаря чему руки дольше остаются ухоженными и 
аккуратными.

•Быстрота выполнения. Процедура выполнения классического 
маникюра занимает не более получаса.

•Универсальность. Такая обработка может проводиться и для женщин, 
и для мужчин, она практически не имеет противопоказаний.

•Уход за руками. Благодаря тому, что перед маникюром предлагаются 
ванночки с целебными настоями и маслами, их действующие 
компоненты положительным образом воздействуют на кожу рук, делают 
ее более гладкой, свежей и эластичной. Такой маникюр довольно часто 
совмещают с массажем, пилингом и парафинотерапией.



Плюсы и минусы классического маникюра
 Минусы:

•При неаккуратном использовании инструмента можно повредить 
кожу. Помимо того, что подобные порезы в области пальцев довольно 
болезненны и ухудшают общий вид, основная опасность состоит в 
риске инфицирования в тех случаях, когда стерилизация рабочего 
инструмента, рабочего места и рук специалиста была недостаточно 
качественной. Обращаясь к мастеру по маникюру, в первую очередь 
посмотрите на состояние его рабочей зоны, убедитесь в том, что все 
инструменты он вскрывает при вас, и потребуйте, чтобы специалист 
надел на руки перчатки.



Чем отличается европейский маникюр от 
классического

• Классической считается технология, согласно которой кутикулу 
обрезают специальными щипчиками или ножничками, из-за чего она и 
получила название обрезной. Проблема в том, что при таком подходе 
крайне остро становится вопрос профессионализма мастера, так как 
любое неправильное движение может привести к травме. Риск 
заключается еще и в том, что при некоторой неточности при 
обрезании повышается риск формирования болезненных заусениц, 
которые помимо прочего являются участком лёгкого проникновения 
инфекции. Некоторые также отмечают, что при постоянном обрезании 
кутикула вырастает быстрее и более грубой.



Чем отличается европейский маникюр от 
классического

• Как альтернативу классическому маникюру можно рассматривать 
европейский, основной особенностью которого выступает то, что 
кутикула не обрезается, а просто деликатно отодвигается и удаляется 
при необходимости без режущих инструментов. Такой метод 
считается самым безопасным и пользуется огромной популярностью 
среди большого количества людей.


