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ВНУТРИУТРОБНЫЙ ЦИКЛ:
⦿ эмбриональный период
  До 8 недель
⦿ переходный период
  8-16 недель
⦿ фетальный период
  Ранний возраст Средний возраст Поздний 
возраст
  4-6 мес. 7-8 мес. 9 мес.



ВНЕУТРОБНЫЙ ЦИКЛ:
 
⦿ младенческий период
   Начальный возраст Средний возраст Конечный 
возраст
   1-3 мес. (4-6 мес.) 7-9 мес.   10-13 мес.
⦿ период первого детства
    Начальный возраст Конечный возраст
     1-4  года 5-7 лет
⦿ период второго детства. 1период.
Начальный возраст Конечный возраст
    8-10 лет для мальчиков
    8-9 лет для девочек
    2период.11-13 лет для мальчиков
10-12 лет для девочек



ПОДРОСТКОВЫЙ ПЕРИОД
⦿ 14-17 лет для мальчиков 12-16 лет для 

девочек



ЮНОШЕСКИЙ ПЕРИОД
⦿ 18-21 год для юношей 17-20 лет для 

девушек



ВЗРОСЛЫЙ ПЕРИОД
⦿ Первый возраст
   22-28 лет для мужчин 21-26 лет для 
женщин
⦿ Второй возраст
   29-35 лет для мужчин 27-32 года для 
женщин



ЗРЕЛЫЙ ПЕРИОД
⦿ Первый возраст
  36-45 лет для мужчин 33-41 год для женщин
⦿ Второй возраст
   46-55 лет для мужчин 41-50 лет для 
женщин



ПОЖИЛОЙ (ПРЕДСТАРЧЕСКИЙ, 
СТАРЧЕСКИЙ) ПЕРИОД
⦿ Первый возраст
⦿ 56-63 года для мужчин 51—57 лет для 

женщин
⦿ Второй возраст
  64-70 лет для мужчин 58-63 года для 
женщин



ПОЗДНЕСТАРЧЕСКИЙ ПЕРИОД
⦿ Первый возраст
   71-77 лет для мужчин 64-70 лет для 
женщин
⦿ Второй возраст
   78-84 года для мужчин 71—78 лет для 
женщин


