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Рекомендации:

■ При застегивании молнии внимание обращается на точное 
попадание в патрон конца молнии, который может быть 
дополнительно промаркирован, при этом патрон максимально 
спущен вниз. 



■ Если ребенок затрудняется в застегивании молний, липучек и др. на 
себе, то ему упрощают задание, предлагая, например, застегнуть 
крупную молнию на макете, на одежде другого человека, стоящего 
рядом, на одежде, лежащей перед ним. При застегивании молнии на 
обуви нога стоит на полной ступне, при этом одной рукой ребенок 
тянет за «собачку», другой рукой соединяет две стороны молнии.



Алгоритм состоит из трех блоков:

■ Предварительное объяснение.
■ Застегивание «молнии».
■ Расстегивание молнии



Предварительное объяснение.

■ объяснить и показать, как выглядит молния, на какой 
одежде она может встречаться и из каких элементов 
состоит этот вид застежки.



Застегивание «молнии».

■ Ход и последовательность объяснения:
■ - взять основание "молнии" левой рукой;
■ - поместить в правую руку «собачку»;
■ - вставить  основание застёжки  в «собачку»;
■ - потянуть "молнию" вверх до остановки правой рукой, придерживая 

низ куртки левой рукой.



Расстегивание молнии:

■ Ход и последовательность объяснения:
■ - придерживая ворот куртки рядом с молнией левой рукой, 

правой рукой потянуть «Собачку» вниз до остановки;
■ - достать основание «молнии» из «собачки».



Спасибо за внимание 


