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В начале 2019 года Аналитическая компания GfK поделилась 
результатами опроса, в котором выяснялся уровень 
проникновения интернета в России. 

АКТУАЛЬНОСТЬ:
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Взглянем на динамику за последние 19 лет.

АКТУАЛЬНОСТЬ:
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АКТУАЛЬНОСТЬ:
На сегодняшний день Россия занимает 6 место в 
мире по количеству интернет-пользователей
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ВАЖНО ОТМЕТИТЬ:
Из 90 млн. интернет-пользователей 73 млн. приходится на 
мобильный интернет.

АКТУАЛЬНОСТЬ:
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Смартфон = приложения

АКТУАЛЬНОСТЬ:
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Исходя из вышеприведенных фактов и статистики 
мы можем с уверенностью сказать, что интернет 
(сайты, мессенджеры, социальные сети) является 
мощным информационным инструментом. 

АКТУАЛЬНОСТЬ:

И именно этот канал информации 
стоит определять приоритетным в 
своей работе.
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Однако при 
размещении 
информации в 
интернете многие из 
нас допускают ошибки

ПРОБЛЕМА:

Разберем 
наиболее 
распространенн
ые?
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� Информация не размещается;
� Информация неактуальна;
� размещается по принципу 

«Нам сказали – мы 
разместили»;

� сухая, лишенная 
визуализации;

� не структурирована

ПРОБЛЕМА:
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НА ПРИМЕРЕ НОВОГО ПОРЯДКА 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ:
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Что же по факту?
Мы промониторили сайты медицинских учреждений 
республики Коми и обнаружили, что не все сделали 
работу качественно и добросовестно.

НА ПРИМЕРЕ НОВОГО ПОРЯДКА 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ:
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НА ПРИМЕРЕ НОВОГО ПОРЯДКА 
ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ:

Анализ проводился по 5 пунктам:
� Размещение самого приказа №124н или 

информации о нём;
� Наличие режима работы кабинета 

профилактики;
� Наличие маршрутизации пациента при 

диспансеризации;
� Размещение информации по медицинской 

профилактике и ЗОЖ;
� Наличие материалов информационной 

кампании #ТыСильнее



13

Учреждение
Приказ о 

диспансеризац
ии 124н

График 

работы и часы 

приёма (в том 

числе 

вечерние)

Маршрутиза
ция 

пациента

Профилакти
ка ХНИЗ 

и ЗОЖ

Информ 

кампания 

Министерств
а 

здравоохран
ения 

#ТЫСИЛЬНЕ
Е

Ухтинская поликлиника + + + + +

Корткеросская ЦРБ + + + + +

Эжвинская городская 

поликлиника
+ + + + +

Усинская ЦРБ + + + + -

Усть-Куломская ЦРБ + + + + -

Интинская ЦРБ + + + + -

Сосногорская ЦРБ + + + - -

Усть-Цилемская ЦРБ + +/- не полный + + -

Ижемская ЦРБ + +/- в субботу 

не работает
+ + -

Прилузская ЦРБ + +/- в субботу 

не работает
+ + -

ЛИДЕРЫ РЕЙТИНГА:
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Учреждение
Приказ о 

диспансеризации 

124н

График 

работы и 

часы приёма 

(в том числе 

вечерние)

Маршрутиз
ация 

пациента

Профилакт
ика ХНИЗ 

и ЗОЖ

Информ 

кампания 

Министерства 

здравоохранен
ия 

#ТЫСИЛЬНЕЕ
Кардиологический 

диспансер
- б/н б/н + -

Эжвинская городская 

больница
-  СТАРАЯ ИНФ-ИЯ б/н б/н + 

минимально
-

Сыктывкарская 

городская больница 

№1

- б/н б/н - -

Противотуберкулёзны
й диспансер

- б/н б/н - -

Онко-диспансер - б/н б/н - -

Койгородская ЦРБ + - - + -

Сысольская ЦРБ - СТАРАЯ ИНФ-ИЯ - + + крайне 

мало
-

Усть-Вымская ЦРБ + - - + (ссылка на 

РВФД)

-

Княжпогостская ЦРБ - СТАРАЯ ИНФ-ИЯ - - + -

Троицко-Печорская 

ЦРБ
- - - - -

АУТСАЙДЕРЫ РЕЙТИНГА:
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ЖИВОЙ ПРИМЕР:
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� Распространение новостей, материалов, статей 
и др. по средствам сайта учреждения 
является обязательным условием работы 
кабинетов, отделений и центров медицинской 
профилактики;

� Использование социальных сетей, 
мессенджеров также является неотъемлемым 
условием информационной деятельности 
работников профилактической службы;

� Своевременность и актуальность 
материалов – главные условия хорошей 
информационной работы;

� Доступность и простота восприятия – 
важнейшие элементы подачи информации;

� Визуализация и красота – то, что любит 
читатель, подписчик, посетитель

РЕЗЮМЕ:
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ВАМ В ПОМОЩЬ:В очередной раз хочу напомнить, что всю информацию 
по профилактике вы можете найти на нашем сайте: 
FIZDISPANSER.RU
Мы структурировали её по тематикам и разделам.
Есть отдельный раздел – Диспансеризация. Где есть 
вся нормативная документация и информационные 
материалы.
Пользуйтесь!
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НАПОСЛЕДОК:

- Размещая информацию на сайте, в 
социальных сетях, в мессенджерах, перед 
публикацией на секунду задумайтесь, как её 
увидит ваш читатель, подписчик, 
посетитель…
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СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


