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Историческая связь медицины и философии
Медицина в системе наук представляет собой некоторое 

проблематичное поле естествознания, обществоведения и 

гуманитарных наук, прежде всего философии. Последняя 

содействует совершенствованию понятийного аппарата 

всего практического здравоохранения. Не говоря уже о том, 

что она развивает научно-мировоззренческие взгляды 

медицинского работника и эвристический (творческий) 

потенциал в целостной системе материальной и духовной 

культуры медиков. В общем-то, практика показывает, 

практика, без философии имидж самой медицины как 

важнейшей сферы общечеловеческой культуры заметно 

тускнеет. 



Медицина совместно с философией постигает сложный мир 

жизни человека, управляет его здоровьем. При всем при 

этом она и сама делается объектом специального 

философского познания. Общие контуры медицины в 

критериях античной философии обозначил еще великий 

Гиппократ. Оформление медицины в самостоятельную 

естественнонаучную и гуманитарную сферу воздействия на 

человека относится к Новому времени, когда она стала 

органично связываться с философскими концепциями жизни 

философии Ф.Бэкона, И.Канта и других мыслителей.



Ф.Бэкон



И.Кант



Медицина имеет необходимость в 
укреплении связей с философией как 
живительной средой духовного обитания и 
дальнейшего развития предметно-
понятийного мышления. Классик немецкой 
философии Л.Фейербах назвал медицину 
«колыбелью материалистической 
философии».

Связь медицины и философии началась 
издавна, с момента появления первых 
явных признаков абстрактного 
(отвлеченного) мышления в лечебном деле, 
и продолжается поныне.



В практическом медицинском познании бытия жизни 
предметное мышление сформировалось спонтанно. 
Оно зародилось еще задолго до того, как 
сформировала философско-научный (понятийный) 
стиль мышления первых врачевателей. 
Эмпирическое медицинское познание длительное 
время существовало как явление, подчиненное 
религиозно-мифологическому мировоззрению, тесно 
переплетаясь с мистикой и суевериями. Потому 
приобретенные в древности научно-эмпирические 
сведения, изначально не связывались между собой в 
органическую целостность. Они не были философски 
осмысленными, теоретически обоснованными, то 
есть их нельзя было назвать теоретическими или 
общими медицинскими положениями.



Философия активно помогает доктарам на 
многие известные им вещи наблюдать 
по-другому, видеть невидимое, другими 
словами созновать внутренний смысл 
предметов и явлений. «Исследовать в 
медицине», - считал канадский 
патофизиолог и эндокринолог Ганс 
Селье, - это видеть то, что видят все, но 
думать так, как не думает никто».



Этой возможностью медицина обязана философии, 
снабдившей ее особым (предметно-понятийным) методом 
клинического мышления. Развиваться полноценно они 
могли лишь совместно. У них один объект познания 
(человек) и один и тот же практический интерес- 
состояние здорового образа жизни как результата 
действия многих субъективных и объективных факторов. 
В отсутствии врачебных и философских познаний сегодня 
в принципе не могут нормально функционировать и 
совершенствоваться такие общественные сферы жизни, 
как экономика и политика, система образования и спорт, 
культура и так далее. Медицинское знание есть 
связующее звено между культурой, человеком и его 
жизнедеятельностью.



Медицинские познания как многие другие точные 
сведения о бытии справедливого мира, - это 
непреходящие общечеловеческие ценности. 
Учитывая, что только медицинские знания и 
опыт врачевания оказывают прямое 
воздействие на процессы, способствующие 
сохранению здоровья людей, развитию 
здорового образа жизни целых народов, а также 
каждой отдельной личности, специфический 
фактор медицины приобретает еще более 
ценностное специальное гуманитарное 
значение, так как мобилизует все 
потенциальные силы человека, нацеленные на 
саморазвитие и самосовершенствование.



В ХХ веке создается синергетика как комплексное 
междисциплинарное направление в науке и метод научной 
деятельности. Синергетика изучает открытые, нелинейные, 
устойчивые системы, характерным примером которых может 
служить человек. Соединение усилий синергетики и медицины – 
одна из важных задач современной философии медицины. 
Синергетика открывает новые подходы к здоровью человека, где 
лечение обретает образ открытия самого себя. Лечение и 
излечение предстают как синергетические процессы, при 
которых в самом человеке обнаруживаются скрытые установки 
на здоровое будущее.

Используя научный аппарат синергетики предлагается изучать 
организм как целостную открытую систему, характеризующуюся 
особым типом взаимодействия её частей. Очевидно, что любое 
патологическое изменение органа, ткани и т.д. служит 
источником возмущения не только этого органа, но и других, при 
этом возникает нарушение привычных связей систем и органов 
человеческого тела и формирование новых патологических 
связей, развитие которых трудно предсказать и, соответственно, 
предугадать формы прогрессирования заболевания.



Характерным примером использования идей синергетики в 
медицине становится исследование процессов взаимодействия 
частей человеческого организма с геокосмическими факторами. 
И геокосмические системы, и человек представляют собой 
системы диссипативные (открытые, т.е. взаимодействующие и 
обменивающиеся веществом и энергией с внешней средой). 
Комплекс геокосмических факторов способен влиять на систему 
человеческого организма: среднемесячные суммы корреляции 
лейкограмм, электролитного баланса, ферментного статуса 
крови синергетичны  (соответственны, связаны) со 
среднемесячной динамикой космических лучей. Исследования 
показали, что биологические системы имеют свойства 
экстренной самоорганизации и динамической 
приспособляемости к изменениям факторов среды. 
Возникающий хаос[137] компенсируется процессом 
самоорганизации, упорядочивающим систему.

Таким образом, синергетика становится способом не только 
познания, но и в частном случае – понимания и лечения 
человека как психосоматического существа. Синергетика влечет 
за собой новый диалог человека с природой, создание новой 
экореальности. Следует признать, что синергетика тесно связана 
с диалектикой и теорией систем, во многом пользуется их 
категориальным аппаратом, рассматривая проблемы эволюции, 
системности, взаимодействия, а так же факторы случайности, 
необходимости и действительности.


