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Тема № 1: ОСНОВЫ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСТНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ



Режа:
1. Понятие о безопастности 

жизнедеятельности. Цели и задачы 
предмета безопастности 
жизнедеятельности.

2. Понятие угрозы и ее виды.
3. Методи и принципы, инструменты  

обеспечение безопастности 
деятельности.



        
 «Обеспечения 
безопасности в любом 
континенте проста так не 
носят характер 
неопределенности.
          В разных 
континентах имеются 
свои источники угрозы и 
факторы безопасности» 

И. Каримов



• С применением инструкции 
Министерство высшего и среднего- 
специального образование от 28 октября 
2008 года за номером 318 «Инструкции 
по действие  население при 
чрезвычайных происшествий» с 
2009-2010 года во всех ВУЗах 
Республики Узбекистан ввели предмет 
«Безопасность жизнедеятельности» с 
объемом 135 часов в учебный процесс.



БЕЗОПАСТНОСТЬ  ЖИЗЕНДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1.Теоритические основы безопасности 
жизнедеятельности.
2.Гражданская оборона в чрезвычайных  случаях.
3.Пожарная безопасность.
4.Оказание первой медицинской помощи в 
чрезвычайных  случаях.



Понятие о безопастности 
жизнедеятельности:

Совокупности движений человека считаются деятельностью. 
Высшее ступень деятельности – называется трудом. 

Безопастнось – так же вид деятельности человека в котором 
при возможноси максимально отражаются всякие виды угроз. 

Процесс деятельности делятся на две элемента: человек и 
среда. Предотвращение разных угроз на многом зависит от 
создание рабочий среды. Комфортабельность рабочий 
среды способствует на резкое уменьшение внутренних и 
внешних угроз а также на повышения рентабельности труда. 

Настоящие время самой основной задачей предмета 
безопасности жизнедеятельности является сохранение 
людей и объектов труда от всяких видов угроз.



ЦЕЛИ ПРЕДМЕТА БЕЗОПАСТНОСТИ 
ЖИЗНЕДЕЯТЕЛНОСТИ

• Основной целью предмета безопасности 
жизнедеятельности является определение 
возникновение разных видов угроз, защита 
гражданских населений при природных, 
техногенных, антропогенных и экологических 
бедствий. Разработки и организации 
методических и теоритических инструкций по 
соблюдения меры по безопасности 
жизнедеятельности, оказание первой 
медицинской помощи пострадавшим.



Основные задачи предмета безопасности 
жизнедеятельности:

Изучение идентификации угроз. 
При этом изучаются 
происхождения, возникновение, 
причины и специфики угроз в 
человеческом деятельности. 
Определяются источники угроза.

 Изучение трудовых условий по 
разработки безопасности труда в 
сферы производства и услуг. 
Подготовка методических пособий 
и инструкций по гражданской 
обороны. 

Разработки методологии по 
уменьшение профессиональных 
болезни в сферы производства и 
услуг.

Обучения граждан от защиты 
природных, техногенных и 
экологических катастроф.

Разработки меры 
предосторожности в трудовом 
процессе и подготовки 
соответствующих рекомендаций.

Проведение и организации 
восстановительных и 
спасательных работ при 
природных, техногенных и 
антропогенных катаклизмах.

Обучения  оказание первой 
медицинской помощи 
пострадавшим при чрезвычайных 
случаях.



ПОНЯТИЕ УГРОЗЫ

Угроза – это направленный 
материально-моральный  
ущерб на жизнь, здоровья 
человека. А также на 
имущество, на природу и 
другим важным 
составляющим компонентам 
существование человека.  

Абсолютно бесопастную сфера 
деятельности не существует. Значить, во 
всех видах сферы деятельности хотя бы,  
имеется скрытая угроза.

Каждая угроза имеет 
при себе отрицательную 
энергию влияющие  для 
ослабление жизенной 
способности . 



ВИДЫ    УГРОЗ: 

По происхождении: природная, техногенная, антропогенная 
(человеческий фактор) и экологическая.

По меру влияние: физическая, химическая, биологическая, термическая 
и  психофизиологическая.

По видам повреждений: усталость, заболевание, повреждение, 
излучение, получение ожогов, летальный исход и другие.

По результатам ущерба: социальный, экономический, технический и 
политический
По отраслям деятельности: в жизни, в спорте, на транспорте, в 
сферы производства, во время войны или при природных  катаклизмах.

По влиянию человека: активная и пассивная.

По охвата территорий: локальная, местная, национальная, 
глобальная.

По скорости влияние: неожиданная, сильная, средняя и тихая.



Порядок изучения угроз:

Предварительный 
анализ угроз

Определение 
последовательности угроз и 
составление «дерево угроз»

Анализ  последствий 

Таксономия угроз – размещение последовательности  угроз по  порядку

Номенклатура угроз -  составление группы угроз по значению, специфики и по 
другим параметрам.

Квантификация угроз – Определение видов угроз. 

Иденификция угроз -  изучение и определение происхождения видов угроз



Направляющие 
принципы - база данные 

определяющие методологии 
обеспечивающие 

безопасности 
жизнедеятельности

Технические принципы 
работающие на основы 
физических законов и 

предотвращающие 
различных видов угроз

 Управляющие принципы 
безопасности 

жизнедеятельности 
основаны на этапное 

выполнения поставленной 
задачи

Под организационными 
принципами 

подразумеваются 
организации и управление 

трудового процесса на 
научной основы.

Принципы определяющие безопастности 
жизнедеятельности:



Первый метод обеспечения безопасности труда выполняется 
автоматизацией и механизацией  сферы производства, 
дистанционной управлением машин и механизмов и применением 
роботов. 

Второй метод обеспечения безопасности труда направлена на 
разработки и установления оборудований против пыла, шума и 
предотвращающих мерев соблюдения санитарных норм. Создание  и 
соблюдение правил технической безопасности.

Третье метод обеспечение безопасности труда связаны с 
защитными средствами и специальными обмундированием 
трудового процесса, приспособлением человека к рабочей среды.

Методы обеспечения безопасности труда:



СПАСИБО  ЗА  ВНИМАНИЕ!


