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L’histolre de La création

Septembre 1985 : Coluche
crée les Restos du Coeur

Sur Europe 1, le 26 Septembre 1985,
Coluche Ence sa petite idée: «J’ai une
petite idée comme ¢a (...) un resto qui
aurait comme ambition, au départ, de
distribuer deux ou trois mille couverts
par jour». Les Restos du Coeur sont
nés.

Durant la 1ére campagne hivernale, plus
de 5 000 bénévoles distribuent 8.5
millions de repas. Coluche réclame
louverture des stocks européens a
Strasbourg. Jean-Jacques Goldman crée
La Chanson des Restos.




L'histoire de La création

1987: Disparition de Coluche

Malgré la disparition de Coluche,
une deuxiéme cam agne s’organise:
en  province, es  associations
départementales se créent portant les
nom et logo des Restos du Ceeur.

Répondant 2a la demande de
Coﬁ)uche, PEurope ouvre enfin ses
surplus aux associations fournissant
l’aicﬁ)e alimentaire : le PEAD
(Programme Européen d’Aide aux
plus démunis') est institué par le
Conseil Européen.

' démuni — MaJIOMMY LU
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Structure et

ORGANIGRAMME
Association Nationale - RESTOS D!

~USEML_L Gy

2017
* Appel d'offres > 50 000 €
* Suivi de Recommandations Cour des Comptes.
* Placement
DELEGUEE GEN
MOYENS SERVICES MISSIONS SOCIALES DEVELOPPEMENT DES
GENERAUX FINANCIERS RESSOURCES

Administration générale

Batiments Travaux Sécurité

Informatique

Ressources humaines
salariés & bénévoles

COMITE DES MISSIONS SOCIALES

Accompagnement,
Aide alimentaire
et Restos Bébés du Coeur

Approvisionnement
et Logistique

Dons - Ramasses
Collectes

=

L UX MISSIONS SOCIALES )

|

COMMUNICATION &
MESSAGES

Communication

Partenariat
et Mécénat
Entreprises

1 NordPas de Calais -
Picardie

2. lle de France

Service
Evenementiel

Manifestations \

3. g
Pays de la Loire

4. Centre - Limousin

5. Aquitaine - Poitou
Charentes

Accompagnement scolaire 6. Midi - Pyrénées

Ateliers de frangais

7. Paca - Corse - Languedoc-
Roussillon

8. Rhdne - Alpes
Auvergne

Logement

9. Bourgogne
Franche Comté

Micro-crédit social
et conseil budgétaire

10. Champagne -Ardennes
Alsace - Lorraine

Soutien 2 la recherch 11. Normandie

d'emploi

Accés aux droits :
=2 laJustice




s+ruc+ur'e et
hisation

v/ 119 associations départementales
v/ 96 départements

v/ 66000 bénévoles

v/ 2 069 centres
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Les objectifs et les
taches

Les Restos du Coeur ont pour

but! «d’aider et dapporter une M. A—
assistance bénévole Aux
2

personnes démunis, notamment
dans le domaine alimentaire par
Pacces a des repas gratuits, et par
la participation a leur insertion
sociale et économique, ainsi qu’a
toute action contre la pauvreté

sous toutes ses formes» .

Tbut (m) — nesp, 3aaya

2 notamment — B YaCTHOCTHU
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L 'activité
Aide alimentaire

Clest I'idée de départ de Coluche et lactivité la plus connue des &
Restos : donner un coup de pouce aux plus démunis tout au long
de l'année mais surtout pendant la période de lannée la plus
critique : de début décembre 2 fin mars.
PN
| | Les Restos Bébés du Coeur
Les Restos Bébés du Coeur remplissent une mission daide a la
personne. C'est un lieu d’accueil des bébés de la naissance jusqu’a

12 mois.
Logement A
Disposer d’un toit est une étape élémentaire de I'insertion sociale.
L’aide au logement existe depuis la création des Restos, elle prend '

aujourd’hui diverses formes, qui vont de I’hébergement d’urgence a
Paccompagnement vers une location stable.
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Les exemples
d'activités

Message de Patrice Blanc, président bénévole

des Restos du Coeur: Enfance & pauvreté en
France




RésuHats

= En 1985-1986, 8,5 millions de

N, ’
/7 / / “\\ HALL%%%E: .uﬂltjﬂlélm DRS /////

repas sont distribués par 5 000 = - = \(/[J]\\ucNAM
bénéVOleS. r;{; i “ i ‘ : o i ;1REPAS =

» En 2016-2017, 136 millions de
repas sont distribués par plus de
70 000 bénévoles a 900 000 PO
bénéficiaires a travers 2 000 . Y 2=
centres d'accueil. —




Merci de votre
attention!

LA Tl

JE DEVIENS BENEVOLE




