
Салат из варёных 
овощей

Выполнила ученица 5б класса Ухова Полина



Сегодня я готовила салат по названием 
«Селёдка под шубой». Он довольно прост 
в приготовлении и очень вкусный!



Ингредиенты

1)Селедь слабой соли – 2 
штуки

2)Варёная картошка – 4 
штуки

3)Варёная свекла (Цилиндр) 
– 2 штуки

4)Лук –  1 штука

5) Майонез – 300г.

6) Варёные яйца – 2 штуки



Рецепт

1) Режем селёдку и лук маленькими 
кубиками

2) Трём картошку на крупной тёрке

3) Трём свеклу на крупной тёрке



Рецепт
4) Укладываем селёдку и лук на дно посуды

5) На селёдку укладываем картошку и 
размазываем сверху майонез

6) На майонез укладываем свёклу и 
размазываем оставшийся майонез на 
верху



Рецепт

7)Разминаем яйца вилкой

8) Равномерно посыпаем яйцами блюдо

9) Украшаем листиком петрушки и подаём на стол 




