
СЕКСОПАТОЛОГИЯ КАК НАУКА И ОБЛАСТЬ И 
ИССЛЕДОВАНИЯ

ВЫПОЛНИЛА 
СТУДЕНТКА 1 КУРСА 
КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПСИХОЛОГИИ И 
СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ 
ТОВТ Т.С.



• СЕКСОПАТОЛОГИЯ (ЛАТ. SEXUS ПОЛ + ПАТОЛОГИЯ) — ОБЛАСТЬ КЛИНИЧЕСКОЙ 

МЕДИЦИНЫ, ИЗУЧАЮЩАЯ ПРИЧИНЫ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ПОЛОВЫХ 

РАССТРОЙСТВ, ДИАГНОСТИКУ, КЛИНИКУ, ТЕЧЕНИЕ, ПРОГНОЗ НАРУШЕНИЙ 

СЕКСУАЛЬНОЙ СФЕРЫ, А ТАКЖЕ ВОПРОСЫ ИХ ЛЕЧЕНИЯ И ПРОФИЛАКТИКИ. 

БАЗИРУЕТСЯ НА МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОМ (СИСТЕМНОМ) ПОДХОДЕ И В 

ВЫЯВЛЕНИИ ЗАКОНОМЕРНОСТЕЙ РАЗВИТИЯ СЕКСУАЛЬНОЙ ПАТОЛОГИИ, ЕЕ 

ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ ОПИРАЕТСЯ НА ПСИХИАТРИЮ, КЛИНИЧЕСКУЮ 

ПСИХОЛОГИЮ, ПСИХОТЕРАПИЮ, УРОЛОГИЮ, АНДРОЛОГИЮ, ГИНЕКОЛОГИЮ, 

ЭНДОКРИНОЛОГИЮ, НЕВРОПАТОЛОГИЮ, АНГИОЛОГИЮ.



ИСТОРИЯ СЕКСОЛОГИИ И 
СЕКСОПАТОЛОГИИ

          В РАЗВИТИИ СЕКСОЛОГИИ МОЖНО ВЫДЕЛИТЬ ШЕСТЬ УСЛОВНЫХ 

ПЕРИОДОВ:

1.ПЕРИОД ПЕРВОБЫТНЫХ РИТУАЛОВ И МИФОВ.

2.ПЕРИОД НАБЛЮДЕНИЙ И ОПИСАНИЙ.

3.КЛИНИЧЕСКИЙ ПЕРИОД.

4.СТАТИСТИЧЕСКИЙ ПЕРИОД.

5.ПСИХОАНАЛИТИЧЕСКИЙ ПЕРИОД.

6.ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ ПЕРИОД.



СОВРЕМЕННОСТЬ

СОВРЕМЕННЫЙ ЭТАП РАЗВИТИЯ СЕКСОЛОГИИ И СЕКСОПАТОЛОГИИ ЧАЩЕ 

НАЗЫВАЮТ СИСТЕМНЫМ ИЛИ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫМ.

СЕКСОПАТОЛОГИЯ ЯВЛЯЕТСЯ ЧАСТЬЮ СЕКСОЛОГИИ. В ЗАДАЧИ 

СЕКСОПАТОЛОГИИ ВХОДИТ РАЗРАБОТКА МЕТОДОВ ДИАГНОСТИКИ, ЛЕЧЕНИЯ И 

ПРОФИЛАКТИКИ НАРУШЕНИЙ, СВЯЗАННЫХ ПРЕЖДЕ ВСЕГО С 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ И СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ СТОРОНАМИ 

СЕКСУАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ. ОДНИМ ИЗ ОСНОВНЫХ ПОЛОЖЕНИЙ 

СОВРЕМЕННОЙ НАУЧНОЙ СЕКСОПАТОЛОГИИ ЯВЛЯЕТСЯ ПРИНЦИП ПАРНОСТИ, 

ПРЕДУСМАТРИВАЮЩИЙ НЕОБХОДИМОСТЬ ОЦЕНКИ СОСТОЯНИЯ И ХАРАКТЕРА 

ВЗАИМООТНОШЕНИЙ ОБОИХ СЕКСУАЛЬНЫХ ПАРТНЕРОВ.



МЕСТО СЕКСОПАТОЛОГИИ В СЕКСОЛОГИИ
• НОРМАЛЬНАЯ СЕКСОЛОГИЯ, ИЗУЧАЮЩАЯ БИОЛОГИЧЕСКИЕ, АНАТОМИЧЕСКИЕ, ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ, ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ И 

СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ СЕКСУАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ ЧЕЛОВЕКА, НЕ ЯВЛЯЮЩЕГОСЯ ОТКЛОНЕНИЕМ ОТ НОРМЫ С 
МЕДИЦИНСКОЙ ТОЧКИ ЗРЕНИЯ.

• КЛИНИЧЕСКАЯ (МЕДИЦИНСКАЯ) СЕКСОЛОГИЯ, ЗАНИМАЮЩАЯСЯ ПРОФИЛАКТИКОЙ, ДИАГНОСТИКОЙ И ЛЕЧЕНИЕМ 
РАССТРОЙСТВ ЗДОРОВЬЯ, СВЯЗАННЫХ С СЕКСУАЛЬНЫМ ПОВЕДЕНИЕМ.

• ЭТНОКУЛЬТУРАЛЬНАЯ СЕКСОЛОГИЯ, ИССЛЕДУЮЩАЯ ИСТОРИЧЕСКИЕ И КУЛЬТУРНЫЕ РАЗЛИЧИЯ В ОБРАЗЕ И СТЕРЕОТИПАХ 
СЕКСУАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ, В ДРУГИХ ВОПРОСАХ, СВЯЗАННЫХ С РАЗЛИЧИЯМИ МЕЖДУ ПОЛАМИ, ИМЕЮЩИЕСЯ У РАЗНЫХ 
НАРОДОВ В РАЗНЫЕ ПЕРИОДЫ ВРЕМЕНИ.

• СУДЕБНАЯ И КРИМИНАЛЬНАЯ СЕКСОЛОГИЯ, ОБОБЩАЮЩИЕ ТЕ АСПЕКТЫ ЗНАНИЙ О ПОЛОВОМ ПОВЕДЕНИИ, КОТОРЫЕ 
МОГУТ ОКАЗАТЬСЯ ПОЛЕЗНЫМИ ПРИ РАССЛЕДОВАНИИ И ПРОФИЛАКТИКЕ ПОЛОВЫХ ПРЕСТУПЛЕНИЙ И ПРЕСТУПЛЕНИЙ 
ПРОТИВ ОБЩЕСТВЕННОЙ НРАВСТВЕННОСТИ.

• ФАМИЛИСТИКА, ИЗУЧАЮЩАЯ ПОЛОВЫЕ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ В РАМКАХ СЕМЬИ, ОСОБЕННОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ 
РОДИТЕЛЬСКИХ РОЛЕЙ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ПОЛА И Т. Д.

• ПОЭТОМУ МЕДИЦИНСКАЯ СЕКСОЛОГИЯ (СЕКСОПАТОЛОГИЯ) - СОСТАВНАЯ ЧАСТЬ СЕКСОЛОГИИ КАК НАУКИ И 
ОДНОВРЕМЕННО КЛИНИЧЕСКАЯ ДИСЦИПЛИНА



А СЕКСУАЛЬНОЕ ЗДОРОВЬЕ – ЭТО..?
СЕКСУАЛЬНОЕ ЗДОРОВЬЕ - КОМПЛЕКС СОМАТИЧЕСКИХ, ЭМОЦИОНАЛЬНЫХ, ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫХ 
И СОЦИАЛЬНЫХ АСПЕКТОВ СЕКСУАЛЬНОГО СУЩЕСТВОВАНИЯ ЧЕЛОВЕКА, ПОЗИТИВНО ОБОГАЩАЮЩИХ 
ЛИЧНОСТЬ, ПОВЫШАЮЩИХ КОММУНИКАБЕЛЬНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА И ЕГО СПОСОБНОСТЬ К ЛЮБВИ

СОВЕЩАНИЕ ЭКСПЕРТОВ ВОЗ (ВСЕМИРНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ, ЖЕНЕВА, 1977) ПРИШЛО 
К ВЫВОДУ, ЧТО ПОНЯТИЕ СЕКСУАЛЬНОГО ЗДОРОВЬЯ ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ТРИ ОСНОВНЫХ ЭЛЕМЕНТА:

•           1.  СПОСОБНОСТЬ К НАСЛАЖДЕНИЮ И КОНТРОЛЮ СЕКСУАЛЬНОГО И ДЕТОРОДНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ В СООТВЕТСТВИИ С НОРМАМИ СОЦИАЛЬНОЙ И ЛИЧНОЙ ЭТИКИ.

•           2.  СВОБОДУ ОТ СТРАХА, ЧУВСТВА СТЫДА И ВИНЫ, ЛОЖНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ И ДРУГИХ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ, ПОДАВЛЯЮЩИХ СЕКСУАЛЬНУЮ РЕАКЦИЮ И НАРУШАЮЩИХ 
СЕКСУАЛЬНЫЕ ВЗАИМООТНОШЕНИЯ.

•           3.   ОТСУТСТВИЕ ОРГАНИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ, ЗАБОЛЕВАНИЙ И НЕДОСТАТОЧНОСТЕЙ, 
МЕШАЮЩИХ ОСУЩЕСТВЛЕНИЮ СЕКСУАЛЬНЫХ И ДЕТОРОДНЫХ ФУНКЦИЙ.

• ОСНОВЫ СЕКСУАЛЬНОГО ЗДОРОВЬЯ ЧЕЛОВЕКА ЗАКЛАДЫВАЮТСЯ ЕЩЕ В ЭМБРИОНАЛЬНЫЙ ПЕРИОД 
РАЗВИТИЯ, КОГДА ПРОИСХОДИТ ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ПОЛА, НО В ДАЛЬНЕЙШЕМ ОНО ЗАВИСИТ 
НЕ СТОЛЬКО И НЕ ТОЛЬКО ОТ БИОЛОГИЧЕСКИХ, СКОЛЬКО ОТ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ И СОЦИАЛЬНЫХ 
ФАКТОРОВ, ИНДИВИДУАЛЬНОЙ И ОБЩЕЙ СЕКСУАЛЬНОЙ КУЛЬТУРЫ, ОТ МОТИВАЦИИ СЕКСУАЛЬНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ, ОТ УДОВЛЕТВОРЕНИЯ БЕССОЗНАТЕЛЬНЫХ ИМПУЛЬСОВ И СТЕПЕНИ АДАПТАЦИИ 
ПАРТНЕРОВ НА ВСЕХ УРОВНЯХ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ.


















