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Житель Нанкина Чэнь Сы 
на добровольной основе в 
свободное от работы 
время патрулировал на 
мосту на всей его 
протяженности, спасая 
жизни отчаявшихся людей



Первую жизнь он спас в 2002 году. Это 
была женщина, обманом вовлеченная в 
мошенническую пирамиду и решившая 
умереть, лишь бы избежать шантажа с 
вымогательством денег. Тогда еще 
случайный прохожий, Чэнь Сы вовремя 
заметил рассеянно стоящую у перил 
фигуру и, не мешкая, оттащил ее от края 
пропасти и передал в руки подоспевших 
врачей-психологов. О спасении женщины 
написали в местной газете. Заметку Чэнь 
Сы аккуратно вырезал и сложил в 
укромное место вместе со своей пропиской 
— документом, который для китайца почти 
так же важен, как удостоверение личности. 
Благодаря этому случаю Чэнь Сы осенило: 
оказывается, спасение жизни — не что-то 
за гранью фантастики.



По будням он работает в логистической 
компании. А в выходные и праздники 
садится на свой электробайк и едет к 
Большому мосту 25 км, целые дни 
проводя в зорком наблюдении за 
прохожими. Истории тех, кто решил 
свести счеты с жизнью, Чэнь Сы 
записывает в «Дневнике Большого 
моста»:

«Девушка занималась проституцией, 
чтобы скопить своему парню денег на 
учебу за рубежом… Парень уехал 
учиться вместе с другой девушкой».

«Молодой мужчина своими руками 
сколотил себе небольшой бизнес и 
приличное состояние… И проиграл все в 
казино в одну ночь».



За 14 лет была исписана не одна 
тетрадь. Больше половины 
попытавшихся спрыгнуть с моста 
людей — не местные молодые 
люди без образования: приехали 
в Нанкин на заработки, работа 
адская, ни единой родной души, 
не на кого опереться. Другие — 
несчастные влюбленные. Мало 
ли таких в наше время?..



Чэнь Сы — человек не 
религиозный. Но он часто ходит в 
храмы ставить благовония за 
выздоровление тех, кого он спас, 
и покой тех, кого спасти не 
удалось. «Несмотря на все мои 
усилия, чаще всего я чувствую 
беспомощность. Иногда человек 
спрыгивает с моста всего в 10 м 
от тебя. Ты просто не подоспел. В 
таких ситуациях я немедленно 
отворачиваюсь и ухожу. Иначе 
мне никогда не забыть их лиц», — 
говорит Чэнь Сы.



Спасибо за внимание


