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I. P&tljumi psihologija un

psihiatrija




®

Freida psihoanalize

Freida slavenais psihoanalizes divanins

Psihoanalizes izveidotajs austrieSu
neiropatologs, psihiatrs, psihologs Zigismunds
Freids (1856-1939)

Psihonalize nodarbojas ar jautajumu, ka neapzinatais ietekmé& apzinu, cilvéka ricibu.
Citiem vardiem runajot, ta ir maciba par bezapzinu. P&c psihoanalitiku domam, nerealizétas
dzinas, lieli pardzivojumi neizzdd no cilvéka psihes bez pédam, tie tiek izspiesti psihes
neapzinataja sféra, kur turpina aktivi iedarboties, izpauzoties Sifréta, mainita veida. D




Péc Freida domam, apzinatad un neapzinatd (bezapzina) attiecibas var salidzinat ar
aisbergu, kuram devinas desmitdalas atrodas zem ddens.) Psihonalize nodarbojas ar
jautajumu, ka neapzinatais ietekmé apzinu, cilvéka ricibu. Citiem vardiem runajot, ta ir maciba

par bezapzinu. S




Freids analiz€ja sapnus ka vistieSako
bezapzinas t€lu izpausmi, jo uzskatlja, ka
sapnos visskaidrak saredzami cilveku
apspiestie impulsi un sapnis ir ka durvis uz
cilvéka bezapzinas visdzilakajam dzilém.
Saskana ar Freida psihoanalizes teoriju
daudzu saslim8anu c€lonis mekléjams tieSi
bezapzina un slimibas c€lonu izskaidroSana
sp€j cilvéku no slimibas atbrivot.

Psihoanalize

‘sig

S.Dali. Pirms pamoSanas
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Freida seksualitates teorija

Seksualitate Freidam SKiet tik nozimiga, ka daudzi vinu iedévé par lielako
seksualistu, kas grauj sabiedriba atzito morali. Runajot par seksualitati, Freids uzskatija,
ka ta ir galvenais cilv€ka instinkts,jo daba ta iekartots, ka jéga ir vairoSanas procesam un
sugas pastaveésSanai. Par pareizu seksualu uzvedibu daba cilvékam pieSKir apbalvojumu -
lielu baudu. Ja vin$ nedara to, kas pienakas, un seksualitati apspiez, cietsirdiga biologija
piesprieZ sodu - fiziskas un psihiskas cieSanas. Visi par€jie instinkti arT sp€lé svarigu lomu,
tomer tie ir pakartoti.
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Psihoanalizes ietekme uz

makslu.

Reneé Magrits. Tiecoties péc neiesp€jama. 1928.

Psihoanalize tika radita ka arstnieciska metode. Tadu psihoanalize
neaprobezojas tikai ar dziedniecibu. Ta iespaido filosofiju un zinatni , psihoanalizes
ietekme saskatama 20. gadsimta maksla. Sirrealisma raditajam gleznam, absurda
teatrim un kino, kakofoniskajai mazikai ar to ir tieSs sakars.




K.G. Junga analitiska
psihologija
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Kolektiva bezapzina

- BT -

}.\‘

Karls Jungs ( 1875. - 1961. ) pienéma, ka apzina un bezapzina savstarpé&ji papildina
viena otru Vin$s radija analttisko psihologiju, kas nozimé psihes dzilumu pétiSanu, kura
kadai paradibai tiek atrasta tas jega.

Arl pats psihes jédziens tiek paplaSinats, taja tiek ietverts kolektlvi neapzinatais, t.i.,
kolektiva bezapzina. Sada bezapzina raksturiga gan cilvécei kopuma, gan arT atseviSkakam
tautam un laikmetiem. Sada kolektiva bezapzina ir cilvéces garigas attistibas mantojums,

kas atdzimst ikviena individa.
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Junga arhetipi -

animas/ animus

Kolektivas bezapzinas struktlras elementi savukart ir arhetipi.

Viens no arhetipiem ir €na, kas reprezenté visu to, ko cilvék apzina sevi noliedz. Ena
ir pretéja cilvéka uz aru raditajam - skarbam cilvékam €na ir maigas dabas, tadam, kas
uzskata sevi par neglitu €na ir tada, ko vins uzskatitu par skaistu.

Katram individam ka arhetips ir arT pret€ja dzimuma téls- virieSiem anima, bet
sievietém- animus. TieSi ar animas/ animus esamibu psih€é var skaidrot milestibu no
pirma acu uzmetiena- kada preté€ja dzimuma sveSinieka cilvéks saredz savu animu.

Bez Siem ir arT citi arhetipi- gudrais virs (izsaka garigo principu), liela mate(gudra
vira pretstats, izsaka vielu, kuru caurauz gars), patiba (apvieno gan apzinato, gan
nepazinato), beérns (kolektivas dvéseles pirmapzinata beérniba) u.c. ‘




11. Eksistencialisms

Pazistamakie parstavji Vacija ir M. Heidegers
un K. Jaspers, Francija — G. Marsels, Z.P. Sartrs,
A. Kami u.c.

Eksistencialisma filozofiju radija modernais laikmets, saskana ar kuru dzivei nav nekadas
iepriek$ noteiktas nozimes, cilveki to var radit pasi. Cilvéku nav iesp&jams definét, jo sakotnéji
vin$ vél nekas nav. Par cilvéku vins klUst vélak, turklat par tadu cilvéku, par kadu vins sevi
padara. Cilvéks eksiste, un vins ir tads, kads vins vélas bat, tads, kadu vins sevi veido. Cilvéks
ir nolemts brivibai, ko vipam nespé€j atnemt pat vazas un cietums. Ar brivu izvéli un apzinatu
ricibu cilvéki var radit savu sisteému, savas dzives nozimi, ko nosaka tikai un vienigi vini. Ta
neder nevienam citam. Neviens nevar pieskirt nozimi kada cita dzivei. Katram ir janosaka
pasam sava nozime, kam japaliek privatai, personiskai un nesaistitai ar jebkadu objektivo
patiesibu. Religija kllst pilnigi privata lieta, to nevar uzspiest. Katrs dzivo sava personiskaja
realitate. Kas ir patiess tev, var nebidt patiess man. Eksistencialisms Sodien ir ienacis masu
kultdra. Tas kluvis par serialu un televizijas Sovu filozofiju. .




I11. Sistémiska
paradigma

Sistemiskas paradigmas pamatliceji

L

Uzskati par telpu un laiku

Cilveks sistemiskaja paradigma

Sabiedribas attistibas likumibas

N
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Kultuiras paradigmu nomainas visparinata shéma
(J.I.Kulakova idejas modifikacija)

4 Mehanistisd paradigma N

—

Anfropocentrskd paradigma 7 e

an Ststemiska paradiema
i Jaunakie laiki p gm

\Teocentﬁskajaradigm - -

Elipse simbolize katram laikmetam atbilstoSo kultiiras paradigmu.
Sarkana taisne atspogulo attiecigas paradigmas piekriteju linearo domasanu, kam raksturigs

vienigas patiesibas princips.
Zala likne raksturo jaunas paradigmas raditaju domu gaitu, kas biidama nelineara un paradoksala

lauj “ielekt” jaunaja paradigma . ‘



Sistémiskas paradigmas pamatlicéji “&©

Jaunajos laikos paradigmu nomainu nosaka galvenokart zinatnes atklatas patiesibas, kas jiutami
ietekme visas parejas kultiiras sferas: filozofiju, psihologiju, makslu, literatiuru, miziku, ka art
uzskatus par likumsakartbam sabiedrisko attiectbu joma u.c.

Sistemiskas paradigmas
simbolisks atveidojums

Misdienu (20.-21.gs.) sistemiska
paradigma

Alberts Einsteins Nils Bors

Paradigama balstas uz EinSteina relativitates teoriju un Nilsa
Bora izstradato komplementaritates principu, kas pierada to, ka
pretmeti viens otru papildina: Rietumu analitiski racionalo pasaules
uztveri — Austrumu intuitivi mistiska pasaules uztvere, racionalo
domasanu intuitiva domasana, apzinu bezapzina utt. Sis princips nav
uztverams ka pretrunu cina, bet gan ka divu Lielo Patiesibu vieniba:
katra no pusém ietver daJu no Patiesibas, bet tikai to apvienojums —
visu Patiesibu. Lielas Patiesibas aina ir nepilniga, ja nav parstavéetas

abas puses (L&)).
2



Telpa un laiks
sistémiskaja

paradigma (1)

Mauritss ESers. “Relativitate”.
Katram novérotajam, kas
atrodas kustiba. Ir sava
atskaites sistéema.

Alberta EinSteina relativitates teorija izraisija revolilciju NUtona mehanikas
priekSstatos, jo apliecindja, ka telpas un laika dimensijas ir atkarigas no novérotaja
kustlibas atruma, tas nav absollUtas un nemainigas, bet relativas.




paradigma (2)

%

Telpa un laiks sist€miskaja

Saskana ar EinSteina visparigo relativitates teoriju telpa ap masiviem kermeniem,
pieméram, Sauli, ir liekta. Gaisma, virzoties liekta telpa ar1 noliecas.
Vel viens relativitates teorijas secinajums ir fakts, ka laiks nav neatkarigs lielums, tas
cies1 saistits ar telpu un kermenu kustibu taja. Laiks ir ceturta telpas dimensija un veido
vienotu Cetrdimensionalu telplaiku.
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Telpa un laiks sistémiskaja paradigma (2)

ESers.
Mebiusa lenta

Filozofiska aspekta visnozimigakais ir jauno laiku
fiziku secinajums, ka ne laiks, ne telpa nav bezgaligs.
Pasaulei ir sakums gan laika, gan telpa, ta ir nevis
bezgaliga, bet galiga.

2>



Par Visuma telpu
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/Lielé spradziena modelis teoré&tiski balstas uz paslaik vissolidakajam teor&tiskajam koncepcijam —
EinSteina visparigas relativitates teoriju, kvantu lauka teoriju un elementardalinu teoriju.

1929.g. E.Habls eksperimentali apstiprinaja, ka Visums tie$am izplesas. To varg€ja konstatet pec ta
sauktas sarkanas nobides talu galaktiku spektros.

\

Tatad no apstiprinata fakta, ka Visums izplesas, ir jasecina: kadreiz tas bijis koncentréts neliela telpa

Qr arkartigi augstu vielas blivumu un temperatiiru.

J




Jaut@jumi pardomam par

Musdienas

telpu un laiku

Cik liela meéra, tavuprat, vidusmeéra cilveku musdienas interesé
Visuma telpas un laika jautajumi? Kas nosaka interesi vai tas
trukumu?

-
\_

Ka atSkiras musdienu cilvéka skatijums uz laika un telpas
jautajumiem no pasaules redzéjuma citos kultUras laikmetos?

J

Antikaja Viduslaikos Renesasée Absolutisma

sabiedriba un
apgaismibas

laikmeta

(C (C (C (C




Cilveks sistémiskaja pasaules aina

Cilveka un dabas attiecibas

Cilvekam nav jacenSas parveidot vai paklaut dabu, bet jasadzivo,
ieverojot tas likumus. St likuma neieveéroSana cilvéci novedusi pie
smagas, ekologiskas krizes.

Prats un kermenis

Cilveks tiek uztverts ka kompleksa, sarezgita pasSreguléjosa sist€ma,
kura pratu un kermeni iesp&jams aplukot tikai savstarp&ja mijiedarbiba un
atkariba. Vel vairak, cilvéks aplukojams saistiba ar visu Universu, vins
atspogulojas taja, tapat ka visa universa attistiba - cilveka.

Intelekts un emocijas

Kanta kritiska pieeja, ka pratam jaapjeédz savas robezas, saskan ar miisdienu
zinatnes un filozofijas nostadném, ka pasaul€ eksisté racionali nedefing€jams
esamibas slanis, kam var tuvinaties tikai intuitivi — ka dzeja, maksla, miizika vai
religiski mistiskos pardzivojumos. Intelekts un emocijas viens otru papildina, radot
pilnigaku priekSstatu par pasauli. Smadzenu laba puslode galvenokart nodarbinata
ar ar¢jas pasaules uztversanu t€los, bet kreisa parsvara nosaka logiski analitiskas
darbibas. Pasaules izzinas procesos intelekts un emocijas tiek uzskatiti par
komplementaru pari. Tas nozimé art attiecksmes izmainu pret sievietes lomu
kultiiras procesos. ’
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Sabiedribas attistibas likumibas sistémiskaj
paradigma

Progresa un regresa, kartibas un haosa
komplementaritate

Realaja pasaulé vienlaicigi eksisté un mijiedarbojas abi
pretmeti — progress un regress, tie ir komplementari, viens otru
papildinoSi.

Cilvéces vEstures virzibu nav iesp€jams prognoz€t racionalu modelu ietvaros.
Sabiedriba tiek uztverta ka komplicéta nelineara sist€ma, kurai, nonakot dinamiski
nelidzsvarota stavokll, iesp€jami visdazadakie talakas attistibas scenariji.

Avots — N.Bora komplementaritates princips

Cilvéces vésturi pamata virza nevis SKiru cina, bet gan neprognoz€jamie zinatnes
atklajumi (K.Popers)

Likumsakariba un nejausSiba - komplementars paris.




Sabiedribas attistibas likumibas
sistémiskaja paradigma

Par kartibu un haosu

ESers. Kartiba un haoss

Atzina, ka entropijas pieauguma tendences ir attiecinamas arl uz
sabiedriskajiem procesiem, ka tas uzskatdmi paradits M.ESera genialaja
zIméjuma “Kartiba un haoss”.

Ja kaut kur ko sakartojam, to var izdarit tikai uz haosa pieauguma rékina
apkarteja vide.
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Noverte, vai muslaika sabiedribai vairak raksturigas slegta vai Y
atvertas sistemas iezimes!

4 N

Slegtas sabiedribas tips.

-Stingumes, statiskums, nevéléSanas ko
butisku mainlt.
-VienTgo patiesTbu ideologija.

Cilveks ka “noslégto” smadzenu
tipa parstavis
*NoraidoSa, pat naidiga attieksme pret
Visu jauno, neparasto, nepazistamo.
*Domu gaita stereotipiska, neelastiga,
taCu stabila un ITdzsvarota.
*\Visbiezak ar savu gudribu [Tdz malam
piepildTti trauki, neprot klaustties,
spé€j tikai noliegt otru, padarot
jebkuru stridu par absoluti bezjedzigu

‘Sabiedribai netiek uzspiestas vienigas

Sabiedribas pamatu veido individa un

Pozitlva reakcija uz jaunam domam,

*Nevairas no

*SalldzinoSi daudz lielaka méra spéjigs

\unneaugITgu. /

(jaunradi.

ﬂtvértés sabiedribas tips.\

*Spéja konkurét,

maintties,
pielagoties.

patiesibas.

gimenes, nevis partiju vai valsts

institUciju primats.

Cilveks ka “atverto” smadzenu tipa
parstavis

idejam, teorijam vai paradigmam.
nepazistama un
paradoksiem, domu gaita elastiga ar
nelinearu raksturu.

o



Feminisms (1)

ZorZa Sanda

Postmodernisma laikmeta uzplaukst feministiska filozofija, kas, dod iespéju paltkoties uz
cilvéku, sabiedribu, morali, makslu, literattru, politiku un ekonomiku no cita — netradicionala,
nepierasta skatupunkta. Raugoties no ST skatupunkta, mainas priekSstati ne tikai par sievieti,

bet par sabiedribas dzivi, vértibu orientaciju kopuma.

Feminisms — cina par sievietes tiesibam sabiedriba. Tai raksturigi 3 posmi. Pirmais
aptver laika posmu no 1840.-1880.g., kad sievietes, lai celtu savu lomu sabiedriba, centas
atdarinat virieSus. Spilgts piemérs tam - franu rakstniece Zorza Sanda, kas savus romanus
publicéja ar virieSa pseidonimu, aulekSoja uz zirga, lamajas ka vazonis, térpas bikSu kostima

un komandéja Sopénu, kur$ kadu laiku, milédams Zorzu, dzivoja vinas pill.
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Feminisms (2)
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Otrais posms ir apméram no
1880.-1920.g. tam raksturiga cita
orientacija — nevis kopét virieSu
pasaules vértibas, bet paaugstinat
sievietes lomu, mekléjot abiem
dzimumiem kopigos pamatus. Visi ir
cilvéki, tapec visiem - ne tikai
virieSiem — ir jabat tiesibam
piedalities sabiedribas dzive, velet un
iegat politisko varu. Visiem cilvékiem
— ne tikai virieSiem — ir prats, tapéc
sievietém ir jadod vienadas tiesibas

|| uz izglitibu. Visi strada — ne tikai

viriesi - , tapéc par vienadu darbu

|| Jasanem vienads atalgojums. 20.gs.

sakuma rodas ideja par

|| Starptautiskas sieviesu dienas

atzimésanu 8. marta.
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I'V. Feminisms (3)

TresSais posms aptver laiku no 1920.gada lidz madsdienam. Tam raksturiga
tendence sievietei apzinaties savu atskiribu, savu sieviSko vértibu. Tapéc sievietei
ir jaiegust pasai sava gariga dzives telpa, lai varétu izkopt savu literattru, savus
idealus un veértibas. ‘




9.3. 20.gs. nozimigakas idejas

Prezentacijai izmantotie avoli:

Jermolajeva, J., Jermolajevs V., Mirnieks, A., Kultdra 20. gs., - Riga: RAKA, 2002
Jouni Ekonens u.c. Eiropas kultiras vésture vidusskolai, "Zvaigzne ABC" 1998
Kale, M., Kdlis, R. Filosofja, -Riga: Zvaigzne ABC, 1998

Répers, V., Smite, L. levads ideju vésture, -Riga: Zvaigzne ABC, 1997

Rubenis, A. 20. gadsimta kultdra Eiropa, - Riga: Zvaigzne ABC, 2004

Vits Dz. E., Postmodernie laiki, - Riga: Luterisma mantojuma fonds, 1999
http.//lv.wikipedia.org/wiki

http://valoda.ailab.lv/kultura/vesture/

Un citi interneta pieejamie materiali

o Sis materid /s ir veidots ar Izgfifibas inovacijas
fonda finansialu atbalstu.
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