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ВО ЧТО ВЕРЯТ ЛЮДИ? 
РЕЛИГИЯ



ЗАДАЧА УРОКА 
Уметь объяснять понятие «вера», «религия»



•Слово «вера» («вероучение») также 
употребляется в смысле «религия», 
«религиозное учение» — например, 
христианская вера, мусульманская вера и 
др.
•Верующий — религиозный человек, то есть 
представитель конкретной религии, носитель 
религиозной модели мира.



ВЕРА

•Вера – это когда человек ни на 
секунду не сомневается в чём-то, 

когда ему не нужно никаких 
доказательств, что в чём-то 

заключается истина. 
•Вера состоит в том, что мы верим 
тому, чего не видим, – сказал один 

авторитетный священник.





РЕЛИГИЯ



ЧТО НЕОБХОДИМО ВЕРУЮЩИМ 
ЛЮДЯМ ДЛЯ БОГОСЛУЖЕНИЯ?

Храмы, книги, священные 
предметы.



КАКИЕ РЕЛИГИИ ВЫ УЖЕ ЗНАЕТЕ?



БУДДИЗМ

Самая древняя религия — буддизм
Возникло буддистское религиозное течение в 6 веке до нашей эры 
в Индии.
История возникновение буддизма связывает с именем Сиддхартха 
Гаутамы. Согласно древней легенде он в свои 29 лет ушёл из 
своего роскошного дома, когда увидел «правду жизни»:
• старость в виде попавшегося на глаза дряхлого старика;
• болезнь через повстречавшегося тяжело больного;
• смерть из столкновения с похоронной процессией.
В поисках истины он размышлял и медитировал, осознавая 
неизбежность мириться с обязательными в жизни моментами. В 
результате он нашёл смысл существования всего, что нас 
окружает, и как говорят буддисты, стал просветлённым, поэтому 
был назван Буддой.
Будда ставил дхарму (Путь) превыше богов, в буддизме нет Бога. 
Буддизм учит духовному пути, стремлению к просветлению и 
блаженству нирваны.
•



БУДДИЗМ

Найденной в глубине своего сознания истиной о судьбе человека, Будда 
стал делиться с окружающими – так возникла священная книга Трипитака.
В ней перечислены все основные религиозные идеи буддизма:
• страдания в жизни неизбежны; чтобы от них избавиться, нужно отречься от 

земных желаний, стремясь достичь нирваны – высшего состояния души;
• человек сам определяет свою дальнейшую судьбу своими поступками, 

перерождаясь в другой жизни в новое живое существо, кем вы будете 
потом – зависит от того, как вы ведёте себя в этой жизни;

• правильное поведение – это доброта и способность сострадать другим;
• правильный жизненный путь – это честность;
• правильная речь – это отсутствие лжи;
• правильное действие – не вредить ничему живому, не воровать и не 

иметь вредных привычек;
• правильное обучение – осознание, что всего можно добиться, если 

приложить усилия.



БУДДИЗМ



ХРИСТИАНСТВО

Родиной христианства является Палестина- бывший восток Римской империи.
Появившееся в 1 веке религиозное движение обращалось ко всем униженным, 
которые искали справедливости, с предложением обратиться за помощью к Богу в 
надежде избавиться от всего плохого. Возникновение христианской религии связывают 
с проповедями Иисуса Христа из Назарета, рождение которого было предсказано 
деве Марии.
Когда ему исполнилось 30 лет, посланник Бога вышел в люди, чтобы проповедовать 
святое слово, донося до народа идеи трудолюбия, мира и братства, осуждая богатство 
и превознося духовное над материальным. Еврейское имя Иисуса – Иешуа, 
переводится оно как «спаситель», которому суждено было пострадать за грехи всех 
христиан.
Бог в христианстве Триедин - то есть три лица в одном: Отец, Сын и Святой Дух.
Основа христианской религии – вера в ангелов и демонов, загробную жизнь, 
страшный суд и конец Света и возможность спасения через прощение грехов. 
Христиане верят, что кровь Христа, пролитая им на кресте, навеки продлила мир и 
дала вечное прощение. Сам Бог принял человеческое обличие и принес себя в 
высшую жертву.
Святая книга христианской религии – Библия, в которой записаны все основные десять 
правил — заповедей, соблюдение их для каждого верующего христианина – цель в 
жизни.
Самая главная из них – любить Бога как самого себя. Есть здесь и правила не воровать 
и не лгать, трудиться и почитать родителей.
•



ХРИСТИАНСТВО

В 1054 году христианская церковь раскололась на православных (восток) и католиков 
(запад), а  позже, в 16 веке, появились протестанты.
Больше всего православных проживает в России, Белоруссии, Греции, Молдавии, есть 
они среди канадцев и американцев. Католицизм распространён в Португалии, 
Франции, Испании, Италии, Германии.
Сегодня в христианской религии около 2 миллиардов верующих.
Это самая крупная религия в мире по количеству последователей и по географии – в 
каждой стране есть, пусть даже маленькая, христианская община.
Все христиане, и православные, и католики, посещают церковные храмы, проходят 
процедуру крещения и искупляют свои грехи через молитвы и соблюдение постов. Для 
людей, желающих посвятить свою жизнь служению Богу есть монастыри.
Ключевые символы христианства: Крест, огонь, вода и голубь – символы Святого Духа.
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ХРИСТИАНСТВО



ИСЛАМ

• Самая молодая религия — ислам
Самая молодая по возрасту мировая религия появилась у арабов 
Аравийского полуострова в 7 веке и переводится как «покорность».
Но молодая — не значит, что в ней мало верующих – сегодня среди 
последователей ислама около 1,5 миллиарда человек из почти 120 
стран мира. Идеи ислама принёс в народ родившийся в Мекке 
Мухаммед, заявивший, что он – избранник Аллаха (бога исламистов) для 
проведения его проповедей в жизнь.
Священное писание мусульман – так называют тех, кто избрал своей 
религией ислам – Коран, куда и вошли все проповеди Мухаммеда.
Исламская святыня – мечеть, куда верующие приходят для того чтобы 
помолиться 5 раз в день. Многие исследователи считают, что молодой 
ислам всю основу взял из христианской Библии, добавив арабских 
традиций: здесь тоже есть страшный Божий суд и демоны, рай и 
сатана. Есть один Бог, который посылает ангелов, чтобы помогать людям, 
и пророков, чтобы наставлять их. Мухаммед – последний пророк.



ИСЛАМ

По мусульманскому Корану человек живёт, чтобы пройти все жизненные 
испытания, служа Аллаху и готовясь к загробной жизни. Самыми 
тяжкими грехами в исламе считаются азартные игры и пьянство, а также 
ростовщичество (это когда дают в долг и требуют вернуть его в большем 
размере, начисляя проценты).
А ещё истинные мусульмане ни в коем случае не едят свинину. Особо 
внимательно мусульмане относятся к соблюдению постов в месяц 
Рамадан, когда не разрешается в светлое время даже крошки еды.
Есть у ислама религиозный закон, называемый Шариатом, суд которого 
иногда никак не укладывается в условия современности – за тяжкие 
грехи и нарушение Корана мусульмане забивают камнями до смерти, 
за мелкие проступки колотят палками. Такие наказания ещё 
сохранились в некоторых районах исламских государств.
В исламе нет священных символов и таинств. Отсутствие символов 
объясняется тем, что мусульмане не признают изображений в 
украшении святынь. Общепринятые обозначения ислама – полумесяц и 
восходящая звезда. Кааба (черный камень) в Мекке – главная святыня, 
арабские написания имени Бога и пророков.



ИСЛАМ



ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ РЕЛИГИЙ

№ Название религии Бог Места 
поклонения

Посредник 
между Богом и 
человеком

1 Буддизм Будда Храм Лама

2 Ислам Аллах Мечеть Мулла

3 Христианство Бог, Иисус 
Христос

Храм Священнослужит
ель



Вера помогает жить. Человек, 
верящий в высшую 

справедливость, в себя, в свои 
силы и в свою судьбу, может 

прожить интересную, богатую 
событиями, находками и 

удачами жизнь.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


