
Введение в хронобиологию

3 Лекция 19.09.2016
Темы: 1. Монофазные Т-процессы 

и тенденции; 
2. Симметричные Т-процессы



1. Свойства и функции Монофазных 
процессов и тенденций

• 1.1. Монофазные Т-процессы
• св-ва: возникают однократно, под влиянием 

факторов неравновесности в точках 
«бифуркации»,где скачкообразно могут изм 
Т-параметры и Т-система. 

• Функции: Маркируют стрелу времени на 
периоды.

• 1.2. Тенденции
• св-ва: монотония; функции: поддержание 

оптимальных  Т-параметров Т-пр-в и Тэнд.







Доп св-во:
Накладываются на асимметричный 
Т-процесс стрелы времени (онтогенеза, 
напр), что определяет их изменчивость в 
разные периоды онтогенеза (ЭКГ, ДП)  и 
относительный характер их 
«симметрии/тождественности».
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Благодарю за внимание!


