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ФОРМЫ ПРОЯВЛЕНИЯ НАРУШЕНИЙ ПОВЕДЕНИЯ. 
ДЕЛИНКВЕНТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ

� Под делинквентным поведением подразумевается цепь 
проступков, провинностей, мелких правонарушений (от лат. 
delinquo- совершить проступок, провиниться), отличающихся 
от криминала, т.е. наказуемых согласно Уголовному Кодексу 
серьезных правонарушений и преступлений.

� Подростки могут проявлять большую делинквентную 
активность и тем причинять много беспокойства. Обычно 
именно делинквентность служит наиболее частой причиной 
разбирательств в комиссиях по делам несовершеннолетних.



� Делинквентность обычно начинается со школьных прогулов 
и приобщения к асоциальной группе сверстников. За этим 
следуют мелкое хулиганство, издевательство над 
младшими и слабыми, отнимание мелких карманных 
денег у малышей (на сленге делинквентных подростков 
обозначается выражением «трясти деньги»), угон (с целью 
покататься) велосипедов и мотоциклов, которые потом 
бросают где попало. Реже встречаются мошенничество, 
мелкие противозаконные спекулятивные сделки 
(«фарцовка»), вызывающее поведение в общественных 
местах. К этому могут присоединяться «домашние кражи» 
небольших сумм денег. 



ПРИЧИНЫ ДЕЛИНКВЕНТНОСТИ

� Подростковая делинквентность в подавляющем 
большинстве имеет чисто социальные причины - 
недостатки воспитания прежде всего. От 30 до 85% 
делинквентных подростков, по данным разных авторов, 
вырастают в неполной семье, т.е. без отца, или в семье 
деформированной - с недавно появившимся отчимом или, 
реже, с мачехой.

� Немалое значение имеют безнадзорность, воспитание по 
типу «гипопротекции». 



ПРИЧИНЫ ДЕЛИНКВЕНТНОСТИ
� Делинквентность далеко не всегда связана с аномалиями характера, с психопатиями. 

Однако при некоторых из этих аномалий, включая крайние варианты нормы в виде 
акцентуаций характера, имеется меньшая устойчивость в отношении неблагоприятного 
воздействия непосредственного окружения, большая податливость пагубным влияниям. 
По данным исследований, до 70% делинквентных подростков обнаруживает изначальные 
нарушения характера. Среди делинквентных подростков в 66% установливаются 
различные типы акцентуаций характера. Среди беспризорников 20-х годов в 21-28% 
диагностировал психопатию.

� Акцентуации — чрезмерно выраженные черты характера. В зависимости от уровня 
выраженности выделяют две степени акцентуации характера: явную и скрытую. Явная 
акцентуация относится к крайним вариантам нормы, отличается постоянством черт 
определенного типа характера. При скрытой акцентуации черты определенного типа 
характера выражены слабо или не проявляются совсем, однако могут ярко проявиться 
под влиянием специфических ситуаций. 



� Склонность к делинквентности связана как со степенью 
аномалии характера (психопатии, акцентуации), так и в 
еще большей степени с ее типом. 

Тип психопатии или 
акцентуации характера

Частота делинквентности 
(%)

Неустойчивый

Эпилептоидный

Истероидный

Шизоидный

Гипертимный

Лабильный

76

61

52

44

36

36



КАЖДОМУ ТИПУ ПСИХОПАТИЙ И АКЦЕНТУАЦИЙ ХАРАКТЕРА 
ПРИСУЩИ ОПРЕДЕЛЕННЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕЛИНКВЕНТНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ. 
� У неустойчивых наблюдаются два возрастных пика делинквентности. Один из них совпадает с 

переходом в 4-5-й классы школы- от одного учителя к предметной системе с усложнением 
программ обучения и одновременно с началом полового созревания. Другой пик падает на 
окончание 9-летнего образования и переход к профессиональному обучению. Делинквентность 
неустойчивых в 90% сочетается с ранней алкоголизацией.

� У гипертимов начало делинквентности в 50% падает на предподростковый возраст- на 10-12 лет.
� Делинквентность истероидов начинается в разные годы- от 10 до 15 лет. У них выявляется особая 

склонность к мелкому воровству, мошенничеству, вызывающей манере вести себя в общественных 
местах. Алкоголизация у истероидов встречалась лишь в 35%. Зато у 60% угроза наказания за 
совершенные проступки толкала на демонстративное суицидальное поведение.

� Возрастные особенности начала делинквентности у эпилептоидов сходны с таковыми у 
неустойчивых, однако драки и даже жестокие избиения у них не уступают воровству.

� Начало делинквентного поведения у шизоидов в 60% относилось к более старшему подростковому 
возрасту- к 15-16 годам. У них часто приходилось сталкиваться с сексуальной делинквентностью 
(развратные действия, эксгибиционизм, гомосексуальные сношения и др.).



� Мотивы одних и тех же делинквентных поступков могли быть 
самыми различными при разных типах психопатий и акцентуаций 
характера. Кражи неустойчивого подростка- чаще всего путь 
раздобыть средства для развлечений и удовольствий. Кражи 
гипертимного подростка могут носить «престижный характер», т 
е. предназначены показать сверстникам его смелость и 
превосходство. Эпилептоиды воруют, имея целью прежде всего 
присвоение материальной ценности, но иногда сам риск, 
острые ощущения («холодок») в процессе совершения кражи 
доставляют им трудноописуемое наслаждение. Среди шизоидов 
встречаются «символические» кражи (присвоение предметов, 
принадлежащих объекту тайного обожания), кражи во имя 
«восстановления справедливости» или в целях пополнения 
собираемой коллекции.



ПОБЕГИ ИЗ ДОМУ И БРОДЯЖНИЧЕСТВО

� Побеги из дому и бродяжничество иногда также 
рассматриваются как одна из форм делинквентности. 
Однако, по нашим данным, делинквентность лишь в 
1/3 случаев (от 55% у гипертимов до 15% у 
эпилептоидов) сочетается с побегами из дому. 
Последние могут быть совершенно не связаны с 
делинквентностью и поэтому, с нашей точки 
зрения, представляют особую форму нарушений 
поведения.



� Побеги нередко начинаются еще в детстве, до начала 
пубертатного периода. Может быть, поэтому данная 
форма нарушений поведения лучше других 
исследована детскими психиатрами. 



� Первые побеги у детей обычно совершаются в 
страхе наказания или как реакция оппозиции, а по 
мере повторения превращаются в «условно-
рефлекторный стереотип»



ВИДЫ ПОБЕГОВ

� Наиболее обстоятельно побеги у детей и подростков были 
систематизированы Н.Stutte (1960), который выделил: 

� 1) побеги как следствие недостаточного надзора, в целях 
развлечения и удовольствия; 

� 2) побеги как реакцию протеста на чрезмерные требования или 
на недостаточное внимание со стороны близких; 

� 3) побеги как реакцию тревоги из страха наказания у робких и 
забитых; 

� 4) «специфически-пубертатный побег» вследствие фантазерства 
и мечтательности и др.



ПРИЧИНЫ ПОБЕГОВ
� В качестве причин массовых побегов в США приводятся 
безнадзорность, ссоры с родителями, «протест школе, 
семье, всему образу жизни», поиск приключений и 
«свободы». Предполагается, что рост числа побегов 
связан с такими неблагоприятными социальными 
сдвигами в американской жизни, как рост числа 
разводов. 



ПРИЧИНЫ ПОБЕГОВ
� Постоянные массовые миграции населения из-за 
безработицы и поиска лучшей работы (в США ежегодно 
около 20% населения переезжает в другие города) 

� Заполнение почти всего детского досуга телевизором 
(64% свободного времени школьника в среднем), что 
заменило повседневные контакты с родителями и 
ослабило эмоциональную привязанность к ним.



УЛИЧНОЕ ПЛЕМЯ

� В последнее время беглецов стало заменять «уличное племя» 
(street people), к которому относят подростков, формально 
из дому не сбежавших, но приходящих домой лишь для 
ночного сна, и то не всегда. Эти подростки вовсе не считают 
свое положение тяжелым или трудным. Они часто происходят 
из внешне благополучных семей среднего достатка. Свою 
жизнь на улице со злоупотреблением наркотиками, 
сексуальной свободой, поисками пищи и места для ночлега, 
стычками с полицией они находят интересной и 
увлекательной. 



ТИПЫ ПОБЕГОВ
� Эмансипационные побеги. Эти побеги являются у подростков наиболее 

частыми (45%) и совершаются, чтобы избавиться от опеки и контроля 
родных или воспитателей, от наскучивших обязанностей и понуждений и 
отдаться «свободной», «веселой», «легкой» жизни. Начало этих побегов 
падает в основном на возраст 12-15 лет. Поводом для первого побега 
нередко являются ссоры, вернее столкновения с родителями или 
воспитателями интерната. Но не страх перед ними, а жажда освободиться 
от надзора, надоевшего режима, наскучившего образа жизни толкает к 
побегу. Эмансипационные побеги часто совершаются с одним-двумя 
приятелями или таковые приобретаются в процессе самого побега. В 85% 
этим побегам предшествуют прогулы занятий, в 75% они сочетаются с 
делинквентностью, в 32%- с алкоголизацией во время побега.

� Эмансипационный тип побегов наиболее свойствен психопатиям и 
акцентуациям характера гипертимного и неустойчивого типов. 



ТИПЫ ПОБЕГОВ
� Импунитивные побеги (от англ. impunity- безнаказанность). Этот вид побегов составил 

26%. Чаще всего первые побеги были следствием жестокого обращения, суровых наказаний, 
«расправ» со стороны родных или товарищей по интернату. Побегу способствовало положение 
изгоя или «Золушки» в семье, преследования со стороны соучеников в интернате или школе. 
Подобные побеги обычно совершаются в одиночку. Во время них все поведение подростка 
строится так, чтобы забыться, отвлечься от тяжкой ситуации, толкнувшей на бегство. Другие 
проступки во время побегов обычно всячески избегаются. Например, деньги на еду 
добываются собиранием пустых бутылок, продажей собранных цветов, но не воровством. 
Вероятно, суждение об опасности суицидов во время побегов относится именно к 
импунитивному их типу. Однако повторные побеги становятся стереотипной поведенческой 
реакцией на любую трудную ситуацию. Во время повторных побегов уже нередко ищут 
попутчиков и может присоединиться делинквентность.

� Возраст начала импунитивных побегов весьма различен- от 7 до 15 лет. В 16-17-летнем 
возрасте вместо побега, возможно, выискивается иная форма отделения от семьи (например, 
преступление на учебу или на работу с общежитием и т.п.) 

� Первый побег нередко бывает импунитивным, но последующие быстро становятся 
эмансипационными. 



ТИПЫ ПОБЕГОВ
� Демонстративные побеги. Эти побеги у подростков были следствием 

реакции оппозиции и наблюдались в 20%. Их первый отличительный 
признак- обычно относительно небольшой ареал: убегают недалеко или в 
те места, где надеются быть увиденными, пойманными и возвращенными. 
В побеге ведут себя так, чтобы обратить на себя внимание окружающих. 
Причиной таких побегов является стремление привлечь к себе особое 
расположение близких или вернуть их внимание, утраченное или 
ослабленное ввиду каких-либо причин (например, болезнь сиблинга или 
появление отчима). Иногда подросток требует не только внимания, а 
каких-то преимуществ, выполнения каких-то его желаний, определенных 
благ, особенно тех, которые позволили бы ему возвыситься в глазах 
сверстников. Демонстративные побеги могли начинаться на всем 
протяжении подросткового возраста- от 12 до 17 лет. 



ТИПЫ ПОБЕГОВ

� Дромоманические побеги. Этот вид побегов и бродяжничества является самым редким в 
подростковом возрасте (только 9% обследованных нами подростков-беглецов). Этим побегам 
предшествует внезапно и беспричинно изменившееся настроение («какая-то скука», «тоска»). 
Возникает немотивированная тяга к перемене обстановки, в дальние места. В побег 
пускаются в одиночестве, попутчики отсутствуют или приобретаются случайно. Ареал 
быстро расширяется от побега к побегу. Во время побега внезапно появляется желание 
вернуться домой- возвращаются измученные, притихшие, послушные. Причину побега 
объяснить не в силах, поступка своего стыдятся, и слишком большая настойчивость при 
расспросах может толкнуть на новый побег. Дромоманические побеги могут сочетаться с 
дисфориями и расстройствами влечений в виде гиперсексуальности, стремления напиваться 
пьяными «до отключения», садомазохистическими действиями. Некоторые подростки 
отмечали, что во время таких побегов резко снижается аппетит, они спят гораздо меньше 
обычного, все время находятся в каком-то необычном, взвинченном состоянии.



� Пусть у каждого будет дом, из которого не 
захочется уходить, но в который всегда захочется 

возвращаться!



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


