
Центр поддержки и помощи людям старшего 
поколения и инвалидам

Пилотная Программа Ресурсного центра «Старшее поколение». 
Работает ежедневно с марта 2016 года в, крупнейшем по численности, 
Ворошиловском районе г.Ростова-на-Дону. 

В Центре предлагаются программы досуга и образования, обмена 
опытом, реализуются творческие проекты, создаются условия для того, 
чтобы пожилые люди почувствовали свою нужность, могли 
реализовать свои способности, поделиться знаниями, получить новый 
опыт. 
В Центре стараются помочь людям воспринимать старость как особый 
период внешней и внутренней активности, как золотой период мудрости 
и бесценного опыта. 

Узнать больше (переход https://vk.com/1moigodamoebogatstvo61 )  

Цели
Реализация системы долговременного ухода за 
гражданами, нуждающимися в уходе (пожилого 
возраста и инвалидами) 

Обеспечение комфортных условий проживания 
одиноких, малообеспеченных, болящих пожилых 
людей и людей с ограниченными возможностями 
здоровья

Cоциальная адаптация и самореализация пожилых и 
одиноких людей, инвалидов и людей с ограниченными 
возможностями здоровья

Внедрение новых форм добровольческой помощи - 
использование полученных студентами теоретических 
знаний профильных социальных и 
смежных профессий в рамках реализации программы



Направления деятельности 
 
∙  «Мир без границ». Компьютерные курсы
∙  «Краски жизни». Студия живописи
∙  «Проснись и пой». Клуб вокала
∙  «Караоке». Клуб                                                                                               
∙  «Ретро Дон». Клуб                                                                                           
∙  «Браво-на-Дону». Театральная студия
∙  «Ой ты, Русь моя, милая родина». Клуб путешествий
∙ «Лира».  Литературно-музыкальный салон
∙  «Цветы радости». Клуб
∙  «Серебряный имидж». Студия красоты
∙  «ВПЕРЁД». Клуб моделистов
∙  «Аквариумный Мир». Клуб аквариумистов
∙  «Ваш ход». Клуб настольных игр
∙  «Умелые ручки». Клуб. 
∙  «Социальный кабинет». Консультативная помощь 
∙  «Финансовая грамотность», в партнёрстве со Сбербанком
∙  «День именинника». Ежемесячный праздник 
∙  Праздники календарные
∙  «По дороге мудрости». Передвижная библиотека
∙  «Православный час».  Духовные беседы с батюшкой
∙  «Будь здоров!». Программа
∙  «Счастливые внуки». Программа 
∙  «Истории жизни».  Программа
∙  «Письма радости». Программа





Организаторы 
Ростовская-на-Дону епархия
Администрация г.Ростова-на-Дону
АНО «Ресурсный центр «Старшее поколение»
АНО «Мои года-моё богатство»
РРОБО «Милосердие-на-Дону»
Поддержка
Фонд президентских грантов по развитию гражданского общества  
Международный грантовый конкурс "Православная инициатива"  

Партнеры
ПАО «Сбербанк» 
Институт философии и социально-политических наук ЮФУ
МБУ «Центр социального обслуживания населения Ворошиловского района»
Совет ветеранов Ворошиловского района
РОО ООО «Российский Союз ветеранов Афганистана»
Ворошиловское отделение РРО ООИ «Всероссийского общества инвалидов»
Совет Молодежи Ворошиловского района
Государственное бюджетное учреждение культуры Библиотека им. Ю.Гагарина
Детская музыкальная школа №10 им. С.С.Прокофьева
МУА ДОУ города Ростова-на-Дону Детские сады № 42, 111, 134, 137 
Ростовский-на-Дону колледж связи и информатики
Детское общественное объединение «Добрые сердца»
Региональное отделение ВОД «Волонтеры-медики. РФ»

АНО «Мои года-моё богатство» 
Россия, Ростов-на-Дону, 344113, Комарова бул.,30/4
+7 918 555-48-60, +7 928 132-72-13                                                                                                                                      Всегда рады видеть вас!


